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Mad og snack-tid i klubben: 
 
Hver dag server klubben en snack omkring kl. 15, så de sultne børn kan få noget energi. Det er for 
tiden- gratis, og er selvfølgelig frivilligt, om børnene vil have noget af det vi tilbyder. Vi forsøger at 
variere os, og tænker også det gerne må være sundt. Snackmåltidet bliver lavet sammen med børnene, 
og der er god pædagogisk læring i at arbejde sammen med andre medlemmer i et køkken.  
 
Hver onsdag kl. 18 har vi fællesspisning og åbent i klubben til kl. 21. Pædagoger og medlemmer laver 
mad, vasker op, dækker op, rydder af igen og klubben emmer af god stemning. Det skal være hyggeligt 
og en god oplevelse. Derfor er mobiler under spisningen lagt væk, så vi kan være nærværende 
sammen. 
 
Tilmelding og betaling – kr. 25 er onsdag morgen senest kl. 07.00 på 8000.cpos.dk, eller i klubben med 
kantinekort. 
 
Vi kalder madlavning i klubregi for omsorgsetiske handlinger, der handler om at børn drager omsorg 
for hinanden i deres relationer og sig selv.  
Målet er, at medlemmerne bliver mere bevidste om deres omverden, hvordan deres handlinger, 
aktioner påvirker andre mennesker omkring dem.  
Glæden her, at medlemmerne i deres skoletid laver mad, til de andre medlemmer i fritidsklubben, og 
præsenterer andre for deres produkt, og får feedback både direkte, verbalt og visuelt fra modtagerne 
og / eller indirekte gennem observationer, som kan både være det, de unge sanser, som er uden for 
dem selv: Det, den anden / modtageren har foretaget sig og den effekt det har på omgivelserne. 
Observationer kan også være den følelse de unge mærker indeni dem selv, ved at gøre noget godt for 
andre, i en social kontekst. 
 

 


