PROGRAM FREDAG 6. SEPTEMBER

BEACHVOLLEY LEGEOMRADE - FAMILIELEGE

FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Opvisningskamp
KIDS-spillere
KI. 16.00-16.45 Familielege

Med SIKA

Kom og prev KIl. 15.30-17.30
KIDS-treening

Kl. 16.45-18.00

T
CYKELTRIAL MTB FREESTYLE SHOW -

FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Show Show Show
Kl. 15.30-15.45 KI. 17.00-17.15 KI. 19.00-19.15

Kom og prav Show Kom og prgv
Med instruktagrer KI. 16.15-16.45 Med instruktgrer

F""p L ': -
CYKELQEN PARK6UR h .
FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

_J‘.' Kom og prov

Med instruktgrer
Skoleprogram Skoleprogram Kom og cykl Cykelprove Kom og cykl Kl. 15.00-19.00
Med diplom

Kl. 17.00-17.30

Turnering

Speed Climbing
Kl. 16.30-18.00

DISC GOLF SKATE

FREDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 FREDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Mesterskab

Seaet banerekorden Fredags-matchen

KIl. 15.00-17.00 Kl. 17.00-19.00 Havnens

Pearl Jam
KI. 18.00-19.30

E i
KLATRING !
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14-16 16-18 18-20

FREDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 | i LAY % FREDAG
0 T N SP, Sko;lbakken
e - veteraner
T Aben Hi “’\ o”’» KI. 14.00-15.00
3 Kom og prov konkurrence Kom og prev ] MTB Freestyle MTB Freestyle
v Med instruktarer k. 16.00-17.00 Med instruktorer (S KKKMHHUS ))) Officiel abning | 17.00-17.15 KI. 19.00-19.15

53-”\1\.\' MTB Freestyle
Kl. 15.30-15.45
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PROGRAM LORDAG 7. SEPTEMBER

ARMBRYDNING

LORDAG 1012

12-14 14-16

Konkurrence
Supermatch
Kl. 12.30-13.00

Kom og prev
Med instruktarer
Kl. 13.00-16.00

16-18 18-20
Supermatch

King of Aarhus

Kl. 16.30-17.00

Turnering
Dobbeltelimination

Kl. 17.00-19.00

CYKELQEN

LORDAG 10-12

5-kamp pé cykel Kom og cykl

Kl. 11.00-11.30

12-14

14-16

Kom og cykl

16-18

Kom og cykl

18-20

Kom og cykl

BASKET - 3X3

LORDAG

DISC GOLF

LORDAG

10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 10-12 12-14 14-16 16-18
Open Court Open Court

KI. 12.00-13.00 KI. 15.00-16.00

USFA Street
Championship
Tournament
v. SIKA

Show and Play
v. BgrneBasket-
Fonden

Show and Play

v. BgrneBasket-
Fonden

Kl. 13.00-15.00

SIKA Open

Familiematch Putting contest
Street Jam

Lordags-match
KI. 13.00-15.00

BEACHVOLLEY

LORDAG

- , FUN‘K'I."IONEL I;ITN_'ESS CUP

18-20

10-12 1214 14-16 16-18

LORDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20
)
Aben traening  Aben turnering
For begyndere / King & Queen of

Konkurrence
letavede the Court

Niveau: Scaled / Intermediate
Kl. 14.00-18.00

BREAK

LORDAG

KLATRING

LORDAG

10-12 1214 14-16 16-18

18-20 10-12 1214 14-16 16-18 18-20

Kids Break

DM i Break
KI. 11.00-12.30

Aben konkurrence
Kl. 13.00-16.30

Kl. 12.00-13.00

United Break Battle
Kl. 17.00-19.45

Aben konkurrence
Kom og prev Kl. 17.00-18.00
Med instruktarer
Kom og prev
Med instruktarer

KI. 13.00-17.00

CALISTHENICS

LORDAG 10-12

12-14 14-16 16-18 1820 |} "

DM - Strength DM - Freestyle DM - Freestyle

KI. 11.00-12.00 Farste runde Anden runde Fl\:::jilise'IKe'ge FGZ':;"SB;I:EE Fri Ieg
Kl. 11.00-12.00 Kl. 15.15-16.15
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KELTRIAL CULSUT . EHYMTB FREESTYLE SHOW “a: g
LORDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 I

LORDAG 10-12 12-14 14-16

Kom og prov
Med instruktarer
KI. 10.00-20.00

Show

Show
Kl. 12.00-12.15

KIl. 15.00-15.15

Show
Kl. 17.30-17.45
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URBAN SPORTS
FESTIVAL AARHUS

PROGRAM LORDAG 7. SEPTEMBER

PARKOUR SKATE

LORDAG 1012 1214 14-16 16-18 18-20 LORDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Kom og prev Mesterskab Kom og prev Kom og prov Minirampen er dben
Med instruktarer Nordic Parkour Med instruktarer Med veerter Uden veert

Kl. 10.00-13.00 Jampionship Kl. 16.00-20.00 Kl. 10.00-16.00 Kl. 16.00-20.00
Kl. 14.00-15.00

PICKLEBALL SPECIAL SHOWS

LORDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 LORDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20

W 8P, MTB MTB MTB
Kom og prev Aben doubleturnering §§"%\p Freestyle Show Freestyle Show Freestyle Show

Med instruktarer For begyndere / letgvede Kk AARHUS Kl. 12.00-12.15 KI. 15.00-15.15 KI. 17.30-17.45
KI. 11.00-13.00 KI. 13.00-16.00 K )
N ) Bi
g Splash

AESTINW KI. 13.00-13.30
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PROGRAM SONDAG 8. SEPTEMBER

BASKET - 3X3 KLATRING

SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 SONDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Open Court Open Court
KI. 12.00-13.00 KI. 12.00-13.00
Show and Play Aben Aben

v. BgrneBasket-

Show and Play konkurrence Komog prev  konkurrence

Fonden v. BarneBasket- KI. 11.00-12.00 Med instruktarer KiI. 14.00-15.00
Fonden

KI. 13.00-15.00

BEACHVOLLEY LEGEOMRADE - FAMILIELEGE

SONDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 SONDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Opvishings-
kamp Aben treening  Aben turnering

Elitespillere  For begyndere / King & Queen of el e Frileg el

K. 10.30-12.00 letovede the Court Med SIKA Med SIKA

CYKELTRIAL MTB FREESTYLE SHOW

1214 14-16 16-18 18-20 SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20

SONDAG 10-12

Kom og prav Show Kom og prov Show Show Show
Med instruktgrer KI. 12.00-12.30 Med instrukterer _, KI. 11.00-11.15 KI. 13.00-13.15 KI. 15.00-15.15

CYKELOQEN PARKOUR i

SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 SONDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

Konkurrence
Kom og prev

Med instruktarer
Kl. 10.00-16.00

Hvor langtkan  kom og cykl Kom og cykl

Aarhus cykle pa
20 minutter?
KI. 10.00-10.30

7
:
LE‘

|
DISC GOLF o

SONDAG 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

PICKLEBAL

SONDAG 10-12

Sendags-matchen Trick shots Kom og prev Aben doubleturnering
KI. 11.00-13.00 KI. 14.00-15.00 Med instruktarer For gvede / advanced
KI. 11.00-13.00 KI. 13.00-16.00
-
e S — _ -l I b
FREESTYLE FODBOLD ‘ A il
- LEFQDE( _ ¢ SKATES .. -
SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 ' 5% "7 sonpag 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20
1 r

Mesterskab &
DM for begge raekker L

Kl. 12.30-15.00

Kom og prev

Med veerter
KI. 10.00-16.00

- . 3 i ol =t
“ FUNKTIONEL FITNESS CUP _ "¢ "SPECIAL SHOWS «
SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20 r J-__-"’-_L . SONDAG 10-12 1214 14-16 16-18 18-20
: — . Aben traening

Med Sick Project

K. 11.00-12.00 MTB MTB
Freestyle Show Freestyle Show

MTB KI. 13.00-13.15 KI. 15.00-15.15
Freestyle Show
KI. 11.00-11.15
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Mesterskab
Forbundsmesterskab (RX)

Kl. 12.00-15.00




