CAFE SONDERSKOVHUS

Menuplan for august 2025

Ugedag Dato Menu
Fredag 1. Stegt medister med stuvet sommerkal og hjemmesyltede rgdbeder

Lordag/sendag lukket

Mandag 4 Svensk pglseret med eerter og redbeder

Tirsdag 5 Boller i karry med ris og gulerodsrakost

Onsdag 6. Radspeette med ost, broccoli, persillesauce, kartofler og dampet grent
Torsdag 7 Vegetarret: Vegetarisk Shepherds pie med feldsalat

Fredag 8 BBQ-marineret bryststeg med rastegte kartofler, whiskysauce og dagens salat

Lordag/sendag  lukket

Mandag 11. Kadsauce med kartoffelmos og sommersalat

Tirsdag 12. Kyllingebryst med bacon og sesam, paprikasauce, ovnkartofler og
tomatsalat

Onsdag 13. Ovnbagt fisk med citronsauce, kartofler og salat

Torsdag 14. Frikadeller med sauce, kartofler og hjemmelavet agurkesalat

Fredag 15. Honningmarineret skinke med fladekartofler og dagens salat

Lordag/sendag  lukket

Mandag 18. Biksemad med bearnaisesauce og redbeder

Tirsdag 19. Stegt fleesk med persillesauce, kartofler og gulerodsrakost
Onsdag 20. Karbonade med stuvede greonaerter og kartofler

Torsdag 21. Paneret kotelet med sauce, sma Provence kartofler og salat
Fredag 22. Skinkesteg med sveer sauce, kartofler og gemyse

Lgrdag/sgndag  Lukket

Mandag 25. Greeske frikadeller med kartofler og kryddersauce, dagens salat
Tirsdag 26. Braiseret sommergryde med kartoffelmos med et grgnt pift
Onsdag 27. Thai-inspireret kyllingegryde med ris

Torsdag 28. Fiskefilet med persillesauce, kartofler og gulerodsrakost

Fredag 29. Segnderskovhusgryde med kartoffelmos og redbeder

Lgrdag/sendag  lukket
Ret til a2endringer forbeholdes

1651 Caféen pa Folkehuset Lystrup
et Abningstider: 09.00-14.00
Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00
TIf. 87 138955



