
   

Menuplan Viby café og Cafe Skåde Marts 2022 
Distrikt syd 

 

   
 

 

 

Dato Menu Dato Menu 

1 Ørred med stuvede spinat -kartofler, råkost. 17 Kyllingespyd med flødekartofler, salat. 
2 Stegt kylling i hvidvin-perle løg, champignon, ris, 

agurkesalat. 
18 Frikadelle med stuvede spidskål, kartofler, 

rødbeder. 

3 Farsbrød med stuvede kartofler, salat. 19 LUKKET 
4 Stjernekaster med 2 stegte fisk. 20 LUKKET 
5 LUKKET 21 Hamburgerryg med grønlangkål, kartofler. 

6 LUKKET 22 Fiskefrikadelle med persillesovs, kartofler, 
gulerodssalat, 

7 Kartoffelsuppe med bacon -flutes. 23 Skipperlabskovs med rødbeder, rugbrød. 

8 Bøf med rodfrugter, rødbeder. 24 Lasagne med oksekød, salat. 

9 Tunsalat med rejer / æg, grønt-brød. 25 Tarteletter med høns i asparges. 
10 Paprikagryde med kartoffelmos, grønt. 26 LUKKET 

11 Skinkestænger med salat. 27 LUKKET 
12 LUKKET 28 Flippertorsk med kartofler, persillesovs, 

rødkålsråkost. 

13 LUKKET 29 Boller i karry med ris, salat. 
14 Svenskpølseret med purløg. 30 Chi-li- con- carne med ris  , grønt. 

15 Linsegryde med grøn kartoffelmos, rødbeder. 31 Kold skinke med flødekartofler, blomkålssalat. 

16 Sprængt kam med aspargssovs , kartofler , kogte 
gulerødder. 

 Ret til forbedringer og overraskelser forbeholds. 


