


Ydelseskatalog for Bgrnecentrets eksterne salg

Indledning

| Bernecentrets Eksterne Ydelser har vi specialiseret os i at kunne tilbyde ydelser, som ikke alle andre
kommuner kan tilbyde deres borgere. Derudover tilbyder vi undervisning og supervision til professionelle
indenfor feltet, udsatte bgrn og deres familier.

Vi har flere hgjt specialiserede indsatser og Bgrnecentret har i mange ar, veeret fgrende indenfor flere
omrader, blandt andet traumebehandling til bgrn og unge, som har veeret udsat for vold og overgreb, samt
hgjt komplicerede familieproblematikker. | de nyere ar; i brugen af digitale virkemidler i inddragelse af bgrn
og unge, samt det tveerprofessionelle samarbejde.

Vi tilbyder vores specialiserede indsats til andre kommuner og professionelle for at sikre mulighed for
samme vilkar for stgtte til alle bgrn i Danmark og vores mal er, at alle bgrn skal trives og lzere sa meget,
som de kan.

Ydelser

| Bgrnecentret tilbyder vi servicelovsydelser til andre aktgrer og vi tilpasser altid behandlingen til det
enkelte barn og familie. Vi tager afsaet i forskellige teoretiske forstaelser og metoder, men et
gennemgaende udgangspunkt for vores arbejde er, at barnet altid skal forstas ud fra dets relationer og den
kontekst, som barnet indgar i. Barnets omsorgspersoner indgar altid som en vigtig del af behandlingen.

Vi tilbyder mangeartede behandlingsformer. Vi tilbyder foraeldrekurser, individuelle samtaler med bgrn og
unge, samtaler med foraeldre, netvaerkssamtaler og har en bred vifte af behandlingsmetoder. Malgruppen
er:

Barn og unge, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb.

B@rn og unge, som selv har udsat andre bgrn eller unge for seksuelle overgreb eller kraenkelser.
Bgrn og unge, der har seksuelt bekymrende adfzerd.

B@rn og unge, der har vaeret udsat for traumatiske tab ved for eksempel ulykke, mord eller
selvmord.

Barn og unge, der har veeret udsat for omsorgssvigt.

B@rn og unge, der har oplevet vold i nzere relationer.

Barn og unge, der har oplevet krig.

Barn og unge, hvor der er tvivl om problemernes indhold og omfang.

B@rn og unge med komplekse problemstillinger, eksempelvis bgrn og unge, der er i en situation
praeget af voldsomme konflikter mellem forzeldre.

o Bgrn og unge som oplever misbrug i familien

o Anbragte bgrn og unge, som har behov for stgttet eller overvaget samveaer

o O O O
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Derudover tilbyder vi supervision, undervisning og faglige konsultationer.

Transport beregnes altid ud over ydelserne.



Traumeterapi til bgrn og unge som har vaeret udsat for vold eller seksuelle overgreb

Beskrivelse

Ydelse

Bérnecenteret har en meget specialiseret enhed, som varetager
behandlingsopgaver i familier, hvor vold og eller overgreb er til
stede. Her arbejdes der med bgrn og unge udsat for
omsorgssvigt, seksuelle overgreb, vold, tab og sorg, samt andre
svaere familieproblematikker. Enheden har siden 2013 haft et
seerligt fokus pa bgrn og unge med seksuelt bekymrende eller
kreenkende adfeerd.

Det at blive udsat for, eller at udsaette andre for, seksuelle
overgreb/kreenkelser og anden vold er tabuiserede erfaringer,
som det af mange arsager kan vaere svaert at tale om. Det er ogsa
erfaringer, der altid har konsekvenser for de naere relationer. |
Bgrnecentret har fokus i mange ar vaeret at hjalpe netop disse
bgrn og familier videre, i en tvaerfagligt sammensat
personalegruppe, hvor der anvendes mange forskellige metoder.
Det felles er, at det relationelle perspektiv haves for gje. Barnet
ses som kompetent, men ogsa som sarbart og afhaengigt af
ansvarlige voksne.

Det er vores opgave at facilitere en proces, hvor barnet og dets
behov traeder tydeligt frem, og hvor foraeldre stgttes i at drage
omsorg for barnet.

Basis pakke

Varighed: 6 maneder

1,5 times ATA tid om ugen med 1-2
behandlere

Pris: 44.347,50 kr.

Tilkgbspakke

Varighed: 3 maneder

1,5 times ATA tid om ugen med 1-2
behandlere

Pris: 22.173,75 kr.

Gruppeforlgb til hgjkonflikt skilsmissefamilier (Sammen om Bgrnene)

Beskrivelse

Ydelse

Malgruppen er 4-17 arige bgrn og unge, med forzldre i
hgjkonflikt efter skilsmisse. Interventionen er en
flerfamiliegruppe, hvor 6 familier mgdes over 8 gruppegange. Der
er bade en foraeldregruppe og en bgrnegruppe, som starter
sammen og arbejder videre hver for sig, hver gang.

Der ma ikke veere aktuel vold, misbrug eller alvorlig psykisk
sygdom hos foraeldrene. Foraeldrene skal veere villige til at saette
aktuelle sager i Familieretshuset, samt Familieretten pa standby.
Begge foraeldre skal sige ja til forlgbet.

Forlgbet er sammensat med 2
forsamtaler, en netveerksaften, 8
gruppemgder af 2,5 timer (Her samles
foraeldrene i en gruppe og bgrnene i en
anden gruppe), en netveerksaften uden
foraeldrene, samt en opfglgende
samtale.

Pris: 27.216,00 kr.




Stgttet og overvaget samveer til anbragte bgrn, samt i familier hvor Familieretshuset

har truffet afggrelse om overvaget samveer

Beskrivelse

Ydelse

Malgruppen er bgrn og foraeldre, hvor bgrnene er anbragt i
plejefamilier og pa opholdssteder og institutioner. Forzeldrene
har vanskeligheder af forskellig karakter og omfang, som ggr, at
det er sveert for dem at have samvar med deres barn/bgrn uden
stgtte eller overvagning.

Foraeldrenes vanskeligheder kan skyldes forskellige forhold som
f.eks. misbrug, psykisk sygdom, darlig begavelse eller egne
problematikker/opvaekstvilkar. En del af foraeldrene har selv
veeret anbragt og har negative erfaringer derfra. Bgrnene kan
have psykiske- og/eller svaere fglelsesmaessige udfordringer.

Der arbejdes sammen med foraeldre om at styrke relationen, sa
forholdet mellem barnet og dets biologiske foraldre bevares
eller styrkes, mens barnet er anbragt. Som udgangspunkt
tilrettelaegges individuelle samvaersforlgh, men er der flere
anbragte bgrn i en familie, kan der aftales forlgb, som involverer
flere bgrn eller familiemedlemmer. Tillid i relationerne skabes
ved have en anerkendende og rummelig tilgang til forzaeldrene.
Samvazeret kan forega i barnets hjem, foraeldrenes hjem eller i
Bgrnecentret.

Formalet med indsatsen er at skabe et rum, mentalt og fysisk,
hvor bgrn og deres biologiske foraeldre kan have sa gleedesfyldt
et samvaer som muligt. Malet er desuden at skabe et trygt, stabilt
og ikke mindst sikkert samveaer mellem barnet og foraeldrene.
Ofte er der et saerligt fokus pa at hjeelpe med at bygge bro
mellem biologisk familie og plejefamilie.

Samveerstid aftales individuelt i hver
sag.

Pris: 1 times ATA-tid: 907 kr.

Bgrn pa krisecenter i Aarhus kommune

Beskrivelse

Ydelse

Bornecentret tilbyder psykologsamtaler og kriseintervention til
bgrn og unge, der er med deres mor pa Krisecenter i henhold til
Servicelovens §109, stk. 8

Mindst 4 samtaler og op til 10 samtaler

Pris: 1.352 kr. pr time.




VISO-opgaver gennem henvisning fra Socialstyrelsen.

Beskrivelse

Ydelse

Bérnecentret er leverandgr til VISO - den nationale Videns- og
Specialradgivningsorganisation. Vi yder radgivning og udredning
til professionelle i landets kommuner efter nzermere aftale med
VISO. Vores ekspertise omfatter bl.a. komplekse familiesager
herunder
o B@rn og unge, der har vaeret udsat for
omsorgssvigt.
o B@rn og unge, hvor der er tvivl om problemernes
indhold og omfang.

Forlgb rekvireres igennem
socialstyrelsen

Kontakt VISO

Faglige konsultationer

Beskrivelse

Ydelse

Som sagsansvarlig socialradgiver kan du modtage en konsultativ
ydelse pa en specifik sag. Formalet med denne ydelse er at fa
viden og radgivning om seksuelt bekymrende og/eller kreenkende
adfaerd samt fa en faglig vurdering af, hvilken indsats der er
hensigtsmaessig i forhold til problemstillingen.

Denne ydelse bestar typisk af et enkelt laengerevarende mgde,
typisk til radgiver og andre fagprofessionelle.

Forberedelse til konsultationen
2 timers mgde

Pris: 4.000 kr. pr session

Supervision

Beskrivelse

Ydelse

Bdrnecentret tilbyder supervision individuelt og i gruppe til
plejeforaeldre, socialradgivere, paedagoger, leerere, psykologer og
andre professionelle.

Vi har mange ars erfaring i at radgive og supervisere ved bl.a.
seksuelle overgreb, seksuelt bekymrende adfaerd, vold og andre
former for omsorgssvigt.

Derudover superviserer vi professionelle behandlere og andre
professionelle, som arbejder med udsatte bgrn og deres familier.

Supervisionen kan for psykologer bruges med henblik pa
autorisation eller specialistuddannelse.

1 times Kontraktmgde/
kontraktdannelse med supervisor

Minimumskgb pa 2 timers supervision,
herefter individuelt sammensat

Pris:

Opstartsgebyr: 2000 kr.

Timetakst alt efter st@grrelse pa gruppe
1-2 deltagere: 2000 kr. i timen

3-5 deltagere: 2200 kr. i timen

6-9 deltagere: 2400 kr. i timen



https://sbst.dk/viso/kontakt-viso

Undervisning, konsulentydelser og webinarer

Beskrivelse Ydelse
Bérnecentret tilbyder undervisning, oplaeg, webinarer, Pris:
konsulentstgtte og workshops om temaer indenfor vores Pakker:

malgruppe.

o Barn, seksualitet og graenser. Hvad er bgrns almindelige

seksualitet?

o Bgrn og unge med seksuelt graenseoverskridende
adfaerd. Hvordan mgder og forstar vi bgrn og unge, der
har veeret seksuelt graenseoverskridende?
Fokuspunkter i behandlingen af seksuelle overgreb.
Psykologiske perspektiver pa samvaer.

Samtaler med bgrn og unge.

Tveerprofessionelt samarbejde.

Brugen af digitale virkemidler i inddragelsen af bgrn og
unge

o Stptte til foraeldre med anbragte bgrn

O 0O 0O O O

En hel undervisningsdag inkl.
Forberedelse: 20.000 kr.

En halv undervisningsdag inkl.
Forberedelse: 10.000 kr.

Seerligt sammensat:
Timetakst: 2.000 kr.

Beredskab i Aarhus kommune (Respekt for Graenser)

Beskrivelse

Ydelse

B@rnecentret varetager opgaver indenfor Aarhus Kommunes
Beredskaber i Magistraten for Sociale Forhold og Beskaeftigelse
og Magistraten for Bgrn og Unge
e Krisebehandling og/eller konsultativ bistand i forbindelse
med mistanke eller viden om seksuelle overgreb/vold i
skoler, daginstitutioner, dggninstitutioner m.v.
e Krisekonsultation i akutte sager.

Abonnementsydelse

Konsultative ydelser og krisebehandling

Der reageres, som udgangspunkt, pa
henvendelser inden for 24 timer.
Aftalerne laegges i kalenderen indenfor

3 hverdage

Transport

Beskrivelse

Ydelse

Der beregnes altid statens hgje takst pr km, plus en time takst, alt
efter hvor lang tid det tager at kgre til destinationen

Derudover daekkes feergeoverfart, broafgift mv af kgber

Statens hgje takst: 3,73 kr.

Timetakst: 814 kr.




Kontaktinformation

Kontakt Bgrnecentret pa telefon: 20 69 06 50 eller mail: boernecentret@aarhus.dk

Hvis der opleves et behov for andre ydelser, kontakt da gerne, for en drgftelse af hvad der kan lade sig

gore.


mailto:boernecentret@aarhus.dk
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