
Hvordan cykler man en lækker smoothie? Hvem syltede, da 
bedste var barn? – og hvad er det gule i karry? 
 
Hello Kitchen og Hjerteforeningen søger frivillige til årets Arla Food Fest i København og Aarhus, som har lyst 
til at formidle madviden og lave små lette opskrifter med børnene og deres familier.  
På Arla Food Fest præsenterer Hello Kitchen og Hjerteforeningen familiekøkkenerne med tre telte 
 

• Fars Køkkenskole, hvor man cykler friske drikke på smoothie-cykler 

• Mors Verdenskøkken, hvor man laver sin egen karry med en morter 

• Børnebørnenes madværksted, hvor man sylter forskellige grøntsager 
 

Børnene kan lave mad med bedsteforældre, mor eller far. Hvis børnene ikke følges med en voksen, har vi 
brug for dig som frivillig, til at lave en dejlig madgave sammen med børnene, som de kan få med hjem.  
 

Som frivillig skal du primært vejlede de besøgende i, hvad man skal gøre i køkkenerne og sikre, at de får gode 
madgaver med hjem. Og samtidig skal du være med til at skabe en god stemning i teltet og få de besøgende 
til at føle sig velkommen.  
 
Om dig  

• Du brænder for at formidle til børn om madlavning og smag 

• Du kan holde overblik i travle situationer og er omstillingsparat 

• Du elsker at lave mad sammen med børn og voksne  

• Du kan lide at skabe god stemning og gode rammer for andre 
 
Hvad får du ud af det?  

• Erfaring i at formidle madglæde og madviden til børn og unge 

• Lærerige oplevelser i at lave mad sammen med børn og unge 

• Gratis adgang til pladsen alle dage 

• Et måltid mad og en lækker goodiebag 

 

Arbejdssted og vilkår  
Arbejdsstedet er København og/eller Aarhus og én eller flere vagter á 4 timer. Vagterne ligger i 
nedenstående tidsrum:  

 

• København: 1.-2. september  

o 1. september kl. 10-18  
o 2. september kl. 10-17  

• Aarhus: 7.-9. september  

o 7. september kl. 9-19  

o 8. september kl. 10-19 

o 9. september kl. 10-17 

 

Kontakt  
Send en mail og send evt. spørgsmål til projektleder Jonas Vigkilde, jonas@hellokitchen.dk 
Eller projektleder Tobias Wendt, tobias@hellokitchen.dk 
 
Ansøgningsfrist er tirsdag den 28. august 2018.  
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