M@EN ERATION

Nyhedsbrev januar — 2023

Kaere Beboer

Her i nyhedsbrevet for januar kan du blandt andet laese om:
Tilbageblik pa december, alsidige aktiviteter i januar, status pa skraldesug, et forskud pa februar-aktiviteter og
meget andet.

God laeselyst og Godt Nytér@



Tak for mange gode aktiviteter i december

Rigtig mange beboere har gjort en stor indsats for at skabe en god stemning i julen. Det har veeret en forngjelse
at opleve, hvordan der er blevet udvist et stort engagement, for at skabe en menneskevarm julestemning med
julebag, julepynt, glggg, julesange, luciaoptog og julemiddage.

Og arrangementerne har — helt i husets and - veeret inkluderende, sa ogsa nye beboere har faet mulighed for at
vaere med. Det samme har gjort sig gaeldende i forbindelse med nytaret, hvor mange beboere ved midnatstid
samledes foran huset og oplevede fyrvaerkeriet.

Og sa har det ogsa vaeret gennemgaende, at der er blevet ryddet godt op efter de festlige aktiviteter.

Det er alt sammen godt gaet, og et fint afsat for 2023 i Generationernes Hus :-)




Gudstjenester i Multisalen

Som | allerede ved, er alle beboerne velkomne til gudstjeneste i Multisalen fgrste torsdag i maneden fra kl. 14.30-15.00.
| januar foregar gudstjenesten torsdag den 5.1, og i februar er der gudstjeneste torsdag d. 2.2.
Efter gudstjenesterne byder sognepraesterne fra Aarhus Domkirke pa kaffe og kage fra @ens Madhus i Multisalen.
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Syng med i Generationskoret

Kom og syng med i Generationskoret - et kor for alle! Du behgver hverken at kunne sprog eller noder for at
veere med. Du skal blot medbringe lyst til sang og faellesskab.

Vi kan allerede nogle julesange og folkesange og synger videre med nye danske og ukrainske sange. Vi vil ogsa
dele sangoplevelser med beboerne ved Igbende at holde abne korprogver.

Koret mg@des hver onsdag kl. 19.30-21.00 i Multisalen i stueetagen.

Forelgbigt er der aftale om, at koret fortszetter til og med 28.6.2023.

Du skal ikke tilmelde dig - m@d blot op i Multisalen og bliv skrevet op pa korlisten.

Oksana fra Staben er med i koret som sanger, og som oversatter, da vi har nogle af de ukrainske beboere med.




Kom til alsidige tilbagevendende aktiviteter

Det er fortsat mulighed for at deltage i de tilbagevendende aktiviteter i huset:

> MUSIK OG BEVZAGELSE kl. 9.15-11.30 om tirsdagen i Multisalen. Det synges bgrnesange, arstidssange og
kendte melodier hver tirsdag med terapeuten Sonja, pianisten Claude og Niels og Sigurd, der er frivillige
sangere. Og der danses pa kryds og tveers af generationer.

> LASEGRUPPE MED LASEGUIDES kl. 15.00 — 16.30 om tirsdagen i Akvariet (et af de tre mgdelokaler, som man
finder, nar man gar til venstre umiddelbart efter at vaere gaet ind ad hovedindgangen ved cafeen).
Laasegruppen starter op efter juleferien tirsdag den 10.1 og kerer til og med den 23.3. Det er ingen

tilmelding og ingen krav om forberedelse forinden gruppemgderne. Hver gang har gruppen falleslaesning af
en ny tekst. Og der er tiimed mulighed for at fa en friskbrygget kop kaffe.




Abent Hus - tirsdag den 31. januar

Vi abner igen dgrene for alle, der er interesserede i vores speendende hus til en abent hus-rundvisning kl. 16-
17 tirsdag i det nye ar. Rundvisningen er teenkt som et tilbud til nye beboere, der gerne vil laere deres hjem
bedre at kende, og til borgere, der overvejer, om Generationernes Hus kunne vaere noget for dem, og for
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Glad dig til din egen filmaften pa storre skaerm i hjemlige omgivelser

Flere beboer har udtrykt gnske om et TV i huset til fx filmaftener eller sportsbegivenheder pa stgrre skaarm,
men i mere hjemlige omgivelser end i Multisalen, fx i Dagligstuen ved 9.2. Husradet har kigget pa forslaget i
november, og det blev indkgbt stort fjernsyn og en DVD-maskine pa hjul. Udstyret er klar til at blive taget i

brug! Det eneste, vi mangler, er dig, der har lyst til at vaere tovholder pa filmaftenen! Grib fat i Oksana i staben
Og na&rmere.




Lyst og tid til nyt genbrugsguld sgndag den 5. februar

Vi vil blive bedre til at passe pa miljget og hinanden!

Derfor gentager vi succes’en fra den 1. sgndag i december - Husets tgjbytte i Multisalen. Vi genbruger konceptet
fra andre steder i landet og i Aarhus, hvor man har med stor succes kgrt i flere artier — til faelles gavn og gleede.
Tag toj med i god stand, som du ikke laengere bruger. Tgj er defineret som: tgj, sko, tasker, bezelter, tgrklzeder,
plaider, legetgj, kokkenting - og hvad du ellers ikke bruger, som andre kan have glaede af.

Vi bytter ikke 1:1, men laegger det tgj frem, vi tager med, tager en lille praesentationsrunde og kigger efter
genbrugsguld hos hinanden. Resten er op til os selv! Vi glaeder os til at videreudvikle pa husets egen koncert for
tojbytte i feellesskab.

Overskydende tgj gives til velggrende formal vi aftaler enten pa stedet eller pa forhand. Og det vigtigste er, at
du finder noget nyt, som du bliver glad fore




Skraldesug virker forhabentlig i Iobet af januar

Skraldesuget har ikke virket siden juni. Det viste sig, at udbedringen af skaden er en kompliceret sag. Det er
forskellige tiltag i gang, og malet er at afslutte udbedringen af skaderne pa rgret inden udgangen af januar. Det
kraever bl.a., at Envac Danmark, som arbejder pa at for udbedret skaden, skal have adgang til gulvet i nogle fa
beboeres depotrum. De bergrte beboere vil blive kontaktet direkte af Bygningsdriften og fa tilbudt et andet

midlertidigt depot, mens arbejder star pa. Indtil videre har vi arrangeret, at affaldscontaineren bliver tomt 2
gange om ugen - mandag og torsdag.

Pa vegne af ledergruppen
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Kristian Dall
Leder af Generationernes Hus



