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Nyhedsbrev oktober — 2023

Kaere Beboer

Her i nyhedsbrevet for oktober kan du blandt andet lzese om:
Husets forste kunstudstilling - “Livsdele(re)”, de faste alsidige tilbagevendende aktiviteter i huset og
nyttige nyheder fra Bygningsdriften m.v.
Husk, at det er jeres hus — brug det og pas pa det!

God laeselyst og god oktober!
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Kom til alsidige tilbagevendende aktiviteter

Det er mulighed for at deltage i de tilbagevendende aktiviteter i huset:
» MUSIK OG BEVAGELSE kl. 9.45-11.15 om tirsdagen i Multisalen for store og sma. Dans og syng bgrnesange,
arstidssange og kendte melodier med terapeuten Sonja, pianisten Claude og de frivillige sangere Niels og Sigurd.
» GENERATIONSKORET kl. 17.00-18.30 om tirsdagen i Multisalen - for dig, der har lysten til sang og fallesskab!
Vi synger videre pa danske og ukrainske sange og deler sangoplevelser med beboere og husets gaester.
» LASEGRUPPE MED LASEGUIDES kl. 13.00 — 14.30 om tirsdagen i Akvariet i stuen. Det er ingen tilmelding og

ingen krav om forberedelse forinden gruppemgderne. Hver gang har gruppen falleslasning af en ny tekst. Og
der er tilmed mulighed for at fa en friskbrygget kop kaffe.

» KAFFEKLUBBEN: Hygge og samveer kl. 15 hver torsdag i Kabyssen i bygning 5.1. Kom og veer med i husets
2ldste faellesskab!

»  STRIKKEKLUBBEN: Mulighed for at strikke/haekle i feellesskab kl. 14-17 hver fredag i Kabyssen i bygning 5.1.
Mod bare op med dit strikkeudstyr.

» LATINDANS/ STRETCHING: med elementer af yoga kl. 11.00-12.00 om lgrdagen i Multisalen. Du skal hverken
tilmelde dig eller kunne danse i forvejen. Mgd bare op med din yogamatte og skiftesko.

> GUITARSPIL OG SANGE FOR DE TILMELDTE: KI. 10-10.45 om Igrdagen i lokalet Musikken pa 2. sal. Det er p.t.

fyldt op i gruppen! Hold derfor gje med opslagstavlen og nyhedsbrevet, om det bliver ledig plads.

» JIU-JITSU FOR HELE FAMILIEN: KI. 9-10 om Igrdagen i Multisalen. Den eksotiske japanske selvforsvarssport,
tilpasset til hele familien. Husk at tage din familie med i handen, din yogamatte, sportstgj og sportssko med.
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GUDSTJENESTER PA AARHUS 0
AUGUST - SEPTEMBER - OKTOBER 2023
TORSDAGE | 14.30 | ALLE ER VELKOMMNE!
3. AUGUST [ SOGNEPR/EST TINA BRIXTOFTE ANDERSEN

7. SEPTEMBER | SOGNEPRAEST HENRIK GRONDAL LUND
5. OKTOBER | SOGNEPRAEST HANS N@RKJAER FRANCH

Gudstjeneste den 5.10 i Forsamlingshuset

Det er gudstjeneste fgrste torsdag i maneden fra kl. 14.30-15.00. Gudstjenestens praest i oktober er Hans Nogrkjeer
Franch. Efter gudstjenesterne byder Aarhus Domkirke pa kaffe og kage fra @ens Madhus i Forsamlingshuset.

Abent Hus - tirsdag den 31.10 kl. 16.00

Vi abner fortsat dgrene for alle, der er interesserede i vores spaendende hus, sidste tirsdag om maneden. Kom til en
abent hus-rundvisning kl. 16.00-17.00 tirsdag den 31. oktober. Det er ingen tilmelding. Vi mg@des ved
Velkomstreceptionen og cafeen i stueetagen kl. 16.00.

Rundvisningen er taenkt som et tilbud til nye beboere, der gerne vil lzere deres hjem bedre at kende, og til borgere,

der overvejer, om Generationernes Hus kunne vaere noget for dem, og for alle, der blot har en generel interesse i
huset.



Udstillingen “Livsdele(re)” i Multisalen den 6.-21. oktober

Udstillingen ”Livsdele(re) — Gennem kunsten kan vi dele liv” er en del af de 77 arrangementer, der foregar rundt
omkring i landet i anledning af Organdonationsdagen den 14.10.

Generationernes Hus har siden 2021 samarbejdet med udstillingsinitiativet Livsdele(re), som kurateres af Cecilie
Bernts og Marie Louise Kristoffersen. Samarbejdet kulminerer med udstillingen, som kan opleves i perioden den 6. -
21. oktober i Multisalen i stueetagen. Udstillingen er aben for alle — alle ugens dage kl. 11.00-17.30.

Ferniseringen foregar fredag den 6. oktober kl. 16-19 i Multisalen med abningstaler kl. 17.00.

For at passe pa vaerkerne, vil Multisalen veere aflast uden for udstillingens abningstid.




Opfolgning pa feelles oplaeg for beboerne den 6.9

Efter faellesspisningen d. 6/9 holdt husets leder, Kristian, et oplaeg om Generationernes Hus set fra hans perspektiv
Hvis du gik glip af oplaegget kan du nu finde det pa GH’s hjemmeside her.

| forleengelse af mgdet blev der talt om de ting, der fylder i huset. Det var mange gode emner, store og sma: sasom
kommunikation pa tveers af huset, samarbejde, ordensregler og frivillighed.

Tak for alle de gode input, som vi har noteret os.

Som et af de f@rste tiltag, vi seetter fokus pa med afsaet i mgdet, vil vi nu fa opdateret velkomstmaterialet til nye

beboere.
Og sa vil vi ogsa gerne benytte lejligheden til at opfordre jer alle til at bruge afdelingsbestyrelserne mere aktivt, fx

ved at praesentere dem for jeres gode ideer til forbedringer og udvikling af huset.



Vaerkstedet skal ryddes op — og du skal derfor fjerne/maerke dine ting

senest den 6.10.

Vi skal have ryddet op pa vaerkstedet, sa det i hgjere grad end nu er anvendeligt ogsa for beboere, der ikke allerede
har “gor det selv” - projekter i gang. Derfor skal dig, der allerede bruger veerkstedet nu:

e Enten szette en seddel pa dine ting med dato, dit navn og telefonnummer + slutdato for dit veerkstedsprojekt
e Eller fjerne dine ting fra Vaerkstedet senest fredag den 6. oktober.

Efter den 6.10 vil Vaerkstedsgruppen sammen med Bygningsdriften pabegynde en grundig oprydning. De ting, som
ikke har en seddel p3, vil blive smidt ud.

Har du gode forslag til Vaerkstedet, skriv til Vaerkstedsgruppen: Leo pa leo.frederiksen@hotmail.com eller Morten
pa mortenkrogsholm@gmail.com

Vores ambition med oprydning i Vaerkstedet er at reetablere Vaerkstedet ved at lave et sted, hvor vi kan reparere og
lave ting sammen med andre.

Men forst skal vi have ryddet grundigt op og gjort rent.



Nyt fra Bygningsdriften

Test af anlaeg medfgrer gener fra mandag den 9.10 - onsdag den 11.10:

Vi skal i perioden fra mandag d. 9/10-onsdag d. 11/10 have udfgrt den arlige test og service af bygningens
sprinkleranlaeg talevarsling, tonevarsling, lukning af branddgre, forstyrrelser af elevatorernes drift og udfald i
bygningens ventilation.

Som det var tilfeeldet sidste ar, kommer vi sikkert til at opleve driftsforstyrrelser pa diverse alarmer og pa
elevatorer. Vi beklager de gener, som det ngdvendige test- og vedligeholdelsesarbejde vil medfgre.

Alle dage vil inspektgrerne pabegynde arbejdet omkring kl. 08:00 og arbejde til ud pa eftermiddagen.

Genbrug, affald og storskrald:

» MEGET VIGTIGT - skraldesuget ma kun anvendes til almindelige poser med restaffald. Det er helt forbudt at

proppe affald i suget, der sa kan stoppe til. Det koster i stgrrelsesordenen + kr. 20.000 at fa renset suget, som
senest var stoppet af en rulle bobleplast!!!

» “Genbrugsen” bliver til et storskraldsrum. Inden for den nzeste maneds tid bliver Genbrugsen til et
storskraldsrum Det betyder, at rummet fremadrettet fast bliver “tomt” hver 4. uge (frekvensen kan selvfglgelig
a&ndre sig, afhaengigt af behovet). Det vil forsat veere muligt for jer beboere at stille og hente genbrugsting i
rummet. Det nye bliver derfor blot, at rummet nu fast temmes med jeevhe mellemrum.

» Container til haveaffald og en til elektronikaffald. | forbindelse med at Genbrugsen bliver til et storskraldsrum

far vi ogsa en container til haveaffald og en container til elektronikaffald. Disse containere vil ogsa blive tomt
med jeevnligt mellemrum, sa det passer til husets behov for tomning.




Tagterrassen bliver forhabentlig faerdig inden Jul:

Forst skulle terrassen have veaeret feerdig til sommer, sa blev det udskudt til efteraret, og nu er det sa ved
arsskiftet, vi haber pa. Den primaere arsag til alle forsinkelserne er, at konstruktionen pa taget ikke er som
beskrevet pa de oprindelige tegninger. Og det gor, at forankringen af terrassen skal gentaenkes. Vi beklager

forsinkelserne og de stgjgener, som er forbundet med arbejdet.

Pa vegne af ledergruppen

Kristian Dall, Leder af Generationernes Hus



