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Ugedag Dato Menu 

Torsdag 1. Biksemad med bearnaisesauce og rødbeder 

Fredag 2. Oksespidsbryst med kartofler, peberrodssauce og stegte grønsager 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 5. Farseret porre med kartofler, porresauce og stegte grønsager 

Tirsdag 6. Nakkesteg stegt som vildt, kartofler, sauce og tyttebær 

Onsdag 7. Kyllingelasagne med salat 

Torsdag 8. Boller i karry med ris og mangochutney 

Fredag 9. Skinkesteg med flødekartofler og salat 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 12. Hamburgerryg med aspargessauce, kartofler og bagte grønsager 

Tirsdag 13. Drengerøvsgryde med mos og agurkesalat 

Onsdag 14. Kyllingelår med bagt kartoffel og tzatziki 

Torsdag 15. Kåldolmer med kartofler, skysauce og asier 

Fredag 16. Svinekæber med kartoffelmos og surt 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 19. Fiskefilet med kartofler, persillesauce, remoulade og citron 

Tirsdag 20. Boller i selleri med ris og salat 

Onsdag 21. Svensk pølseret med purløg og rødbeder 

Torsdag 22. Lasagne med salat 

Fredag 23. Karbonader med ærter og gulerødder, kartofler og rødbeder 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 26. Kyllingebryst med ris, sauce og salat 

Tirsdag 27. Kold kartoffelsalat med frikadeller 

Onsdag 28. Burgermenu med fritter 

Torsdag 29. Hvidkålsdolmer med kartofler, sauce og surt 

Fredag 30. Fyldte pandekager med salt og dressing 

Caféen på Folkehuset Tilst  
Åbningstider: 09.00-13.00 

Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00 

Tlf.  21 99 69 57 


