
 

 Menuplan for november 2023 

 

 

Ret til ændringer forbeholdes 

 

 

Ugedag Dato Menu 

Onsdag 1. Frisksmurt smørrebrød; 2 stk. 36,-  

Torsdag 2. Stegt kylling m. risotto og hjemmebagt brød   

Fredag 3. Forloren hare m. kartofler, tyttebærcreme og lun rødkål  

Lørdag/søndag   

Mandag 6. Fiskefrikadeller m. rugbrød, gulerodsrasp, citron og remoulade 

Tirsdag 7. Varm kartoffelsalat og pølser m.m.  

Onsdag 8. Frisksmurt smørrebrød 2 stk. 36,-  

Torsdag 9. Grønsagssuppe m. bacon og hjemmebagt brød  

Fredag 10. “Danmark spiser sammen” + Mortensand, se opslag i cafeen/ Facebook  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 13. Kold fisketallerken m. æg og rejer og hjemmebagt brød  

Tirsdag 14. Frikadeller m. rødkålsråkost og hjemmebagt rugbrød   

Onsdag 15. Frisksmurt smørrebrød 2 stk. 36,-  

Torsdag 16. Grønsagstærte m. kålsalat og dressing  

Fredag 17. Gryderet m. ris og grønsager   

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 20. Tarteletter m. høns i asparges  

Tirsdag 21. Fiskefilet m. rugbrød, råkost, citron og remoulade   

Onsdag 22. Frisksmurt smørrebrød 2 stk. 36,-  

Torsdag 23. Biksemad m. ketchup og sennep  

Fredag 24. Oksefarseret peberfrugt m. efterårssalat og dressing  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 27. Sandwich m. kylling frikadeller og salat  

Tirsdag 28. Pasta og kødsovs og kogte grønsager   

Onsdag 29. Frisksmurt smørrebrød 2 stk. 36,-  

Torsdag 30. Gule ærter m. flæsk/medister, rugbrød og rødbeder   

Spis alt det du kan for 52,- eller frokostret 36,- 

Cafe Bjørnshøj 
Folkehuset Trige, Gartnerparken 1-5, 

Åbningstider: 08.30-13.00 

Tlf.  51 71 54 67 

 


