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PROGRAM SONDAG 8. SEPTEMBER

BASKET - 3X3

SONDAG 10-12 12-14 14-16
Turnering
U15 Drenge (GP)

Kl. 10.00-12.30

Turnering
U15 Drenge (M)

Turnering
U15 Piger
Kl. 12.30-14.00

BEACHVOLLEY

SONDAG 10-12 1214 14-16

Opvishings-
kamp
Elitespillere
KI. 10.30-12.00

Aben treening  Aben turnering

For begyndere / King & Queen of
letgvede the Court

CYKELTRIAL

SONDAG 10-12 12-14 14-16

Kom og prov Show Kom og prev
Med instruktegrer KI. 12.00-12.30 Med instruktgrer

CYKELQEN

SONDAG 10-12 12-14 14-16

Konkurrence
Hvor langt kan
Aarhus cykle pa
20 minutter?
KI. 10.00-10.30

Kom og cykl Kom og cykl

DISC GOLF

SONDAG 10-12 12-14 14-16

Trick shots
KI. 14.00-15.00

Sgndags-matchen
KI. 11.00-13.00

= - ' t" £
Fﬁ_’égrvl;g FODBOLD

SONDAG 10-12 1214 14-16

Mesterskab
DM for begge reekker
Kl. 12.30-16.00

16-18

16-18

16-18

16-18

16-18

o LU

16-18

18-20

18-20

18-20

18-20

18-20

18-20
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FUNKTIONEL FITNESS CUP,

SONDAG 10-12 12-14 14-16

Mesterskab
Forbundsmesterskab (RX)
Kl. 12.00-15.00

firs

16-18

18-20

KLATRING

SONDAG 10-12 1214 14-16

Aben
konkurrence

Aben

konkurrence  Kom og prev

KI. 11.00-12.00 Med instruktgrer . 14.00-15.00

LEGEOMRADE - FAMILIELEGE

SONDAG 10-12 12-14 14-16
Familielege Fri leg Familielege
Med SIKA Med SIKA
.-J'-". -

_MTB FREESTYLESSHOW

SONDAG 10-12 12-14 14-16

Show Show Show
KI. 11.00-11.15 KI. 13.00-13.15 KI. 15.00-15.15

PARKOUR !5

SONDAG 10-12 1214 14-16

Kom og prev
Med instruktarer
KI. 10.00-16.00

Aben doubleturnering

For gvede / advanced
Kl. 13.00-16.00

Kom og prev

Med instruktarer
Kl. 11.00-13.00

SONDAG 10-12 12-14

Kom og prev

Med veerter
KI. 10.00-16.00

SPECIAL SHOWS &

SONDAG 10-12 1214 14-16

Aben traening

Med Sick Project

KI. 11.00-12.00 MTB MTB
Freestyle Show Freestyle Show

MTB KI. 13.00-13.15 KI. 15.00-15.15
Freestyle Show

KI. 11.00-11.15

16-18

16-18

16-18

16-18

16-18

18-20

18-20

18-20

18-20




