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Forskema
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvad er dit køn?

59%

41%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (Mindst 2.350 besvarelser)

Baggrundsinformation
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Jeg bor alene

Kæreste/ægtefælle

Mit barn/mine børn

Ven/veninde/roomie/bofællesskab
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.330 besvarelser)

Din hverdag
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Ca. 5 timer eller mindre

Ca. 5,5 timer

Ca. 6 timer
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Ca. 8,5 timer
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.357 besvarelser)
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.325 besvarelser)
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0 dage 1-2 dage 3-4 dage 5 dage eller mere
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til at sove?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.315 besvarelser)

I løbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...

Aldrig
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Side 12 af 85
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følt dig forstyrret af din mobiltelefon, tablet eller computer efter at du har lagt dig
til at sove?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.295 besvarelser)

I løbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
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Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
0%

20%

40%

60%

80%

100%

Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine forældre i weekenderne?
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Spørgsmålsbatteri:
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Spørgsmålsbatteri:

Dig og dine forældre
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Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt
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Hvordan har du det for tiden?
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Hvordan har du det for tiden?

Hvordan har du det?
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Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjældent eller aldrig
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100%

Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget går dig på eller gør

dig ked af det?

61%

32%

6,8%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.289 besvarelser)

Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt
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Med vennerne/fritiden?

48%

44%

6,9%

1,4%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.272 besvarelser)

Hvordan har du det for tiden?
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Hele tiden

Det meste af tiden

Lidt mere end halvdelen af tiden

Lidt mindre end halvdelen af tiden

Lidt af tiden

På intet tidspunkt
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har jeg været glad og i godt humør

8,5%

47%

26%

11%

6,7%

0,8%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.284 besvarelser)

Her kommer en række spørgsmål om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjældent eller aldrig
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Har du nogen voksne at tale med, hvis noget går dig på eller gør dig ked af det?

56%

33%

11%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.278 besvarelser)

Side 17 af 85



Hele tiden

Det meste af tiden

Lidt mere end halvdelen af tiden

Lidt mindre end halvdelen af tiden

Lidt af tiden

På intet tidspunkt
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100%

har jeg følt mig aktiv og energisk

6,8%

21%

28%
25%

15%

4,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.265 besvarelser)

Her kommer en række spørgsmål om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

Hele tiden

Det meste af tiden

Lidt mere end halvdelen af tiden

Lidt mindre end halvdelen af tiden

Lidt af tiden

På intet tidspunkt
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100%

har jeg følt mig rolig og afslappet

9,5%

35%

28%

16%

9,2%

2,0%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.276 besvarelser)

Her kommer en række spørgsmål om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.
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Hele tiden

Det meste af tiden

Lidt mere end halvdelen af tiden

Lidt mindre end halvdelen af tiden

Lidt af tiden

På intet tidspunkt
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80%

100%

har min dagligdag været fyldt med ting, der interesserer mig

7,8%

25%
27%

21%

15%

4,6%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.272 besvarelser)

Her kommer en række spørgsmål om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

Hele tiden

Det meste af tiden

Lidt mere end halvdelen af tiden

Lidt mindre end halvdelen af tiden

Lidt af tiden

På intet tidspunkt
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er jeg vågnet frisk og udhvilet

4,3%

18%

26% 24%

18%

9,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.277 besvarelser)

Her kommer en række spørgsmål om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.
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Nej Ja, af og til Ja, ofte Ja, meget ofte
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100%

Føler du dig ensom?

50%

39%

8,3%

3,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.281 besvarelser)

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

0-35 36-50 51-100 Kan ikke beregnes
0%

20%

40%

60%
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WHO-5 trivselsindeks (se guide til indekset under Materialer)

13%

22%

65%

0%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.251 besvarelser)

Side 20 af 85



Nej Ja, nogle få gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke
0%

20%
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100%

Er du blevet mobbet i skolen?

88%

5,6%

2,1%
3,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.270 besvarelser)

De næste spørgsmål handler om mobning. Mobning er, når man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet på en

ubehagelig måde. Tænk på det sidste halve år.
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Nej Ja, nogle få gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke
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Har nogen mobbet dig på internettet?

92%

4,0%
1,4% 2,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.270 besvarelser)

De næste spørgsmål handler om mobning. Mobning er, når man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet på en

ubehagelig måde. Tænk på det sidste halve år.
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Nej Ja, nogle få gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke
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100%

Har du selv været med til at mobbe andre elever i skolen?

91%

4,9%

0,8%
3,3%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.268 besvarelser)

De næste spørgsmål handler om mobning. Mobning er, når man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet på en

ubehagelig måde. Tænk på det sidste halve år.
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Ja, altid Ja, for det meste Nej, af og til kniber det Nej
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Kan du til daglig nå de ting, du skal eller gerne vil?

7,8%

60%

28%

4,8%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.277 besvarelser)

Nej Ja, nogle få gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke
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Har du været med til at mobbe andre på internettet?

95%

2,8%
0,8% 1,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.267 besvarelser)

De næste spørgsmål handler om mobning. Mobning er, når man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet på en

ubehagelig måde. Tænk på det sidste halve år.
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Sjældent eller aldrig En gang imellem Næsten hver dag Hver dag
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at du skal klare dig godt i skolen?

4,0%

24%

40%

32%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.276 besvarelser)

Hvor ofte føler du...

Sjældent eller aldrig En gang imellem Næsten hver dag Hver dag
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100%

at du skal se godt ud?

12%

43%

29%

15%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.277 besvarelser)

Hvor ofte føler du...
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Sjældent eller aldrig En gang imellem Næsten hver dag Hver dag
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at du skal have mange følgere og/eller likes på sociale medier?

69%

25%

4,5%
2,3%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.273 besvarelser)

Hvor ofte føler du...

Sjældent eller aldrig En gang imellem Næsten hver dag Hver dag
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at du skal være god til sport?

32%

38%

18%

13%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.264 besvarelser)

Hvor ofte føler du...
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Nej Ja, en gang Ja, mere end en gang Ja, mange gange
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Inden for det seneste år: Har du bevidst gjort skade på dig selv?

86%

6,9% 6,1%

1,5%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.277 besvarelser)
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig
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Jeg spiser sundt
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42%

24%

9,2%

3,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.243 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?

Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig
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Jeg føler mig sund og rask
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42%
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7,3%

2,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.247 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?

Sundhed
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig
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Jeg er tilfreds med mit udseende
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5,4%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.239 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?

Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig
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Jeg får motion nok
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25% 26%

21%

8,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.243 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?
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Næsten hver dag Mere end en gang om ugen Næsten hver uge Næsten hver måned Sjældent eller aldrig
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100%

haft hovedpine?

9,3%

19% 17%

24%

31%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.254 besvarelser)

Tænk på de sidste 6 måneder: Hvor tit har du...

Hver dag/flere gange om dagen

Næsten hver dag

Et par gange om ugen

En gang om ugen

Mindre end en gang om ugen

Aldrig/meget sjældent
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100%

Hvor tit bevæger du dig, så du bliver forpustet?

9,4%

20%

39%

14% 14%

4,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.245 besvarelser)
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Næsten hver dag Mere end en gang om ugen Næsten hver uge Næsten hver måned Sjældent eller aldrig
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haft andre smerter, fx ondt i nakken eller ryggen?

15%

18%
16%

22%

30%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.244 besvarelser)

Tænk på de sidste 6 måneder: Hvor tit har du...

Næsten hver dag Mere end en gang om ugen Næsten hver uge Næsten hver måned Sjældent eller aldrig
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80%

100%

haft mavepine?

3,4%

7,9%
9,8%

30%

49%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.235 besvarelser)

Tænk på de sidste 6 måneder: Hvor tit har du...
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Nej, jeg har aldrig brugt det

Ja, jeg har tidligere brugt det, men gør det

ikke mere

Ja, jeg har brugt det inden for det seneste år

Ja, jeg bruger det i dag
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100%

Dopingstoffer (fx anabole steroider, væksthormon eller slankestoffer som
clenbuterol og efedrin)

96%

2,0% 1,3% 0,7%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.244 besvarelser)

Har du brugt midler for at forbedre dit udseende eller din præstation,
som ikke er ordineret af din læge?
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Hver dag 3-4 dage om ugen 1-2 dage om ugen Sjældent eller aldrig
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Hvor tit spiser du frokost, når du er i skole?

63%

23%

9,3%

4,8%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.241 besvarelser)

Ja, altid Ja, for det meste En gang imellem Sjældent eller aldrig
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Føler du dig som en del af det sociale fællesskab på din skole/uddannelse?

29%

49%

17%

5,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.242 besvarelser)

Uddannelse
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Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage
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ikke er kommet i skole, fordi du har det svært med lærerne?

91%

7,7%

1,7%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.233 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 30 dage.  Har der været dage, hvor du...

Nej Ja, nogle få timer Ja, 1-2 dage Ja, 3-5 dage Ja, 6-8 dage Ja, mere end 8 dage
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100%

Har du pjækket fra skole inden for de sidste 30 dage?

52%

33%

7,8%

4,1%
1,2% 1,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.242 besvarelser)
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Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage
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ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test,

prøver eller fremlæggelser?

84%

14%

2,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.233 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 30 dage.  Har der været dage, hvor du...

Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage
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100%

ikke er kommet i skole, fordi du har det svært med kammeraterne?

93%

5,3%
2,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.230 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 30 dage.  Har der været dage, hvor du...
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Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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80%

100%

Dyrker fitness/styrketræning i et fitnesscenter

7,2%

20%

7,6% 7,3%

58%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.212 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?

Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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80%

100%

Går til sport i en forening eller klub (fx fodbold, håndbold, svømning eller ridning)

4,7%

12%

6,5%
3,2%

73%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.221 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?

Fritid
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Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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80%

100%

Går til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening,

kulturhus eller bibliotek

1,4%
3,4%

6,7% 5,9%

83%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.207 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?

Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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100%

Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitnesscenter

8,4%

18% 18%
15%

41%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.199 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?
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Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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100%

Er sammen med venner på internettet

37%

22%

13%

9,0%

20%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.200 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?

Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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80%

100%

Er sammen med venner

17%

40%

23%

14%

5,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.216 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?
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Ja Nej Ved ikke
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Deltager du i de fritidsaktiviteter, du kunne tænke dig?

45%

28% 27%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.214 besvarelser)

Næsten hver dag/hver dag

2-5 gange om ugen

En gang om ugen

1-3 gange om måneden

Sjældent eller aldrig
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Arbejder i et fritidsjob

4,3%

28%

12%

5,4%

50%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.208 besvarelser)

Hvor tit gør du følgende i din fritid?
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Ingen eller næsten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller næsten alle
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100%

er fulde mindst en gang om måneden?

7,6%

13%

48%

32%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.212 besvarelser)

Hvor mange på din skole/uddannelse tror du...

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Jeg har ikke nogen at følges med for tiden

Mine venner går heller ikke til nogen

fritidsaktiviteter

Vi har ikke råd til det for tiden

Jeg har for travlt med skolearbejde for tiden

Jeg er på venteliste til den aktivitet, jeg gerne

vil gå til

Jeg har for langt til en fritidsaktivitet

Andet
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Hvad er grunden til, at du ikke deltager i de fritidsaktiviteter, du kunne tænke dig?

20%

12%
16%

58%

1,8%
4,9%

39%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (617 besvarelser)
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Ingen eller næsten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller næsten alle
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ryger e-cigaretter hver dag?

21%

50%

23%

5,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.208 besvarelser)

Hvor mange på din skole/uddannelse tror du...

Ingen eller næsten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller næsten alle
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ryger cigaretter hver dag?

14%

53%

28%

5,4%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.211 besvarelser)

Hvor mange på din skole/uddannelse tror du...
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Ingen eller næsten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller næsten alle
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har prøvet at ryge hash?

17%

47%

30%

5,5%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.205 besvarelser)

Hvor mange på din skole/uddannelse tror du...
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Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer
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Spille på computer, konsol, telefon, tablet

45%

16%

21%

11%

7,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.183 besvarelser)

Tænk på en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du på følgende?

Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer
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Se TV, film, serier og YouTube

8,7%

25%

42%

17%

6,7%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.203 besvarelser)

Tænk på en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du på følgende?

Digital adfærd
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Ja Nej Ved ikke
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Accepterer du folk, du ikke kender, på fx Snapchat?

18%

73%

9,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.200 besvarelser)

Når du er på sociale medier, gør du så noget af følgende?

Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer
0%

20%

40%

60%

80%

100%
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.185 besvarelser)

Tænk på en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du på følgende?
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Ja Nej Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.193 besvarelser)

Når du er på sociale medier, gør du så noget af følgende?

Ja Nej Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.197 besvarelser)

Når du er på sociale medier, gør du så noget af følgende?
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Ja Nej Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.191 besvarelser)

Når du er på sociale medier, gør du så noget af følgende?

Ja Nej Ved ikke
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havde lært at kende over internettet?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.195 besvarelser)

Når du er på sociale medier, gør du så noget af følgende?
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Nej Ja Ved ikke
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delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertøj eller nøgen?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.197 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.196 besvarelser)
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Nej Ja Ved ikke
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nøgen, hvor du ikke havde givet lov til det?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.195 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...

Nej Ja Ved ikke
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havde fået lov til det?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.194 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Slettede det Ikke noget Viste det til andre Videresendte det *
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hvor personen ikke selv havde givet lov. Hvad gjorde du ved billedet/videoen?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (119 besvarelser)

Nej Ja Ved ikke
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personen selv ikke havde givet lov til det?
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3,1%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.193 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

1-4 cigaretter 5-9 cigaretter 10-19 cigaretter 20 eller flere cigaretter
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (163 besvarelser)

Nej

Nej, men jeg har prøvet

Nej, men jeg har tidligere røget jævnligt

Ja, sjældnere end hver uge

Ja, hver uge

Ja, hver dag
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.204 besvarelser)

Tobak
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Ja Nej Ved ikke
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Vil du gerne holde op med at ryge cigaretter?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (425 besvarelser)

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Nej, aldrig Ja, nogle gange Ja, altid
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (424 besvarelser)
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Nej

Nej, men jeg har prøvet
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Ja, sjældnere end hver uge

Ja, hver uge

Ja, hver dag
0%

20%

40%

60%

80%

100%

Bruger du snus eller tyggetobak?

70%

16%

3,2% 3,5% 2,2%
5,8%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.202 besvarelser)
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.199 besvarelser)
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Nej, aldrig

Jeg har smagt et par gange

Nogle gange, men ikke hver måned

Ca. 1-3 gange om måneden

1-2 gange om ugen

3 gange om ugen eller oftere
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Drikker du alkohol?
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21%

3,2%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.195 besvarelser)

De følgende spørgsmål handler om alkohol. Der kan her være spørgsmål, der
omhandler en "genstand". 1 genstand =  1 almindelig øl  1 glas vin 1

alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer, Mokai, Somersby osv.) 1 drink/cocktail 2
store mindre stærke shots (fx Gajol, Fisk, Små Sure)  ------------------------  1 flaske vin

= ca. 6 genstande  1 flaske spiritus = ca. 20 genstande

Alkohol
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Nej Ja
0%

20%

40%

60%

80%

100%

Har du nogensinde prøvet at være fuld?

7,1%

93%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.762 besvarelser)

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (425 besvarelser)
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

0 gange 1 gang 2 gange 3 gange 4-5 gange 6-9 gange 10 gange eller flere
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.662 besvarelser)

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.636 besvarelser)
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
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det gør dig glad, hvis du er i dårligt humør?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.654 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
0%

20%

40%

60%

80%

100%

du føler dig mere social?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.656 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.651 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.656 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

Side 59 af 85



Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Ja Nej Ved ikke
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Vil du gerne drikke mindre, end du gør?
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74%
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.659 besvarelser)

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Altid Ofte Nogle gange Sjældent Aldrig
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.655 besvarelser)

Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...
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Nej Ja Mine venner drikker ikke Ved ikke
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ikke havde lyst til at drikke alkohol?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.183 besvarelser)

Nej Ja Mine venner drikker ikke Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.186 besvarelser)
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Ja, alt for meget Ja, lidt for meget Nej, tilpas Nej, for lidt Ved ikke
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fester/fredagsbarer på skolen, introture, studieture og samtalen generelt)?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.185 besvarelser)

Ofte Nogen gange Sjældent Aldrig Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.173 besvarelser)

Hvor ofte har du...
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Nej Ja
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Har du nogensinde prøvet at ryge hash?

67%

33%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.172 besvarelser)

Hash bliver også kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spørgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.

Nej, aldrig

Ja, inden for de sidste 30 dage

Ja, inden for de sidste 12 måneder

Ja, men ikke inden for de sidste 12 måneder
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.170 besvarelser)

Stoffer
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (706 besvarelser)

I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstående,
fordi du røg hash?

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (710 besvarelser)

Hvor mange gange har du røget hash?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (706 besvarelser)

I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstående,
fordi du røg hash?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (705 besvarelser)

I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstående,
fordi du røg hash?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (706 besvarelser)

I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstående,
fordi du røg hash?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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af venner?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.171 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt hash...

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere
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Mistet venskaber
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (705 besvarelser)

I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstående,
fordi du røg hash?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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på internettet?

93%

3,1% 3,5%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.159 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt hash...

Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.157 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt hash...
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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af venner?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.172 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.157 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt hash...
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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95%

2,2% 2,9%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.157 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

Nej Ja, en gang Ja, flere gange
0%

20%

40%

60%

80%

100%

på dit uddannelsested?

97%

2,2% 1,3%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.160 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...
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Nej Ja
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Har du nogensinde prøvet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain,
MDMA/ecstasy eller lignende?

92%
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.151 besvarelser)

Hash bliver også kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spørgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.156 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Ja, men ikke inden for de sidste 12 måneder
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (174 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (162 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (158 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (163 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (152 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (164 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (156 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (162 besvarelser)

Har du nogensinde prøvet at tage nogle af følgende stoffer?
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Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.200 besvarelser)
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.151 besvarelser)

Seksualitet
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Nej Ja Ved ikke
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oplevet at du er blevet opfordret til at udføre seksuelle ydelser mod gaver eller

andre goder?
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.156 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...

Antallet af respondenter på dette spørgsmål kan være mindre end i resten af rapporten. Vær OBS på det, når I fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (1.203 besvarelser)
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Nej Ja Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.153 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Nej Ja Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.151 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.156 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Nej Ja Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.151 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder...
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Ja Nej Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.121 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder gjort noget af følgende for at
beskytte dig selv mod kriminalitet på internettet eller for at undgå, at du

kunne blive udsat for andre ubehagelige situationer på internettet?

Kriminalitet
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Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.159 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder været udsat for...

Ja Nej Ved ikke
0%

20%

40%

60%

80%

100%

Undladt at downloade musik, film, software, spil osv. fra internettet, fordi du var

bekymret for at downloade skadeligt indhold, der kunne ødelægge sin computer

47%

38%

15%

Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.141 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder gjort noget af følgende for at
beskytte dig selv mod kriminalitet på internettet eller for at undgå, at du

kunne blive udsat for andre ubehagelige situationer på internettet?
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Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.156 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder været udsat for...
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.154 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder været udsat for...
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Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 år), Kommune) (2.152 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 måneder været udsat for...
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