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Grafer med faerre respondenter

Der er en reekke filterspargsmal, som afger, om respondenten far vist et eller flere andre spgrgsmal i
spergeskemaet. Disse spgrgsmal kalder vi betingede spergsmal’. Respondenterne far saledes kun vist de
betingede spargsmal, der er relevante for dem.

| graferne for de betingede spargsmal vil der ofte veere feerre respondenter end i rapportens gvrige grafer. Dette
skyldes, at grafen kun viser resultatet for dem, der har besvaret spgrgsmalet.Vaer opmaerksom pa dette, nar |
fortolker resultatet.

Under "Materialer fra BarnUngeLiv” kan spgrgeskemaerne downloades. Heri er det noteret, nér et spargsmal
kun vises til respondenter, der har svaret noget bestemt pa et tidligere spargsmal.

Valgt undersggelse

Arstal 2020/2021

Omrade Ungeprofilundersggelsen

Malgruppe Unge (15 - 30 ar)

Undersggelse Ungeprofilen Aarhus 2020/21

Rapporttype Rapport med alle temaer - Ungeprofilundersggelsen

Niveau Kommune

Antal besvarelser 2357

Filter

Besvarelser Alle besvarelser (her har alle respondenter ikke ngdvendigvis faerdiggjort
spgrgeskemaet)

Periode 02-11-2020 til 30-01-2021

Spergsmal Anvendte svarkategorier

Side 2 af 85



oY =3 1= 1 T T 8

Hvilken type af uddannelse gar dU PA7 .........uviiiiiiiiie e e e e e e e e e e e 8
Hvilken argang/sSemester GAr dU PA? ... .coe ittt e e e st e e e e et e e sne e e e e e e anaeeeea 8
Baggrundsinformation ... ———— 9
[ V= To I =T o 10 0 I PP OURPERN 9
I 1 0 T 1= o - T TP 10
Hvem bor du SBMMEN MEA? ...ttt e e e et e e et e e s nee e e snneeeaneeeeeaneeeennnes 10
Hvornar plejer du at falde i s@vn, hvis du skal i skole naeste dag? .........ccccoeviiiniiiicnii e, 10
Hvornar plejer du at vagne om morgenen, nar du skal i Skole? ...........cccooviiieiiiiiici e 11
I8 T=T T A/ o USRS 11
Hvor tit sover du darligt eller uroligt om NatteN? ..........oooiiiiii e 12
| lgbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du... ... 12
brugt din mobiltelefon, tablet eller computer (fx i sengen), lige inden du lagde dig til at sove? ..................... 12
folt dig forstyrret af din mobiltelefon, tablet eller computer efter at du har lagt dig til at sove? ....................... 13
L Lo T T T T4 L= o - =1 o T 14
SPBIGSMAISDALIENI: ...ttt e bbb as 14
Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foreeldre i hverdagen? ..........ccccooiiiiiiiiiiiicc 14
Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foreeldre i weekenderne? ...........ccocoeviiiiiiiiiii e, 14
L AVZ0] o F=T T B 1 gl 10 e 1= 15
Hvordan har du det fOr IAENT ......ooo i e e e st e e e s esaraeeaeeanes 15
(IS 0] T o ORI 15
DIEINJEIMIME™? ...ttt h e ettt et e b e e a e e h et st ettt e bt e bt e et e nae e st e e neeeebeeneneenne 15
Med VENNEMNE/MTIIAENT ...ttt ettt et b e et e e bt e s it e e beeeabeebeeaneeenneesnreeseeanne 16
Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget gar dig pa eller gar dig ked af det? ........ 16
Har du nogen voksne at tale med, hvis noget gar dig pa eller ger dig ked af det? ...........ccccoeveieenenn. 17
Her kommer en reekke spargsmal om, hvordan du har haft det de sidste 2 uger. .........ccccevveviieeeennns 17
har jeg veeret glad 0g i GOAt NUMBK ........c.ooiiiiii e e 17
har jeg falt mig rolig 0g afSIAPPEL .........ccuiiiii e e 18
har jeg falt mig aktiv 0g @Nergisk ...........ccoiiiiiiiiiee e s 18
er jeg vagnet frisk 0g UNVIIEL ..........ouiiiiie ettt 19
har min dagligdag veeret fyldt med ting, der iNtereSSErer Mig ..........coccveiieiieiieiie e 19
WHO-5 trivselsindeks (se guide til indekset under Materialer) ... 20
Faler du dig @NSOM? ... ..ottt e e et e et e bt e e aa e e neee s 20
De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man gentagne gange bliver holdt
udenfor, drillet eller generet pa en ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar. ...............cccveee. 21
Er du blevet Mobbet i SKOIENT ... .. ettt e e sat e e e bt e e abe e e e nnre e e neeeeas 21
Har nogen mobbet dig pa iNterNEEt? ..........oooiiiiiiii e 22

Side 3 af 85



Sundhed

Har du selv veeret med til at mobbe andre elever i SKOIEN? ............ovveiiiiiiiiiee e 23

Har du veeret med til at mobbe andre pa internettet? ............oooeiiiiiii i 24
Kan du til daglig na de ting, du skal eller gerne Vil? ...........ccoiiiiiiiii e 24
HVOT Ofte FBIET QUL... ettt e st e 25
E= LA U1 = IR =T= e o Yo | A1 Lo SRR 25
at du skal klare dig godt i SKOIENT ... ettt e sttt e et e e e be e e e be e e e neeeean 25
at du skal vaere god il SPOM? ..ottt n 26
at du skal have mange falgere og/eller likes pa sociale MEdIier? ...........ccooiiiiiiiiiiinie e 26
Inden for det seneste ar: Har du bevidst gjort skade pa dig SEIV? ........cooiiiiiiiiniie e, 27
............................................................................................................................................................... 28
Hvor enig eller uenig er du i falgende UdSagNT .........cooiiiiiiiiiiie e 28
Jeg fBler Mig SUNGA O FASK ........oiiiiiiiii ittt ettt b e st ae e st e e bt e s e e nbeesaneenes 28
N L=To = o T=T U o Vo | T PP P PP PP PRSPPI 28
Yo = T 4o o] ToT o N oo QOSSR 29
Jeg er tilfreds med Mit UASEENTE .........ooiuiiiiiiii ettt ettt n 29
Hvor tit bevaeger du dig, sa du bliver forpustet? ............ooo i 30
Taenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du... ... 30
NAFE NOVEAPINE? ...ttt h ettt h et b et e bt nae e et e e e bt e bt e sae e e beenateeeee s 30
NAFE MAVEPINET ..ttt e e h bt e e bb et e et bt e e eat e e e s ahee e e enbe e e e anbeeeanbe e e e nbeeeeanbeeeaas 31
haft andre smerter, fx ondt i nakken eller rYggen? ...t 31

Har du brugt midler for at forbedre dit udseende eller din praestation, som ikke er ordineret af din

(=TT OO PSP TSP P U PTOPPPN 32
Dopingstoffer (fx anabole steroider, vaeksthormon eller slankestoffer som clenbuterol og efedrin) ............... 32

L0 Lo =T T 4 =T LT 33
Faler du dig som en del af det sociale feellesskab pa din skole/uddannelse? ............cccccooienenneennn. 33

Hvor tit spiser du frokost, NAr du €ri SKOIE? ...........oeiiiiii e e 33

Har du pjeekket fra skole inden for de sidste 30 dage? ........cooveiiiiiiiiiiiii e 34

Taenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der vaeret dage, hvor du... ......ooooeiiiiiiiiiiicie e 34

ikke er kommet i skole, fordi du har det svaert med 188rerne? ...........cccoiiiiiiiiiiii e 34

ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med kammeraterne? ...........ccccooevvveeeeeeeiiiiiiieee e 35

ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test, praver eller

FIEMIBBGGEISEI? ...ttt a ettt ehe e bt e e b e e bt sae e et e e e et e e bt e e beeeaeenaneeree e 35
................................................................................................................................................................ 36
Hvor tit gar du fglgende i din fritid? ........cocoiiiii e 36
Gar til sport i en forening eller klub (fx fodbold, handbold, svgmning eller ridning) ..........ccccceveiiiieiciceene. 36
Dyrker fitness/styrketraening i et fitNESSCENLET ..........ooiiiiiiiii e 36
Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitnessCeNnter ..o 37

Gar til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening, kulturhus eller bibliotek .......... 37

Er SAMMEN MEA VENMNET ...ttt ettt b et e bt st e et e e st e b e e st eesbeenaneeaee s 38

Er sammen med venner PA INtEIrNEHEL ...........oooviii i 38
Arbejder i € frItIASJOD ... e 39

Side 4 af 85



Deltager du i de fritidsaktiviteter, du kunne taenke dig? ........ooooiiiiiiiiiiii e 39

Hvad er grunden til, at du ikke deltager i de fritidsaktiviteter, du kunne taenke dig? .............c.ccoccee. 40
Hvor mange pa din skole/uddannelse tror dU... .........cooiiiiiiiiiiee e 40
er fulde mindst €n gang OM MANEAENT ..........iiiiiiiiieie ettt e et e st et e b e sbeeaanes 40
ryger CIgaretter NVET AAg? .......c.oi ittt ettt et b e s e r e e sree e 41
ryger €-Cigaretter NVET JAg? .......c.ooiiiiiiiiii ettt st e b e e e bt e st e et e e e b e e nbeeannes 41
har pravet at ryge hash? ... ..ottt ettt 42
LT 11 €= LR T 1 = =] 43
Teenk pa en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du pa fglgende? ..........ccccovriieiiiiieinc i, 43
Se TV, film, Serier 0g YOUTUDE ...ttt e et e e nb e e sne e e e snneeeesnneeeenneaaanes 43
Spille pa computer, konsol, telefon, tabIEt .............ccveiiiiiiec e 43
V3re PA SOCIAIE METIET ...ttt ettt ea et h ettt ettt e bt eaeesaeeneenneeneeneeeeenes 44
Nar du er pa sociale medier, gar du s noget af faIgende? ... 44
Accepterer du folk, du ikke kender, pa fx SNapChat? ..........cccoiiiiiii i 44
Er du venner med/falger dine foraeldre pa mindst et socialt medie? ...........cccoceiiiiiiiinee 45
Livestreamer du i grupper, som ikke kun bestar af dine venner? ... 45

Har du madtes med nogen offline (dvs. ansigt til ansigt), som du udelukkende havde leert at kende over
101 (=T 40 = 1= o TP PR PR URURTOIN 46
Har du prevet at lyve om din alder pa sociale MEdIEr? ..........ccooiiiiiiiieiie e e 46

Alkohol

Er du medlem af grupper - fx lukkede Facebookgrupper, Snapchat eller lignende - hvor der bliver

mobbet, truet, eller hvor der er en provokerende eller hanlig humor? ..........cccooooiiiiiiccieee e, 47
Har du inden for de sidste 12 MANEAET... .....oceii i e 47
delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertgj eller NBGEN? .........cociiiiiiiiiiiii e 47
delt et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor du ikke havde faet lov til det? ............. 48
oplevet at andre har delt et seksuelt billede/video af dig, fx i undertgj eller nagen, hvor du ikke havde givet
Lo i1 1= o TP TR PP PSP 48
modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nagen, hvor personen selv ikke havde givet
Lo i 1= o PO U OO P PP 49
Du har modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor personen ikke
selv havde givet lov. Hvad gjorde du ved billedet/videoen? ... 49
.................................................................................................................................................................. 50
LYo L= o Uo7 o = =Y £ () OSSR 50
Hvor mange cigaretter ryger du hVer dag? .........ooeie oo e e 50
Ryger du cigaretter i labet af SKoletiden? ............oo i 51
Vil du gerne holde op med at ryge Cigaretter? .........c..oo i 51
Ma du ryge fOr diNe fOrgalare? .........eo ittt ettt et nee e 52
Bruger du snus eller tyggetobaK? ..........ooii oo a e aaa e 52
................................................................................................................................................................. 53

De folgende spgrgsmal handler om alkohol. Der kan her vaere spgrgsmal, der omhandler en
"genstand". 1 genstand = 1 almindelig @l 1 glas vin 1 alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer,

Mokai, Somersby osv.) 1 drink/cocktail 2 store mindre steerke shots (fx Gajol, Fisk, Sma Sure) ------

------------------ 1 flaske vin = ca. 6 genstande 1 flaske spiritus = ca. 20 genstande ............................ 53
[ 41 o W= o T oV ) SR 53
Hvorfor har du valgt ikke at drikke alkohOoI? ...........coiiii i 54

Side 5 af 85



Stoffer

Har du nogensinde pravet at vaere fUld? .............oooiiiiiiiei e 54

Hvor gammel var du fgrste gang, du var fuld? ... 55
Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange har du drukket 5 eller flere genstande ved
SAMME [EJIIGNEAT .. ettt e bt e s st e e sa e e et b e e ane e e e nnne e e ebeeenan 55
Teenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol, fordi... .......ccccccoeviiirnne.n. 56
det gor dig glad, hvis du er i darligt RUM@BI? ..o 56
du fBler dig MEIE SOCIAIT ......c..oieiiieie e ettt sr e enees 57
det giver dig en behagelig fBIEISET ..........coi i 58
AU VL VEBIE FUIA? ..t e et e e bt e st e e e n e e nn e enn e e nenneen 59
du ikke vil fgle dig uden for, nar andre drikker alkohol? ..o 60
Vil du gerne drikke mindre, €nd dU G@I? ........oooiiiiiiiie e e e e e enes 60
Har du oplevet ikke at blive inviteret med til hygge-aftner, fester eller lignende, fordi du ikke
AriKKer/drak @lKOROI? ..........ooiiiei ettt 61
Har du sagt nej til at deltage i en hyggeaften, til en fest eller lignende, fordi du ikke havde lyst til at
AFKKE @IKORNOI? ...ttt b e et e s e e e et bt e s et e e naneeeebeeenan 61
HVOT Oft€ NI QU... ¢ttt r et a e e et e e neenne e 62
folt dig presset til at drikke mere alkohol end du havde lyst til? ... 62
Oplever du, at alkohol fylder for meget pa din skole (fx i forbindelse med fester/fredagsbarer pa
skolen, introture, studieture og samtalen generelt)? .........ccco i 62
................................................................................................................................................................. 63
Har du provet at tage lattergas sammen med venner, til fest eller alene? ..........cccccoiiiiiiiii e 63
Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi kun ordet
"hash" som udtryk for det Nele. ...........oooiiiiiii s 63
Har du nogensinde pravet at ryge hash? ... 63
Hvor mange gange har du raget hash? ... 64
| lgbet af de SidSte 12 MANEAET .........ooiiiiii ettt snean 64
I hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende, fordi du r@g hash? ............... 64
Glemt at Komme til @ftAIET .........coiiii e e 64
Falt dig SIBV O INILIALIVIGS ......coouiiiiiiiie ettt e 65
Ikke kommet i skole/pa arbejde dagen EftEr ............oo i s 66
Folt at du praesterede darligere i skolen/pd arbejdet ..o 67
MISTEE VENSKADET ... e 68
Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash... ..., 68
E= Y= 10 o 1= o PRSPPSO PPPN 68
PA dit UAAANNEISESLEA? ... ittt ettt e bt e s te e e be e eabeeteeesbeeabeeenbeeneesaneeneans 69
PA TNEEINETIEE? L.ttt a e a ettt b et h ettt r e s 69
TNALEEIIVEL? ..o et e b e st s e e st e b et sae e ae e 70
Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end hash... ..............cccin, 70
L= LY=L= o TSSO P TP 70
PA dit UAAANNEISESLEA? ... ittt e et b e e e tee e bt e eabeeteeesbeesbeeeneeeneeenneeseanns 71
[T LR 1 (T4 oY 1 (Y USSP TRPPPI 71
TNALEEIIVEL? .ottt ettt e b e et e e s bt e st e e b e bt et e e saeeeae e 72

Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi kun ordet
"hash" som udtryk for det Nele. ...........oooiiiiiiii s 72

Side 6 af 85



Har du nogensinde prgvet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain, MDMA/ecstasy eller

[T 1= o L1 SR SPPPER 72
Har du nogensinde pravet at tage nogle af falgende Stoffer? ..., 73
AMFELAIMIN <.ttt bbbttt h e h e e bt bt e bt b e e bkttt b e eae e nn e b nn b e e 73
0] <= 1o SR 73
IMIDIMA/ECSEASY ...ttt ettt ettt ettt et ekt et eea e e e et e ee bt e bt e eh e e e s e e eabeeteeemb e e beeemteebeeembeeaseeenbeeaneeanneenn 74
L] €= 10 o1 1o RS SSSTSR 74

Y VZ= 1101 o TSP SR TP PRPURPPRt 75
GHB/F@NTASY ...ttt ettt ettt a e bt e a et ettt et e e bt e e e bt b et e et e e he e r et e b e enee s 75
1= o OO R PP PR 76
10 ) (o} = SRS 76

=Y T T 1= 77
Har du nogensinde haft SamIEJe? ...... ... 77
Hvor gammel var du, da du havde dit farste samleje? ... 77
Hvilken preevention brugte du ved dit seneste samleje? .........coooiiiiiiiiiiiii e 78
Har du inden for de sidste 12 MANEAET... ....cooiiiiiiiii e 78
oplevet at du er blevet opfordret til at udfere seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder? ..............o...... 78

ydet seksuelle ydelser mod gaver eller andre gOAEr? ...........cociiiiiiiiiriieiee s 79
spurgt/opfordret andre til at udfgre seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder? ...........c.cceceevirvecrnnnee. 79

Har du inden for de sidste 12 MANEAET... ......coiiiiiiiiii e e 80
modtaget seksuelt stedende henvendelser pa internettet eller sociale medier? ..........ccccoveeveeeicieeicieeens 80

faet ugnskede seksuelle invitationer eller KOMMENTArEr? ...........ccooiiiiiiiiiiii i 80
veeret udsat for ubehagelig seksuel bergring eller lignende? ...........cccoiiiiiiiiiiiii e 81
T T =T S 82

Har du inden for de sidste 12 maneder gjort noget af falgende for at beskytte dig selv mod
kriminalitet pa internettet eller for at undga, at du kunne blive udsat for andre ubehagelige

situationer PA INTEINEHET? .......ei et 82
Undladt at handle visse steder pa internettet, fordi du var bekymret for at blive snydt ..............ccccoceenieie. 82
Undladt at downloade musik, film, software, spil osv. fra internettet, fordi du var bekymret for at downloade
skadeligt indhold, der kunne gdelaegge Sin COMPULET ...........ccciiiiiiiiiiiii e 83

Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for... ........ccoiiiiiiiiiiiie e 83
at nogen har stjalet noget fra dig (fx penge, mobiltelefon eller andet)? ..........ccocveiiii e 83

afpresning pa internettet? Fx blevet afpresset til at overfgre penge, sende falsomme billeder eller lignende.84
at nogen har slaet dig, hvor de ville ggre skade eller ondt pa dig? ..........ccoceevirieiiniiiiiiieee e 84

at nogen har truet eller tvunget dig til at aflevere penge eller andet (fx ur, mobiltelefon eller tgj)? ................. 85

Side 7 af 85



Forskema

Hvilken type af uddannelse gar du pa?

100%
80%
60% 54%
40%
20% 20%
(]
o 5,3% 8.5% o5 36%
0% | 0% 0% 0% 05% 0% 01% om 0% mm 0o H L% 03 L
Z
P S T e e - T N S S S S A
% % % £ 2 + + 3 3 % 2, % o >
LN T ] e © e % 3 %%
) ) ) () joA 2 ) g ©. 2 2
® [ [ G‘Q @6 U‘G (o [e] X % (%
) © S e °3
°3 > ) @ 2 (e% S,
%, % >3 <. % 0, 2.
5 0% % 0% 8% %
2 2 Q % % [0} 3
) ® ) 2 3 A o
> > <. Q (e (e% ®
® % B B B 7
/< 7 4 < 2 £
< < Y % o %
°© % % 3 b Y
o T3 B %,

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.357 besvarelser)

Hvilken argang/semester gar du pa?
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[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.357 besvarelser)
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Baggrundsinformation

Hvad er dit ken?
100%

80%
60% 59%
40% 41%

20%

0%
Pige Dreng

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (Mindst 2.350 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Din hverdag

Hvem bor du sammen med?
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[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.330 besvarelser)

Hvornar plejer du at falde i sgvn, hvis du skal i skole naeste dag?
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20% 16%
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0% — |
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[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.330 besvarelser)
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Hvornar plejer du at vagne om morgenen, nar du skal i skole?

100%
80%
60%
40%
31%
29%
20% o
16% 14%
1 5% 3,5% 4,3%
0% — [ |
Kl. 5.00 eller tidligere 05.30 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00 eller senere

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.325 besvarelser)

Timer sgvn:
100%
80%
60%
40%
20%
20% 17% 16%
10% 10% o
7,0% 8,2%
’ 0,
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Ca. 5 timer eller mindre Ca. 6 timer Ca. 7 timer Ca. 8 timer Ca. 9 timer Kan ikke beregnes

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.357 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvor tit sover du darligt eller uroligt om natten?

100%
80%
60%
40%
33%
27%
24%
20%
12%
4,0%
0% |
Sjeeldnere end 1 gang om ugen Flere gange om ugen
Aldrig Ca. 1 gang om ugen Hver dag

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.324 besvarelser)

| Iabet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
brugt din mobiltelefon, tablet eller computer (fx i sengen), lige inden du lagde dig

til at sove?
100%
81%

80%
60%
40%
20%

10%

6,4%
1,9%
L O i
0 dage 1-2 dage 3-4 dage 5 dage eller mere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.315 besvarelser)
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| Iabet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...

folt dig forstyrret af din mobiltelefon, tablet eller computer efter at du har lagt dig
til at sove?
100%

80%
60%

52%

40%

29%

20%

8.7% 1%
3 .

0 dage 1-2 dage 3-4 dage 5 dage eller mere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.295 besvarelser)
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Dig og dine foreeldre
Spargsmalsbatteri:

Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foreeldre i hverdagen?
100%

80%

60%
43%
40%

29%

20%
16%

9,0%

. -
0% |

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.315 besvarelser)

Spargsmalsbatteri:
Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foraeldre i weekenderne?
100%
80%
60%
40%

34% 34%

21%
20%

8,3%
. 214%
0% |

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.314 besvarelser)
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Hvordan har du det?
Hvordan har du det for tiden?

| skolen?

100%
80%

60% 57%
40%

25%
20%
14%
0%
Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.282 besvarelser)

Hvordan har du det for tiden?

Derhjemme?
100%

80%

60%

45% 44%

40%

20%

8,9%
0% .

Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.271 besvarelser)
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3,8%
|

Jeg har det slet ikke godt

1,4%
—

Jeg har det slet ikke godt



Hvordan har du det for tiden?

Med vennerne/fritiden?
100%

80%

60%
48%
44%
40%

20%
6,9%

O
0% |

Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.272 besvarelser)

Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget gar dig pa eller gar
dig ked af det?

100%

80%

61%
60%

40%
32%

20%

6,8%
o ]

Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.289 besvarelser)
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Har du nogen voksne at tale med, hvis noget gar dig pa eller gar dig ked af det?
100%

80%

60% 56%

40%
33%

20%

1%

Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjeeldent eller aldrig

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.278 besvarelser)

Her kommer en reekke spagrgsmal om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

har jeg veeret glad og i godt humgar

100%
80%
60%
47%
40%
26%
20%
11%
8,5% 6,7%
[] O
0% —
Det meste af tiden Lidt mindre end halvdelen af tiden Pa intet tidspunkt
Hele tiden Lidt mere end halvdelen af tiden Lidt af tiden

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.284 besvarelser)
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Her kommer en reekke spagrgsmal om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

har jeg felt mig rolig og afslappet

100%
80%
60%
40%
35%
28%
20% 16%
9,5% I 9,2%
2,0%
0% . . |
Det meste af tiden Lidt mindre end halvdelen af tiden Pa intet tidspunkt
Hele tiden Lidt mere end halvdelen af tiden Lidt af tiden

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.276 besvarelser)

Her kommer en raekke spagrgsmal om, hvordan du har haft det de sidste
2 uger.

har jeg felt mig aktiv og energisk

100%
80%
60%
40%
28%
25%
21%
20%
15%
6,8%
0% [ |
Det meste af tiden Lidt mindre end halvdelen af tiden Pa intet tidspunkt
Hele tiden Lidt mere end halvdelen af tiden Lidt af tiden

[l Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.265 besvarelser)
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Her kommer en reekke spargsmal om, hvordan du har haft det de sidste

100%

80%

60%

40%

20%

4,3%

0% |

Hele tiden

2 uger.
er jeg vagnet frisk og udhvilet

26% 24%

18% 18%

Det meste af tiden Lidt mindre end halvdelen af tiden P4 intet tidspunkt
Lidt mere end halvdelen af tiden Lidt af tiden

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.277 besvarelser)

Her kommer en raekke spagrgsmal om, hvordan du har haft det de sidste

2 uger.

har min dagligdag veeret fyldt med ting, der interesserer mig

100%
80%
60%
40%

20%

7,8%
w

Hele tiden

Il Valg 1 (202072021

27%

25%
21%
15%
I —

Det meste af tiden Lidt mindre end halvdelen af tiden Pa intet tidspunkt
Lidt mere end halvdelen af tiden Lidt af tiden

, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.272 besvarelser)
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WHO-5 trivselsindeks (se guide til indekset under Materialer)
100%

80%
65%

60%

40%

22%
20%
13%

0%
0-35 36-50 51-100 Kan ikke beregnes

0%

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.251 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan veere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Foler du dig ensom?
100%

80%

60%

50%

40% 39%

20%

8,3%
. 3’1%
0% -

Nej Ja, af og til Ja, ofte Ja, meget ofte

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.281 besvarelser)
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De naeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Er du blevet mobbet i skolen?
100%

88%

80%

60%

40%

20%

.
5.6% b1 3,9%
0% - - [ |

Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.270 besvarelser)
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De naeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har nogen mobbet dig pa internettet?
100%

92%

80%

60%

40%

20%

4,0% 1.4% 29%
4% .
0% [ | — -

Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.270 besvarelser)
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De naeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har du selv veeret med til at mobbe andre elever i skolen?
100%

91%

80%

60%

40%

20%

o
4,9% 3.3%

0% [ 08% -
Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.268 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har du vaeret med til at mobbe andre pa internettet?

100%
95%
80%
60%
40%
20%
2.8% 1,9%
0% - o8% —
Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.267 besvarelser)

Kan du til daglig na de ting, du skal eller gerne vil?
100%

80%

60% 60%
40%

28%
20%

7,8%
[]
- O

Ja, altid Ja, for det meste Nej, af og til kniber det Nej

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.277 besvarelser)
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Hvor ofte fgler du...

at du skal se godt ud?
100%

80%

60%

43%
40%

29%

20%
12%

Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Neesten hver dag

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.277 besvarelser)

Hvor ofte fagler du...

at du skal klare dig godt i skolen?
100%

80%

60%

40% 40%

24%
20%

4,0%
0% |

Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Naesten hver dag

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.276 besvarelser)
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15%

Hver dag

32%

Hver dag



Hvor ofte fgler du...

at du skal veere god til sport?
100%

80%

60%

40% 38%

32%

20% 18%

0%
Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Neesten hver dag

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.264 besvarelser)

Hvor ofte fagler du...

13%

Hver dag

at du skal have mange faglgere og/eller likes pa sociale medier?

100%

80%

69%

60%

40%

25%

20%

4,5%
0% |

Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Naesten hver dag

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.273 besvarelser)
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2,3%
|

Hver dag



Inden for det seneste ar: Har du bevidst gjort skade pa dig selv?

100%
86%
80%
60%
40%
20%
6.9% 6,1%
] [
Nej Ja, en gang Ja, mere end en gang

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.277 besvarelser)
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1,5%
—

Ja, mange gange



Sundhed
Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Jeg fgler mig sund og rask
100%

80%

60%

42%
40%
34%

20%
14%

[]

Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.247 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg spiser sundt

100%

80%

60%

42%
40%
24%
20% 21%
9,2%

Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.243 besvarelser)
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2,1%
|

Helt uenig

3,2%
|

Helt uenig



Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?
Jeg far motion nok

100%
80%
60%
40%
25% 26%

20% 19% I I 21%

0%
Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.243 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?

Jeg er tilfreds med mit udseende
100%

80%
60%

o,
40% 36%
28%

20% 19%

1%

Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig

Il Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.239 besvarelser)
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8,.2%

Helt uenig

5,4%

Helt uenig



Hvor tit bevaeger du dig, sa du bliver forpustet?

100%
80%
60%
40% 39%
20% 20%
14% 14%
9,4%
. 411%
0% ||
Neesten hver dag En gang om ugen Aldrig/meget sjaeldent
Hver dag/flere gange om dagen Et par gange om ugen Mindre end en gang om ugen

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.245 besvarelser)

Taenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...

haft hovedpine?
100%

80%
60%

40%
31%

24%
20% 19% 17%

9,3%

v

Neesten hver dag Mere end en gang om ugen Neesten hver uge Naesten hver maned Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.254 besvarelser)
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Taenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...

haft mavepine?
100%

80%

60%

49%

40%

30%

20%

o
7,.9% 9.8%

= u =
0% |

Neesten hver dag Mere end en gang om ugen Neesten hver uge Naesten hver maned Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.235 besvarelser)

Teenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...
haft andre smerter, fx ondt i nakken eller ryggen?

100%

80%

60%

40%

30%
22%
20% 18% o
15% 16%
0% I
Neesten hver dag Mere end en gang om ugen Neesten hver uge Neesten hver maned Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.244 besvarelser)
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Har du brugt midler for at forbedre dit udseende eller din praestation,
som ikke er ordineret af din lsege?

Dopingstoffer (fx anabole steroider, vaeksthormon eller slankestoffer som
clenbuterol og efedrin)

100% 96%
80%
60%
40%
20%
2,0% 1,3% 0,7%
0% — — —
Ja
& j a,
9 har 9 har fiy,. 9 hary, 9 bryge,
aldr/g b"LIgz ; d/lgi'.e brugt ) e Ugt det ing, . r det i g,
i 5 fo
ke mere "% mep 9er gey "6t sen

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.244 besvarelser)
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Uddannelse

Foler du dig som en del af det sociale feellesskab pa din skole/uddannelse?
100%

80%

60%

49%

40%

29%
20% 17%
52%

0% i

Ja, altid Ja, for det meste En gang imellem Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.242 besvarelser)

Hvor tit spiser du frokost, nar du er i skole?
100%

80%

63%
60%

40%

23%
20%

9,3%

. 4’8%
% ]

Hver dag 3-4 dage om ugen 1-2 dage om ugen Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.241 besvarelser)
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100%

80%

60%

40%

20%

0%

Har du pjeekket fra skole inden for de sidste 30 dage?

52%

33%

7,8%

4,1%
[] B Z 2
| —
Nej Ja, nogle fa timer Ja, 1-2 dage Ja, 3-5 dage Ja, 6-8 dage Ja, mere end 8 dage

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.242 besvarelser)

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...

100%

80%

60%

40%

20%

0%

ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med leererne?

91%

7.7%

]
|

Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.233 besvarelser)
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Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...

ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med kammeraterne?
100%

93%
80%
60%

40%

20%

5,3%

2,1%
0% - |
Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.230 besvarelser)

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...

ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test,
prover eller fremlaeggelser?
100%

84%
80%

60%
40%

20%
14%

I 2’9%
0% -

Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.233 besvarelser)
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Fritid

Hvor tit ger du fglgende i din fritid?
Gar til sport i en forening eller klub (fx fodbold, handbold, svemning eller ridning)

100%
80%
60%
40%

20%
12%

0,
o - |

2-5 gange om ugen
Naesten hver dag/hver dag En gang om ugen

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.221 besvarelser)

73%

3,2%
|
1-3 gange om maneden
Sjeeldent eller aldrig

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Dyrker fitness/styrketraening i et fitnesscenter

100%
80%
60%

40%
20%
20%

7.2% 7,6%

- [ ]

2-5 gange om ugen
Neesten hver dag/hver dag En gang om ugen

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.212 besvarelser)
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58%

7,3%

1-3 gange om maneden
Sjeeldent eller aldrig



Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?
Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitnesscenter

100%
80%
60%
41%
40%
20% 18% 18%
15%
B.4% I
o M
2-5 gange om ugen 1-3 gange om maneden
Naesten hver dag/hver dag En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.199 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?

Gar til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening,
kulturhus eller bibliotek

100%
83%
80%
60%
40%
20%
6,7% 5,9%
3,4%
1,49
0% 1% = N H
2-5 gange om ugen 1-3 gange om maneden
Neesten hver dag/hver dag En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.207 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?

Er sammen med venner
100%

80%

60%

40% 0%

23%

20% 17%
14%

51%

0% L

2-5 gange om ugen 1-3 gange om maneden
Naesten hver dag/hver dag En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.216 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?

Er sammen med venner pa internettet
100%

80%
60%

40% 37%

22% )
20% 20%
13%

9,0%

[]

2-5 gange om ugen 1-3 gange om maneden
Neesten hver dag/hver dag En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.200 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?
Arbejder i et fritidsjob

100%
80%
60%
50%
40%
28%
20%
12%
4,3% . 5.4%
0% | |
2-5 gange om ugen 1-3 gange om maneden
Naesten hver dag/hver dag En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.208 besvarelser)

Deltager du i de fritidsaktiviteter, du kunne teenke dig?
100%

80%

60%

45%
40%
28% 27%

20%

0%
Ja Nej Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.214 besvarelser)
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Hvad er grunden til, at du ikke deltager i de fritidsaktiviteter, du kunne taenke dig?
100%

80%
60% 58%
40% 39%
0/
20% 20% 16%
12%
4,99
. l i o
0% —
s W 7 ) e ) 2
9ty e Ve A3, " hop 96 9 b, ey
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[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (617 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du...

er fulde mindst en gang om maneden?
100%

80%

60%
48%
40%

32%

20%
13%
7,6%

[]

Ingen eller naesten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller nzesten alle

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.212 besvarelser)
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Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du...

ryger cigaretter hver dag?
100%

80%

60%
53%
40%
28%

20%
14%

5,4%

0% -

Ingen eller naesten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller neesten alle

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.211 besvarelser)

Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du...

ryger e-cigaretter hver dag?
100%

80%

60%

50%

40%

21% 23%
20%

5,9%

o% ]

Ingen eller naesten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller nesten alle

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.208 besvarelser)
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Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du...

har prgvet at ryge hash?
100%

80%

60%

47%

40%

30%
20% 17%
5,5%

0% -

Ingen eller naesten ingen Under halvdelen Over halvdelen Alle eller neesten alle

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.205 besvarelser)
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Digital adfeerd
Taenk pa en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du pa felgende?

Se TV, film, serier og YouTube

100%
80%
60%
42%
40%
25%
20% 17%
ﬁ 6]%
[]

Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.203 besvarelser)

Teenk pa en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du pa fglgende?

Spille pa computer, konsol, telefon, tablet
100%

80%

60%

45%

40%

21%
20%
° 16%

1%
l 7.2%
[]

Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.183 besvarelser)
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Teenk pa en gennemsnitsdag. Hvor lang tid bruger du pa fglgende?
Veere pa sociale medier

100%
80%
60%
40% 38%
24%
20% 19%
9,9% 10%
0% . .
Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.185 besvarelser)

Nar du er pa sociale medier, gar du sa noget af fglgende?
Accepterer du folk, du ikke kender, pa fx Snapchat?

100%

80%
73%

60%
40%

20% 18%
9,2%
0% .

Ja Nej Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.200 besvarelser)

Side 44 af 85



Nar du er pa sociale medier, gar du sa noget af falgende?

Er du venner med/fglger dine foraeldre pa mindst et socialt medie?
100%

80% 80%

60%

40%

20% 17%
I 32%
0% ||
Ja Nej Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.197 besvarelser)

Nar du er pa sociale medier, gar du sa noget af fglgende?
Livestreamer du i grupper, som ikke kun bestar af dine venner?

100%
92%
80%
60%
40%
20%
4,1% 3,9%
0% | [ |
Ja Nej Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.193 besvarelser)
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Nar du er pa sociale medier, gar du sa noget af falgende?

Har du mgdtes med nogen offline (dvs. ansigt til ansigt), som du udelukkende
havde leert at kende over internettet?
100%

80%

67%

60%

40%

29%

20%

3,6%
0% |
Ja Nej Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.195 besvarelser)

Nar du er pa sociale medier, gar du sa noget af fglgende?

Har du prevet at lyve om din alder pa sociale medier?
100%

80%

60% 56%

40% 38%

20%

5,7%

0% ]

Ja Nej Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.191 besvarelser)
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Er du medlem af grupper - fx lukkede Facebookgrupper, Snapchat eller lignende
- hvor der bliver mobbet, truet, eller hvor der er en provokerende eller hanlig
humor?

100%

82%
80%

60%
40%

20%
12%

0,
. i —

Ja, men jeg folger kun med i, hvad andre Ved ikke
skriver

Nej Ja og jeg deltager i gruppen ved fx at skrive
kommentarer og like andres opslag

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.196 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...

delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertgj eller nggen?
100%

81%
80%

60%
40%

0,
20% 16%

3,0%
0% ||
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.197 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

delt et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nagen, hvor du ikke
havde faet lov til det?

100% 97%
80%
60%
40%
20%
1,1% 1,6%
0% — |
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.194 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...

oplevet at andre har delt et seksuelt billede/video af dig, fx i undertgj eller
nggen, hvor du ikke havde givet lov til det?
100%

94%
80%
60%

40%

20%

3.4% 2,4%
0% [ | —-—
Nej Ja Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.195 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller n@ggen, hvor
personen selv ikke havde givet lov til det?

100%
91%

80%
60%
40%

20%
5,5%

3,1%
0% | -
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.193 besvarelser)

Du har modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nagen,
hvor personen ikke selv havde givet lov. Hvad gjorde du ved billedet/videoen?
100%

80%

60%

50%
46%

40%

20%

3,4%
0% ||
Slettede det Ikke noget Viste det til andre Videresendte det

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (119 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Side 49 af 85



Tobak

Ryger du cigaretter?

100%
80%
60%
51%
40%
22%
20%
71% 6,9% 5.4% 7.5%
” [] [] 1 ]
Nej, men jeg har provet Ja, sjeeldnere end hver uge Ja, hver dag
Nej Nej, men jeg har tidligere raget jeevnligt Ja, hver uge

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.204 besvarelser)

Hvor mange cigaretter ryger du hver dag?

100%
80%
60%
40%
34%
31%
28%

20%

7.4%

]

1-4 cigaretter 5-9 cigaretter 10-19 cigaretter 20 eller flere cigaretter

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (163 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Ryger du cigaretter i lgbet af skoletiden?
100%

80%

60%

40% 39%
35%

26%

20%

0%
Nej, aldrig Ja, nogle gange Ja, altid

[l Valo 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (424 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Vil du gerne holde op med at ryge cigaretter?
100%

80%

60%

40%
36% 35%

29%

20%

0%
Ja Nej Ved ikke

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (425 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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100%

80%

60%

40%

20%

0%

Ma du ryge for dine foreeldre?

55%

18%

Ja
Nej

2,7%
|

18%

Vi har ikke talt om det

Mine foreeldre er ikke enige med hinanden

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.199 besvarelser)

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Bruger du snus eller tyggetobak?

70%

16%

Nej, men jeg har provet

3,2% 3,5%
[ | |

Ja, sjeeldnere end hver uge

Nej Nej, men jeg har tidligere brugt det jeevnligt

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.202 besvarelser)
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2,2%
|

Ja, hver uge

6,9%

Ved ikke

5,8%

Ja, hver dag



Alkohol

De folgende spgrgsmal handler om alkohol. Der kan her veere spargsmal, der
omhandler en "genstand”. 1 genstand = 1 almindelig @l 1 glas vin 1
alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer, Mokai, Somersby osv.) 1 drink/cocktail 2
store mindre steerke shots (fx Gajol, Fisk, Sma Sure) 1 flaske vin
= ca. 6 genstande 1 flaske spiritus = ca. 20 genstande

Drikker du alkohol?

100%
80%
60%

40%
31%

20% 19% 20% 21%
0% [ | -

Jeg har smagt et par gange Ca. 1-3 gange om maneden 3 gange om ugen eller oftere
Nej, aldrig Nogle gange, men ikke hver maned 1-2 gange om ugen

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.195 besvarelser)
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Hvorfor har du valgt ikke at drikke alkohol?

100%
80%
68%
0/
60% 9%
40%
28%
20% 12% 7% 8.2 17%
0% | — | - |
- < < “ “ ~ < < <
Q. fe) Q. o) [e) . Q. [e) [(od [e)
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[l Valo 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (425 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

100%
80%
60%
40%
20%
71%
[]
Nej

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (1.762 besvarelser)

Har du nogensinde prgvet at veere fuld?

93%

Ja

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvor gammel var du fgrste gang, du var fuld?
100%

80%
60%

40% 37%

23%
20% 19%

6,5% 8.1%

3,5% . . 2,0%
, 099
0% [ | - 2%

18 ar eller eldre 17 ar 16 ar 15 ar 14 ar 13 ar 12 arelleryngre  Ved ikke

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (1.636 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange har du drukket 5 eller
flere genstande ved samme lejlighed?

100%
80%
60%
40%
23% 23%
9 o
20% 17% 15%
12%
5,8%
I I I - -
0% |
0 gange 1 gang 2 gange 3 gange 4-5 gange 6-9 gange 10 gange eller flere

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (1.662 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Side 55 af 85



Taenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

det gar dig glad, hvis du er i darligt humgar?

100%
80%

60%
46%

40%

22%
20% 18%

9,8%

- .
0% |

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.654 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Taenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

du fgler dig mere social?
100%

80%
60%

40%
33%
28%

0,
20% 16%

o
1% 13%

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.656 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Taenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

det giver dig en behagelig fglelse?
100%

80%
60%

40%

31%
25%

20% 20%

11% 13%

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.651 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Taenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

du vil veere fuld?

100%
80%
60%
40%
32%
24%
20% o
16% 14% 14%
0% I I
Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.656 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Taenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du drukket alkohol,
fordi...

du ikke vil fgle dig uden for, nar andre drikker alkohol?
100%

80%

60%
53%

40%

24%

20%
13%

6,3%
— ]
0% -

Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.655 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Vil du gerne drikke mindre, end du ger?
100%

80%
74%

60%
40%

20% 18%

7.4%
[]

Ja Nej Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.659 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Har du oplevet ikke at blive inviteret med til hygge-aftner, fester eller lignende,
fordi du ikke drikker/drak alkohol?

100%
80% 77%
60%
40%

20%
13%
7,6%

B N
0% |

Nej Ja Mine venner drikker ikke Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.186 besvarelser)

Har du sagt nej til at deltage i en hyggeaften, til en fest eller lignende, fordi du
ikke havde lyst til at drikke alkohol?

100%
80%
60% 56%
40% 37%

20%

5,1%

1,8%
o% — |

Nej Ja Mine venner drikker ikke Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.183 besvarelser)
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Hvor ofte har du...
folt dig presset til at drikke mere alkohol end du havde lyst til?

100%
80%
61%
60%
40%
25%
20%
9,8%
3,0%
1,6% ’
0% — . m

Ofte Nogen gange Sjeeldent Aldrig Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.173 besvarelser)

Oplever du, at alkohol fylder for meget pa din skole (fx i forbindelse med
fester/fredagsbarer pa skolen, introture, studieture og samtalen generelt)?
100%

80%

60%

51%

40%
20% o 15%
15% 139% o
613% I I I
0% ]
Ja, alt for meget Ja, lidt for meget Nej, tilpas Nej, for lidt Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.185 besvarelser)
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Stoffer

Har du prevet at tage lattergas sammen med venner, til fest eller alene?

100%
93%

80%
60%
40%
20%

o 2,6% 3,1%

0% 9% - [

Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

[l Valg 1(2020/2021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.170 besvarelser)

Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.

Har du nogensinde prgvet at ryge hash?
100%

80%

67%

60%

40%
33%

20%

0%
Nej Ja

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.172 besvarelser)
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Hvor mange gange har du rgget hash?
| Igbet af de sidste 12 maneder

100%
80%
60%
40%
30%
22%
20%
16%

1%

9,0% 8.5% .

[] ] i

0% [ |
0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 eller flere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (710 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

| hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende,
fordi du r@g hash?

Glemt at komme til aftaler

100%
93%

80%
60%
40%

20%

2,4% 4.5%
4%
0% - |
Aldrig 1 gang 2 gange eller flere

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (706 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan veere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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| hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende,
fordi du r@g hash?

Folt dig slav og initiativigs
100%
80%
65%
60%

40%

o 19%
20% 16% :

0%
Aldrig 1 gang 2 gange eller flere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (706 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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| hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende,
fordi du r@g hash?

Ikke kommet i skole/pa arbejde dagen efter
100%

89%

80%
60%
40%

20%
6,8%

= L
. -

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (705 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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| hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende,
fordi du r@g hash?

Folt at du preesterede darligere i skolen/pa arbejdet
100%

84%
80%
60%

40%

20%

9,6%

B .
o []

Aldrig 1 gang 2 gange eller flere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (706 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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| hele dit liv, hvor mange gange har du oplevet noget af nedenstaende,
fordi du r@g hash?

Mistet venskaber

100%
93%
80%
60%
40%
20%
4,0% 3,3%
0% | |
Aldrig 1 gang 2 gange eller flere

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (705 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...

af venner?
100%
80%
62%
60%
40%
20% 18% 20%
0%
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.171 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...

pa dit uddannelsested?

100%
94%

80%

60%

40%

20%

3,9% 2,5%
0% [ | -
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.157 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...
pa internettet?

100%
93%
80%
60%
40%
20%
3,1% 3,5%
0% | |
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

[l Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.159 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...

i nattelivet?
100%
80% 77%

60%
40%
20%

11% 12%

0% l I

Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.157 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

af venner?
100%

86%

80%
60%
40%

20%

7,5% 6,1%
] ]

Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.172 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

pa dit uddannelsested?

100% 97%
80%
60%
40%
20%
2,2% 1,3%
0% | —
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.160 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

pa internettet?

100%
95%
80%
60%
40%
20%
2,2% 2,9%
0% [ |
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.157 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end

hash...
i nattelivet?
100%
86%
80%
60%
40%
20%
7.7% 6.7%
[] ]
Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.156 besvarelser)

Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.

Har du nogensinde prgvet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain,
MDMA/ecstasy eller lignende?
100%

92%

80%
60%
40%

20%

8,4%
0% .

Nej Ja

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.151 besvarelser)
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Har du nogensinde prgvet at tage nogle af felgende stoffer?

Amfetamin
100%
80%
67%
60%
40%
20% 19%
10%
3]% .
0% |
Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (162 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du nogensinde prgvet at tage nogle af falgende stoffer?

Kokain
100%

80%
60%

40%

32%
29% 28%

20%
1%

Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (174 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Har du nogensinde prgvet at tage nogle af felgende stoffer?
MDMA/Ecstasy

100%

80%

60%

50%

40%
28%

20% 18%

4,9%

o% L

Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (163 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du nogensinde prgvet at tage nogle af falgende stoffer?

Ketamin
100%
86%

80%
60%
40%
20%

8,2%

5,7%

O []

0
Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (158 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Har du nogensinde prgvet at tage nogle af felgende stoffer?

Svampe
100%
80%
69%
60%
40%
20% 18%
11%
2,4%
0% | l
Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

[l Valo 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (164 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du nogensinde prgvet at tage nogle af falgende stoffer?

GHB/Fantasy
100% 97%

80%
60%
40%
20%

2,6%

0% 0% 0% -

Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (152 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Har du nogensinde prgvet at tage nogle af felgende stoffer?

Ritalin
100%
80%
66%
60%
40%
20% 17%
12%
4,9%
0% |
Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

[l Valo 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (162 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du nogensinde prgvet at tage nogle af falgende stoffer?
Andre stoffer

100%
80%
60% 59%
40%
24%

20%

7,7% 9.6%

[] []

Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
Nej, aldrig Ja, inden for de sidste 12 maneder

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (156 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Seksualitet

Har du nogensinde haft samleje?
100%

80%

60% 56%

44%
40%
20%
0%
Nej Ja

Il Valg 1(2020/2021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.151 besvarelser)

Hvor gammel var du, da du havde dit fgrste samleje?
100%

80%
60%

40%
29%

23%

20% 20%

12%

8,2%
3.3% . 4,4%
0% ] [ |

19 ar eller eeldre 18 ar 17 ar 16 ar 15 ar 14 ar 13 ar eller yngre

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (1.200 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvilken praevention brugte du ved dit seneste samleje?
100%

80%

60%

47%

40% 40%

20%
15%

71%

4,4%
n
. os ] []

Kondomer P-piller Sikre perioder Afbrudt samleje Ingen Andet

[l Valg 1 (20202021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (1.203 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du inden for de sidste 12 maneder...

oplevet at du er blevet opfordret til at udfere seksuelle ydelser mod gaver eller
andre goder?

100%
93%
80%
60%
40%
20%
3,7% 3,1%
0% (| [ |
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.156 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

ydet seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder?

0,
100% 96%

80%

60%

40%

20%

2,8%
1,4% ,
0% — [ |
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.154 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...
spurgt/opfordret andre til at udfgre seksuelle ydelser mod gaver eller andre

goder?
100% 96%

80%
60%
40%
20%

2,8%

1,4% .
0% — -
Nej Ja Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.153 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

modtaget seksuelt stadende henvendelser pa internettet eller sociale medier?
100%

81%
80%

60%
40%

20%
16%

I 3’7%
o% -

Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.156 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...

faet ugnskede seksuelle invitationer eller kommentarer?
100%

80%
75%

60%

40%

21%
20%

3,3%
0% |

Nej Ja Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.151 besvarelser)

Side 80 af 85



Har du inden for de sidste 12 maneder...

veeret udsat for ubehagelig seksuel bergring eller lignende?
100%

83%
80%

60%

40%

20%
14%

3,6%
0% |
Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.151 besvarelser)
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Kriminalitet

Har du inden for de sidste 12 maneder gjort noget af falgende for at
beskytte dig selv mod kriminalitet pa internettet eller for at undga, at du
kunne blive udsat for andre ubehagelige situationer pa internettet?

Undladt at handle visse steder pa internettet, fordi du var bekymret for at blive
snydt

100%
80%

60% 56%

40%

30%

20%
14%

Ja Nej Ved ikke

[l Valg 1 (202072021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.121 besvarelser)

Side 82 af 85



Har du inden for de sidste 12 maneder gjort noget af falgende for at
beskytte dig selv mod kriminalitet pa internettet eller for at undga, at du
kunne blive udsat for andre ubehagelige situationer pa internettet?

Undladt at downloade musik, film, software, spil osv. fra internettet, fordi du var
bekymret for at downloade skadeligt indhold, der kunne @delaegge sin computer
100%

80%
60%

47%

40% 38%

20%
15%

0% I

Ja Nej Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.141 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

at nogen har stjalet noget fra dig (fx penge, mobiltelefon eller andet)?
100%

80% 80%
60%

40%

20%

10%

l 4.4% 4.6%
0% [ | 08% 0.1% .
Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke

Il Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.159 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

afpresning pa internettet? Fx blevet afpresset til at overfgre penge, sende
felsomme billeder eller lignende.

100%
94%
80%
60%
40%
20%
1,5% 1,5% 2,1%
0% —o —o 06% 0,1% | |
Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.154 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder veeret udsat for...
at nogen har slaet dig, hvor de ville gare skade eller ondt pa dig?

100%
87%
80%
60%
40%
20%
0
5.0% 2,9% 09% 0.8% 3,0%
0% [ - 0o 08% -

Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke

[l Valg 1 (202012021, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (2.156 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

at nogen har truet eller tvunget dig til at aflevere penge eller andet (fx ur,
mobiltelefon eller tgj)?

100%
95%
80%
60%
40%
20%
1,3% 2,2%
oo o 0,7% 0,3% 0,1% .
Nej 1 gang 2-3 gange 4-10 gange Mere end 10 gange Ved ikke

- Valg 1 (2020/2021, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (2.152 besvarelser)
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	Hvor tit sover du dårligt eller uroligt om natten?
	I løbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
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	i nattelivet?

	Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end hash...
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