
 
Menuplan Maj 2023 

Ret til ændringer forbeholdes.  

Dagens ret 52 kr.       Dessert 24 kr.     Smørrebrød 25 kr. 

   

Dato  Middagsret  

1  Hamburgerryg med aspargessauce og grønt 

2  Karbonader med stuvet ærter og gulerødder  

3  Århus spiser sammen - Linsesuppe med havregrynsboller  

4  Sur/sød stir fry med kylling, fersken og ris  

5   

6   

7   

8  Græsk farsbrød med tzatziki, ristede kartofler og græsk salat 

9  Koteletter med tomattærte og perlebygsalat  

10  Paneret kylling med svamperisotto og persillecreme  

11  Århus spiser sammen – Grøn bolognese  

12  Oksespidsbryst med peberrodssauce og bagte løg 

13   

14   

15  Porchetta med kornotto og tomatsalat 

16  Århus spiser sammen – Spaghetti alla puttanesca 

17  Pizza med forskelligt fyld og salat  

18   

19  Lasagne med grøn salat  

20   

21   

22  Århus spiser sammen – Vegansk ”pulled pork” pandekager  

23  Hakkebøf med bløde løg og spidskålssalat 

24  Kogt torsk med sennepssauce  

25  Boller i karry med ris  

26  Nakkefilet med bacon og hasselbagt grønt 

27   

28   

29  

30 Spinattærte med hytteost og salat  

31 Honningglaseret kylling med skysauce og fennikelsalat  
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