
 

  

Menuplan for september 2023 

Ret til ændringer forbeholdes 

Ugedag Dato Menu 

Fredag 1. Karbonader m. stuvede grønærter/gulerod og rødbeder 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 4. Sandwich m. kylling, salat og dressing  

Tirsdag 5. Fiskeruller m. laks og kold rejesovs og hjemmebagt brød  

Onsdag 6. Skinkestang m. salat og dressing  

Torsdag 7. Smørrebrødsdag (2 stk. 36,-)  

Fredag 8. Linse/grønsagsgryde m. grovbrød og creme fraiche   

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 11. Fiskefileter m. rugbrød, remulade, citron og stegte gulerødder   

Tirsdag 12. Æggekage m. stegt flæsk og rødbeder  

Onsdag 13. Millionbøf m. pasta og råkost   

Torsdag 14. Grønsagsgryde m. kikærter og grovbrød  

Fredag 15. Ribbensteg m. hjemmebagt rugbrød og lun rødkål  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 18. Indbagt fisk m. salat og dressing  

Tirsdag 19. Smørrebrødsdag (2 stk. 36,-)  

Onsdag 20. Lasagne m. råkost   

Torsdag 21. Kylling m. stegte grønsager og grovbrød  

Fredag 22. 

Rådet holder HØSTFEST, se opslag i Folkehuset Trige   

Der sælges billetter d. 4.- 6. sept. i cafeen  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 25. Sandwich m. æg og rejer    

Tirsdag 26. Frikadeller m. hjemmebagt rugbrød og rødbederåkost  

Onsdag 27. Warps m. veg. pulled kylling og rissalat   

Torsdag 28. Biksemad m. sennep, ketchup og rødbeder  

Fredag  29. Hamburgerryg m. stuvede grønærter/gulerod og rugbrød  

Lørdag/søndag lukket 

Cafe Bjørnshøj 
Folkehuset Trige, Gartnerparken 1-5  

Salg af middagsmad fra kl.11.30 
Tlf.  51 71 54 67 

 


