
 

 
Menuplan for januar 2022 

Ugedag Dato Menu 

Mandag 2. Brændende kærlighed med mos og surt 

Tirsdag 3. Forloren hare med skysauce, kartofler og surt 

Onsdag 4. Millionbøf med mos 

Torsdag 5. Boller i selleri med ris og bagt grønt 

Fredag 6. Hvidløgsmarineret kamfilet med sauce og kartofler 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 9. Kalkun Gordon Bleu med bearnaisesauce og kartofler 

Tirsdag 10. Hakkebøf med bløde løg, skysauce og kartofler 

Onsdag 11. Koteletter i fad med ris 

Torsdag 12. Hamburgerryg med aspargessauce og kartofler 

Fredag 13. Paneret flæsk med persillesauce og kartofler 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 16. Hvidkålsrouletter med skysauce og kartofler 

Tirsdag 17. Kylling i karry med ris 

Onsdag 18. Medister med stuvet hvidkål og rødbeder 

Torsdag 19. Enebærgryde med mos og surt 

Fredag 20. Ribbensteg med skysauce, kartofler og rødkål 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 23. Fiskefilet med persillesauce og kartofler 

Tirsdag 24. Kalvefrikasse med kartofler og rødbeder 

Onsdag 25. Lasagne med salat 

Torsdag 26. Frikadeller med skysauce, kartofler og grønt 

Fredag  27. Marineret cuvette med krydderkartofler 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 30. Kyllingebryst med bacon, kartofler og paprikasauce 

Tirsdag 31. Havkærgryde med mos 

Ret til ændringer forbeholdes 

 

Caféen på Folkehuset Havkær 
Åbningstider: 09.00-13.00 

Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00 
Tlf.  21 99 69 57 

 


