Menuplan Omrade Viby — Hgjbjerg september 2020

Holme cafe

Tirsdag 1 | Hjerteri fledesauce, kartoffelmos, bgnner og rédbeder Onsdag | 16 | Breendende kzerlighed, kartoffelmos, purlgg, redbeder

Onsdag 2 | Bolleri karry, Igse ris og mangosalat Torsdag | 17 | Kylling, champignonsauce, ris, hjemmelavet agurkesalat

Torsdag 3 | Kylling pa urtebund, sauce, kartofler, rabarberkompot Fredag 18 | Flaeskesteg, skysauce, kartofler og rgdkal
Citronfromage med flgdeskum

Fredag 4 | Oksesteg, skysauce, kartofler, blomkal og tyttebaer Lordag 19 | Lukket

Moccafromage

Lgrdag 5 | Lukket Sgndag 20 | Lukket

Sgndag 6 | Lukket Mandag | 21 | Aspargessuppe med kgdboller. Hiemmebagt flutes

Mandag 7 | Teerte med rgget laks og spinat. Gulerodssalat Tirsdag 22 | Forloren hare, skysauce, kartofler, waldorfsalat og
tyttebaer

Tirsdag 8 | Farseret porre, sauce, kartofler og asier Onsdag | 23 | Fiskefrikadeller, persillesauce, kartofler og rakost

Onsdag 9 | Svensk pglseret med zerter Torsdag | 24 | Gryderet med hakke oksekgd, porre, Igg og gulergdder.
Dertil kartoffelmos og asier

Torsdag 10 | Skinke, fledekartofler og rgd spidskalssalat Fredag 25 | Karbonade, grgnzerter og gulergdder, kartofler, rodbeder
Bagt =blekage med flpdeskum

Fredag 11 | Hakkebgf med blgde Igg, sauce, kartofler og redbeder Lgrdag 26 | Lukket

Jordbzertrifli

Lordag 12 | Lukket Sondag | 27 | Lukket

Sgndag 13 | Lukket Mandag | 28 | Rgget grred, stuvet spinat og kartofler

Mandag 14 | Biksemad, bearnaisesauce, spejleeg, redbeder Tirsdag 29 | Frikadeller, stuvet hvidkal, kartofler, redbeder

Tirsdag 15 | Fiskefilet, persillesauce, kartofler og rakost Onsdag | 30 | Karrykylling i fad med kokosmalk og ananas. Lgse ris
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