
 

Cafe Havkær 
Menuplan for juni 2024 

 

Ugedag Dato Menu 

Mandag 3. Brændende kærlighed med rødbeder 

Tirsdag 4. Rødspætte med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost 

Onsdag 5. Græsk farsbrød med krydderkartofler, sauce og tomatsalat 

Torsdag 6. Kåldolmer med kartofler, sauce og surt 

Fredag 7. Ribbensteg med sauce, kartofler og hjemmesyltet agurkesalat 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 10. Fiskefilet med persillesauce, kartofler, citron, og remoulade 

Tirsdag 11. Medister med stuvet sommerkål og stegte gulerødder 

Onsdag 12. Stegt kylling med persillesauce og kartofler 

Torsdag 13. Boller i karry med ris og gulrodsråkost 

Fredag 14. Stegt flæsk med persillesauce og nye kartofler 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 17. Honning skinke med paprikasauce, persille kartofler og grøn salat 

Tirsdag 18. Pølser med varm kartoffelsalat 

Onsdag 19. Chili con carne med raita, brød og grøn salat 

Torsdag 20. Frikadeller med sauce og kartofler og tomatsalat med feta 

Fredag 21. Høns i tarteletter 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 24. Kalkun Cordon Bleu med bearnaisesauce, ovnkartofler og årstidens grønt 

Tirsdag 25. Havkærgryde med kartoffelmos og hjemmesyltede rødbeder 

Onsdag 26. Kylling i karry med persillekartofler og marineret grønt salat 

Torsdag 27. Paneret kotelet med flødekartofler og smørdampet grønt 

Fredag  28. Hamburgerryg med aspargessauce, kartofler og gemyse 

Lørdag/søndag lukket 

Cafeen på Folkehuset Tilst 
Åbningstider: man-torsdag 09.00-14.00, fredag 09.00-13.00  

Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00 

Tlf.  21 99 69 57 


