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Baggrund

Samspil mellem sygdomsrettet indsats og palliativ indsats i et patientforleb
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Helbredenda" Livsfortsngenda Behandling er ophort/

symptomlindrende

o Sygdomsrettet indsats

' Palliativ indsats

" Helbredende bahandling vil ikke altid veere mulig.
Kilde: Rigsrevisionen pd baggrund af oplysninger fra Sundhedsstyralsen og Dansk Selskab for Almen Madigin.
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Akteorer i basal og specialiseret palliation

Identificering af behov Basal palliation eller henvisning
for palliativ indsats til specialiseret palliation

Basal palliation

Specialiseret palliation

Kilde: Rigarovsionen pa baggrund af oplysninger fra Sundhodsatyralsan



Hvad fortzeller patienten?

* Tryghed og fglelse af at blive passet pa
* Kontaktpersoner — og til hvad?

* Rehabilitering — efter patientens gnsker
* Indsatser til pargrende i hele forlgbet ogsa efter dgden //
* Bedre symptomlindring, >20% feler sig ikke lindret

* Tidligere kontakt til palliativ indsats

* Hjemlige rammer, samvaer med pargrende og opretholdelse af et hverdagsliv.

* 55% gnsker at dg hjemme, 27 % gnsker at dg pa hospice

Kilde: En barometerundersggelse Kraeftens Bekeempelse 2012; Danskerne om livet med sygdom og d@d. Pavi 2013; En veerdig dgd, Modelkommuneprojekt
2019




40 % af de henviste patienter opnar ikke at fa en plads

Median: 17,7

Gns. liggetid (dage) 16,6
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Adgangen til den specialiseret palliation
(rigsrevisionsrapporten, august 2020)

(32)) FOLKETINGET (&) FOLKETINGET
%=, STATSREVISORERNE \&&/ RIGSREVISIONEN

”Statsrevisorerne finder det ligeledes

utilfredsstillende, at regionerne ikke i

tilstraekkeligt omfang har sikret en

systematisk og effektiv identifikation af

den enkelte patients behov for

specialiseret palliation.” S

Rigsrevisionens beretning afgivet
til Folketinget med Statsrevisorernes
bemzerkninger

Adgangen til
specialiseret palliation



Rigsrevisionens rapport

Antal henviste patienter til specialiseret palliation i perioden 2016-
2019
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Kilde: Rigsrovisionan pa baggrund af oplysninger fra Dansk Palliativ Database, 2019,




Hvordan finder vi de rette patienter?

Screeningsredskab: 4] Supparties amd Pallislive Care
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SPICT skemaet - indhold

Generelle spgrgsmal:

> |kke planlagte hospitalsindleeggelser

» Performancestatus/funktionsniveauet er darligt eller forveerret med begraenset reversibilitet.
(personen bliver eksempelvis i sengen eller sidder i en stol i mere end halvdelen af dagen)

» Er afheengig af andres pleje og omsorg pa grund af forvaerring af det fysiske og/eller mentale
helbred

»Plejepersonale og/eller pargrende har brug for yderligere hjaelp og stgtte
»Personen har haft et betydeligt vaegttab over de sidste par maneder eller forbliver undervaegtig
»Vedvarende symptomer pa trods af optimal behandling af underliggende tilstande

»Personen (eller dennes familie) beder om palliativ pleje, omsorg og behandling; veelger at
reducere stoppe eller ikke pabegynde behandling



SPICT skemaet - indhold

Sygdomsspecifikke spgrgsmal (ex)

Kraeft:
JFunktionsniveauet er forvaerret pa grund af fremskreden kraeft.
For skrgbelig til kreeftbehandling eller modtager udelukkende symptombehandling.
Neurologisk sygdom:
JFremskreden forvaerring af fysisk og/eller kognitiv funktion pa trods af optimal behandling
ITaleproblemer med tiltagende kommunikationsbesveer og/eller fremskridende synkebesvaer
JGentagne tilfeelde af aspirationspneumoni: andedraetsbesvaer eller lungesvigt

JVedvarende paralyse eller apopleksi med betydeligt tab af funktion og vedvarende
funktionsnedseettelse.



HOSPICE UDENFOR MURERNE

. Ambulant hospice
Gruppe og individuelle forlgb
Palliativ rehabilitering, fysisk traening, ernaering
Symptomlindrende fokus
Forberedelse af den sidste tid

"Vil jeg blive forundret, hvis
denne patient er i live om et
ar?”

Blodprgver, evt. transfusion
Medicinregulering

. . L. Patienten er
S_OCIal p_alllaotlon Sygdommen progredierende. uafvendeligt
Tilbud til parg rende ‘Aktiv’ behandling opherer  deende Patienten der

ACP samtaler / /

Wellness o
. o msorg for
Sociale formal Sygdomsafhangig, | ‘aktiv’ behandling efterladte
Tilbud til de efterlevende o
Palliativ




Virtuelt hospice pa plejecenter
eller i eget hjem




Fordele virtuelt hospice

oPatienten kan blive i naeeromrade eller eget hjem
oHospice kommer udenfor murerne
oSynergier i kompetenceudvikling til basisniveau

oSamfunds gkonomisk attraktiv




Erfaringer fra Hospice Sydfyn

Samarbejde med Hospital pa £rg om virtuel hospice stue.
Nu gjort til permanent Igsning

Samarbejde med palliativt team som anvender Ipad

“det fungerer rigtigt fint, og endnu bedre hvis vi

Kender patient og pargrende i forvejen”
Marianne Nielsen, afdelingssygeplejerske Hospice Sydfyn




Hospice udenfor murerne
Palliationen (Prgvehandling)

Samarbejde med “Klinik for lindrende behandling”.

Patienter tilbydes at kontakte Hospice udenfor KLB’s abningstid

Patienterne oplever stor tryghed | at have mulighed for at kontakte os




