
Cafe Bjørnshøj
Menuplan for oktober 2024 

Ret til ændringer forbeholdes 

Ugedag Dato Menu 

 Caféen holder lukket i uge 40 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 7. Minipizza med peperoni, salat og dressing 

Tirsdag 8. Stegt medister med stuvet kål, rugbrød og rødbeder 

Onsdag 9. Grønsagstærte med årstidens salat og dressing 

Torsdag 10. Pasta/kyllinge-salat med brød 

Fredag 11. Bøf med løg med stegte rodfrugt og syltede rødbeder 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 14. Pølser med kold kartoffelsalat, sennep, ketchup og rødbeder 

Tirsdag 15. Frikadeller med lun rødkål og hjemmebagt rugbrød 

Onsdag 16. Porretærter med salat og dressing 

Torsdag 17. Skinkestang med årstidens salat og dressing 

Fredag 18. Pasta med tunsauce og salat 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 21. Fiskefilet med hjemmebagt rugbrød, gulerodsråkost, remulade og citron 

Tirsdag 22. Grønsagsgryde med bønner og creme fraiche 

Onsdag 23. Lun leverpostej med champignon, bacon, rødbeder og hjemmebagt 

rugbrød  

Torsdag 24. Fyldig grønsagssuppe med brød (spis det du kan for 52,-) 

Fredag  25. Flæskesteg med hjemmebagt rugbrød og rødkål 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 28. Fisk i fad med grønsager og friskbagt brød 

Tirsdag 29. Tarteletter med høns i asparges 

Onsdag 30. Kalkunbryst med flødekartofler og grønt 

Torsdag 31. 
Halloween 

Bagt græskar med krydderurter og ristet rugbrød  

Græskarsuppe med kokosmælk og hjemmebagt brød 

Græskarkage med kanel og ostecrème  

Tilmelding senest d. 23/10   

PRIS 60,- kr. 

Folkehuset Trige - Café Bjørnshøj 
Gartnerparken 1 – 5, 8380 Trige  

Åbningstider: 08.30 – 13.00 
Salg af middagsmad fra kl.11.30 – 13.00 

Tlf. 51 71 54 67


