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Kaere beboer.

Her kan du laese manedens nyhedsbrev med nyt fra driften, faste aktiviteter
og aktiviteter seerligt for denne maned.

Tak for at vaere med til at gare Generationernes Hus til et dejligt sted at bo.

Har du noget der skal med i nyhedsbrevet eller pa infoskeermen, kan du
skrive det - senest ugen inden den 1. til generationerneshus@aarhus.dk.



Faste aktiviteter:

Mandage:

- Narklerier kl. 15.00-17.00 i Kabyssen.

Tirsdage:
- Sang og Dans 9.45-11.15 i Multisalen

- Leaesegruppe kl. 13.00-14.00 i Kabyssen

- Generationskoret kl. 17.00-18.30 i Musikken

Onsdage:

- Spilleklubben kl. 15.00-17.00 i Dagligstuen

Torsdage:
- Parkinson-boksning kl. 11.00-12.00 i Motionsrummet

- Kaffeklubben kl. 15.00 i Kabyssen

Lordage:

- Jiu-jitsu for hele familien kl. 9.00-10.00 i Multisalen

Sendage:

- Yoga og dans kl. 11.00-12.00 i Multisalen/ Samsg
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Nyt fra driften og staben

Ingen madrester pa terrasserne
Husk at rydde madresterne op efter dig og dit selskab, nar du bruger terasserne. Pa

den made undgar vi mager, og sikrer at terraserne fremstar indbydende for dine med-
beboere.

Referaterne fra Husradsmoaderne pa hjemmesiden

Alle Husradets madereferater kan laeses pa Generationernes Hus hjemmeside.

Dér kan du ogsa finde referatet fra Husradets mgde den 31/3, hvor du kan blive klo-
gere pa, hvad Husradet er optaget af lige nu. Og maske kan du finde svar pa nogle af
dine spgrgsmal.

Spergsmal om lejeforhold, foreningerne i GH og andet

Har du spgrgsmal til dit lejemal har du nu mulighed for at drgfte dem med Helle Joy
Boisen, der er specialkonsulent i Boligudlejningen i Aarhus Kommune. | maj kan Helle
treeffes tirsdag d. 12.05 samt torsdag den 28.05, begge dage ml. kl. 09:00 — 15:00.
Helle kan traeffes pa leder- og stabskontoret pa 1. sal.

Helle skriver selv om tilbuddet: "Jeg gnsker at veere synlig og tilgeengelig i GH. Det vil
veere muligt at fa en snak med mig om lejeforhold, emner der vedrarer foreningerne, og
hvad der rarer sig i GH. Det giver ogsé mulighed for, at man som beboer kan komme
forbi og hilse pa mig, uden ngdvendigvis at medbringe spargsmal &".

Traeffetid pa Stabens kontor:

Mandag og onsdag kl. 11-12.
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Saerlige aktiviteter i maj
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FALLESSPISNING FOR

BANKO FOR BEBOERE BEBOERNE | CAFEEN

Kl. 17.30
ke 1800 = e Husk tiimelding ved cafeen senest

dagen far. Pris: kr. 75 inkl. postevand.

@ens Madhus

9. maj “‘

fn“‘v Ik ‘un.m .l"r‘

FALLES BRUNCH FOR

KONCERT VED
BEBOERNE

JON & SONNI

KI. 17.00 — 18.00
Jon & Sonni byder op til dans
og feellessang

KI. 10.30
Husk tilmelding pa listen pa
opslagstavlen i stuen. Pris: kr. 50. Du
ma ikke melde sig til pa nyhedsbrevet.
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OPLAG OM VIGTIGHEDEN

AF STYRKETRZAENING
Ved Viktor Weilert

Kl. 16.30 — 18.00
Styrketraening - i takt med
at man bliver aldre

Koncert pa Flyglet

Frederik Grenbech
kommer og spiller

d. 30. april kl. 12-12.45
og
d. 20. maj kl. 15-15.45
Det bliver bade pop, klassisk
og melodier fra
Hojskolesangbogen

KLAVERSPIL

ved Frederik Grgnbech

KI. 15.00 — 15.45

Det bliver pop, klassisk og melodier
fra Hgjskolesangbogen

Fyrtarnet

LYT TIL: THE GOSPEL
VOICES WORKSHOP

KI. 10.00 —17.00

BEREDSKABSM@DE
KI. 19.00 - 20.30

DAGSORDEN
1. Generelt om beredskabet i
Danmark
2. Beredskab i GH
3. Brandinstruktion i GH

Mgadet er abent for alle.
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o . Aben rundvisning
26. sidste tirsdag
maj onml | hver méned

PRGVER OG KONCERT VED ABEN RUNDVISNING
ENSEMBLE HERMES

Vores gode venner Ensemble Hermes holder

igen prover op til en koncert i Musikhuset. : .
Preverne er den 22. — 25. maj. For interesserede — ogsa beboere,

i d il kende deres h
Og den 26. Maj er der = gemgr‘]’énuegegreeres us
koncert: kl. 19.00 — 20.00

Fyrtarnet Velkomstreceptionen

Kl. 16.00 —17.00

KONCERT VED FOTOUDSTILLINGEN
POLITIETS DAMEKOR T T

KI. 14.30 — 15.15

Af Hans Christian Jacobsen

MAJ 26 M GENERATION s 6



Ugeplan uge 19: 3/5 - 10/5

SONDAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
3/5 4/5 5/5 6/5 B 8/5 9/5 10/5
Sang og Jiu-Jitsu | Yogaog
Morg Dans Kl. 9-10 dans
en Kl. 9.45-11.15 ML.JItisaIen KI. 11-12
Multisalen Multisalen
Faelles
brunch med
Formi Botilbuddet
ddag KI. 10.30
Kabyssen
Parkinson-
boksning
Midda Kl. 11-12
g Motionsrumme
t
Banko for _ Spilleklubb
Eter | BEDOBIRE Norklerier Lzaesegruppe en Kaffeklubben
. KI. 15-17 KIl. 13-14 KI. 15-17 KI. 15
midda | KI. 14-16 . -
g s Orangeriet Kabyssen Doagllgstuen Kabyssen
pa 2. sal
Faelles- Koncert
Generations- spisning for med Jon &
koret beboerne Sonni
Aften KI. 17.00-18.30 | KI. 17.30 KI. 17 -18
Musikken Jens Multisalen

Madhus




Ugeplan uge 20: 11/5 - 17/5

MANDAG TIRSDAG

12/5

ONSDAG TORSDAG
13/5 14/5

FREDAG LOYRDAG S@NDAG
15/5 16/5 1715

11/5

Morgen

Formiddag

Middag

Eftermiddag

Aften

Narklerier
Kl. 15-17
Orangeriet

Sang og
Dans

Kl. 9.45-11.15
Multisalen

Laesegruppe
Kl. 13-14
Kabyssen

Generations-
koret
KI.17-18.30
Musikken

Oplaeg om
vigtigheden af
styrketraening
Kl. 16.30-18.00
Multisalen

Spilleklubben
Kl. 15-17
Dagligstuen pa
2. sal

Parkinson-
boksning
Kl. 11-12

Motionsrummet

Kaffeklubben
KI. 15
Kabyssen

Jiu-Jitsu
Kl. 9-10
Multisalen

Lyt til: The
Gospel
Voices
workshop
KI. 10-17
Multisalen

Yoga og dans
KI. 11-12
Multisalen



Ugeplan uge 21: 18/5 — 24/5

Morgen

Formiddag

Middag

Eftermiddag

Aften

MANDAG

18/5

Narklerier
Kl. 15-17
Orangeriet

TIRSDAG
19/5

Sang og
Dans
Kl. 9.45-11.15

Multisalen

Laesegruppe
KIl. 13-14
Kabyssen

Generations-
koret
KI.17-18.30
Musikken

Ugens ekstra aktiviteter er markeret med gren.

ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG S@NDAG

20/5

Klaverspil ved
Frederik
Gronbech

KI. 15.00-15.45
Fyrtarnet

Spilleklubben
Kl. 15-17
Dagligstuen pa
2. sal

21/5

Sang med
Andreas

KI. 10.30-12
Fyrtarnet

Parkinson-
boksning

Kl. 11-12
Motionsrummet

Kaffeklubben
KI. 15
Kabyssen

Beredskabsmg
de

Kl. 19.00-20.30
Multisalen

22/5

Prove med
Ensemble
Hermes

Kl. 11-15
Fyrtarnet

23/5

Jiu-Jitsu
Kl. 9-10
Multisalen

Prove med
Ensemble
Hermes

Kl. 11-15
Fyrtarnet

24/5

Yoga og dans
KI. 11-12
Multisalen

Prgve med
Ensemble
Hermes

Kl. 10-13
Fyrtarnet



Ugeplan uge 22: 25/5 — 31/5

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LYRDAG S@NDAG

25/5 26/5 2715 28/5 29/5 30/5 31/5

Sang og
Dans KI. 9.45-
Morgen 11.15
Multisalen

Jiu-Jitsu Yoga og dans
KI. 9-10 KI. 11-12
Multisalen Multisalen

Prove med
Ensemble Laesegruppe
Hermes Kl. 13-14
KI.10-15 Kabyssen
Fyrtarnet

Formiddag

Prove med )
Ensemble Parkinson-

Hermes boksning

KI. 15-19 I\K/Ilot1|(1)n1s% mmet
Fyrtarnet )

Middag

Generations-
koret KI.17-18.30 Koncert med

Norklerier | Musikken sprickiibben | Kafekiubben | POlitists.
KI. 15-17 Aben '

: . KI. 15
Orangeriet rundvisning Dagligst. pa 2. Kabyssen KI. 14.30-
KI. 16-17 sal {815

Receptionen

Eftermiddag

Multisalen

Koncert med
Ensemble

Aften Hermes KI. 19-
20







