


Artikler og indlaeg til Nyheder i Folkehuset Harlev bedes tilsendt
redaktionen pa nedenstiende mailadresse

Redaktionen bestar af fglgende:

Erik Petersen - TIf. 6175 2404
Eva Petersen - TIf. 2066 1795
Mail: elbert43@outlook.dk

e R

ceromeres Artikler og indlag, der enskes optaget i

® bladet, og som ikke kan sendes pr. mail,
kan afleveres i postkassen i mellemgangen
til caféen i Folkehuset Harlev, eller i
postkassen, Radlundvej 467, Harlev.

Sidste frist for indlevering af stof til bladet er den 20. i maneden.

Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i- og herunder forkorte tilsendte
artikler/billeder i forhold til, hvad der er plads til i bladet.



Parerendecafe

T =

Torsdag D. 13. juli 2023 kl. 14:00 til 15:30

Tilmelding pa sms til 27444270 senest mandag D. 10 juli kl. 1200

og

Torsdag den 10. august 2023 kl. 14:00 til 15:30
Tilmelding pa sms til 27444270 senest mandag D. 7. august inden kl.12

i Folkehuset Harlev/Lokalcenter Naeshgj/Aktivitetslokalet

Kom og vaer med i denne gruppe, som er et mgdested for parsrende til
mennesker med en demenssygdom. Her skabes der rum og mulighed
for socialt og hyggeligt samveer, erfaringsudveksling, gensidig stotte og
forstielse, og nye netvaerker dannes. Her kan man i uforpligtende
rammer mode andre i samme situation som en selv.

Venlig hilsen Anni, Mette, Linda og Ruth

Vi modes i Parerende cafeen D. 2 torsdag i maneden.
Folgende datoer resten af aret. D.14/9 D.12/10 D.9/11 D.14/12
Man kan deltage nar man har lyst og mulighed for det, man tilmelder
sig arrangementet mandagen inden, hvis man kommer. Der bestilles
kaffe og kage.

Som udgangspunkt er mgderne kun for pirerende, men hvis man
alligevel har sin zegtefaelle med, har vi mulighed for, at nogle af os kan
deltage i husorkestrets underholdning, mens andre er i
aktivitetsstedet.
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\_;;L Kunst & Kultur Nzeshej

www.kunstogkulturnaeshgj.dk

Sa er det tid til endnu en kunstudstilling i Folkehuset Harlev:
fra 1.august til 30.september 2023 udstiller

Kitte Laursen og Birgit Juel Bertelsen.

Kitte har altid haft interesse for kunstnerisk kreativitet, men begyndte for alvor at male
med akryl pa laerred i 2018. Hun har modtaget undervisning af billedkunstnerne Helene
Kofoed, Diego Roig og Kulli Suitso pa Arhus Kunstakademi. Hun bruger pensel, spartel,
klud, heender, kort, forskellige teknikker og arbejder med former og farver, som hun bl.a.
finder inspiration til i naturen.”"Mine kompositioner har ikke titler, da jeg @nsker at
beskueren far mulighed for at give fantasien fri”, siger Kitte.

Birgit Juel Bertelsen har altid udforsket form, farve og forskellige materialer, og derfor
kalder hun sig for KREATIVIST. Hun er autodidakt keramiker og indenfor dette omrade
arbejder hun med raku og stentgj.

Kunst og Kultur Nashgj inviterer til fernisering
mandag 1.august 2023 kl.17:00 - 18:00

Vi byder pa et lille glas, og kunstnerne vil gerne forteelle om deres arbejde.
Alle er velkomne, og vi gleeder os til at se dig.

Med venlig hilsen Bestyrelsen.

Udstilling pa
Lokalcenter Nzeshgj - Naeshajvej 41 - 8462 Harlev



Yoga!

AL WL

Starter den 8. august 2023 i Folkehuset Harlev

Opstart Hold 1: kl. 0900 i den lille sal
Opstart Hold 2: kl. 1040 i den lille sal.

PRIS KR. 850,-

DNt Dpdt Npd et

Harlev- Framlev Pensionistforening
Ferie 2023

I ar gar ferien til Harzen fra den 20. til
den 24. august.

Vi skal rejse og bo sammen med en
gruppe pensionister fra Lystrup, sa
bussen kan blive fyldt op. MEN der er
stadig ledige pladser - sd meld jer endelig til hos
'Rejseriet’ tif. 86 39 43 66

Pbv Lisbeth Johansen




Husk.

Sondag 13. august
kL 14:30

Sondagshygge

i caféen

Folkehuset }[ar

= XKomog fd et par hyggelige timer
i et godt selskab

Sondag den 20. august
Banko

Rl 14:00 1
Folkehuset Harlev




Husorkestret,
Folkehuset Harlev

Torsdag den 17 august 2023

er der igen mulighed for at nyde en god kop kaffe i Caféen i
Folkehuset, medens man lytter til de gode melodier, der
frembringes af Husorkestret, ligesom mange ynder at synge med
pa teksterne til de forskellige melodier.

Husorkestret forventer et stort rykind den 17. august, da mange af
deres faste fans leenge har gaet og set frem til opstarten pa den nye
s&eson.
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Crreok salat
Melansalat
Blandet gron salat
Brad m.m.
Foenetoente med creme fraiche
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I forbindelse med Grill-aften
Den 27. august i Caféen
Bliver der underholdning ved

Denne duo er gademusikanter, der bl.a. er Rendte fra
Den Gamle By i Aarhus.

Duoen henvender sig meget til FolRehuse og plejefijem.
Duoen har et stort repertoire af danske og udenlandske
Rlassikere fra 60'eme til 80'erne, som vi formentlig alle her i
Folkehuset har mulighed for at synge med pd, sange af bL.a.
Kim Larsen. Sebastian, Beatles m.fl.

Hurtig tilmelding til arrangementet anbefales!
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Mandag d. 28. august
kl. 10.00-12.00 Naeshgj

jyttenygaard@tgjbilen.dk 61 68 97 81




Fust
Foellessang i
Caféen

En neeste gang den
3. septemben 2023

Ferie i juli og august maned

Sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol

En himmel sa bla som viol

Nar alting bli'r for kedeligt, eller
dagen bli'r for gra

Sa bruger jeg min lille. hemmelighed
En tosset lille remse jeg har hittet pa
Som handler om det bedste, jeg
ved:

Sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol

En himmel sa bla som viol

Om morgen ' nar jeg vagner og gar
hen og kigger ud

Sa kan det ske, at regnen gser ned
Sa smiler jeg og nynner glad en
melodi

Som handler om det bedste, jeg ved

Sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol

En himmel sa bla som viol

Nar vintermgrket saenker sig, og alt
er grat i grat

Sa smiler jeg trods alt, fordi jeg ved
Det hjeelper med en remse med
banale sma ord

Som handler om det bedste, jeg ved

Sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol

En himmel! sa bla som viol

Ja, sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol

En himmel sa bla som viol
Sommer, sommer og sol

Havet og bleesten og duft af kaprifol
Sommer, sommer og sol...




Menu juli 2023 Folkehuset Harlev J.

E i3

Mandag | 7 K gfa;-«"i.A r’;mf?j'i::k @jf;' Wh fiey blekage med
Tirsdag
Onsdag

Torsdag |

Fredag

Tirsdag

Onsdag &

Torsdag

Fredag

Caféen i Folkehuset Harlev
Er ikke aben for servering Igrdage, sendage og helligdage




Menu juli 2023 Folkehuset Harlev J.

VENCERN 17/7 e- Blommetrifli
m. fladeskum

Tirsdag

19/7  Svinekam brun svs T ‘gl’ér.d‘kg_ez
m. ovnstegte kartofler og salat

Onsdag

Torsdag

FCCEN 21/7  Gullasch m. Kartoffelmos Ananasfromage
og rakost _ ~ m. fledeskum

Mandag | 7~

Forlorenharer m. brun sovs, Jordbeerkoldsal
‘kartofler og rakost m. kammerjunker

Tirsdag
Onsdag
Torsdag [

Fredag

31/7 ;'hherd» p "e salat Aspargessuppe
med kedboller



Menu august 2023, Folkehuset Harlev J.
|_Dag | Dato| Hovedret

Tirsdag

Onsdag

Tirsdag

Fredag
‘
Fredag

Caféen i Folkehuset Harlev
Er ikke aben for servering lgrdage, sgndage og helligdage




Menu august 2023, Folkehuset Harlev J.

JELCECR  14/8  Kylling frikassé Hybensuppe med

~m. kartofler og gren
Tirsdag all

Onsdag

Torsdag torsk m. persill ASY
e v F'

Fredag [RKYE] Oseryt m. ~ Risengrad m.

_ kartofler og rakost ; kanelsukker

Mandag

Tirsdag Bagte ferskner m.
chokolade
Onsdag

 Peremed
After

 After Elght
og fledeskum

prad paner
karrysovs og ris

Torsdag

[ZWEEN  28/8  Enebzergryde med

Tirsdag

Torsd
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Det sker

i Folkehuset Harlev ). August 2023
Ugedag: Dato: Tid: Tekst:
Tirsdag ol. 09.%° Yoga hver tirsdag

Tilmelding til: Jytte Grave

Tirsdag o1. 19,00 Sang, feelles sang d. 1. tirsdag i méneden.
Kontakt: Aase Rasmussen

Onsdag 02. 12,90 Spisegruppe hver onsdag
i cafeen. Kontakt: Inger Graversen

Onsdag 02. 12.5 Porcelcensmaling i Aktivitetsstedet
Hver onsdag start kl. 12.15~- 17.00
Henw. til: Halmer Hansen 60 7118 57

Torsdage alle 10.3° Gatursfolk, gér tur sammen med beboerne
pé plejehjemmet Neeshgj (ogsé kerestol)
hver torsdag kl. 10.30- til ca. 11.45
Kontakt Margit (frivillig)

Torsdag 03. 09.% Trceveerkstedet, hver torsdag
Henw. til Erik Eriksen

Torsdag 03. 09.3° Stolegymnastik i lille sal, hver torsdag.
OBS alt optaget, venteliste

Torsdag 03. 12.3° Torsdag - tur med bussen (handle)
Kontakt Birgit pa kontoret
tif.: 21 99 69 97

Fredag 04. 09, %° Ud i det blad med bussen, max. 8 deltagere.
(ikke korestole) d. 1. fredag i méneden.
Se opslagstavlen v. receptionen.

Fredag 04. 09, °° De Kreative Damer/Mcend i Aktivitetsstedet,
hver fredag
kontakt Winnie Sehested
Alle er velkomne.



Det sker
i Folkehuset Harlev J. August 2023

Mandag 05. 12.00 Spisegruppe hver mandag
Hvis du ikke kan selv komme til Noeshg;j,
sé& kan du blive hente af bussen.
Kontakt: Inger Graversen

Mandag 05. 14.°° Dansegymnastik i lille sal
Hver mandag kl. 14.00
Henw. til Karen Margrethe Larsen

Torsdag 10. 14.°° "Pérorende cafe” | Aktivitetsstedet
Rkl. 14.00-17.00
Vi mades den 2. torsdag i méneden
Tilmelding til: Linda Fiirgaard
Tif.: 27 44 42 70
Mail: lindafiirgaard@gmail.com
Madested - Aktivitetsstedet Folkehuset Harlev
Kl. 14-17 pé folgende dato:

d.10/8 d. 14/9 d. 12/10 d. 9/
d. 14/12

Sondag 13. 14.3° Sendagshygge i cafeen
den 2. sendag i méneden
Se opslag pd tavlen ved indgang
Alle er velkomne.

Tirsdag 15. 14.5 Gudstjeneste i lille sal
v/sognepreesten
den 3. tirsdag i méneden

Torsdag 17. 13.3° Nceshgjs Husorkesteret spiller
Kom og her god musik
i Cafeen Folkehuset Harlev ).
Alle er velkomne.

Sendag 20. 14.9° Banko, Bussens venner
i cafeen
(den 3. sendag i maneden)
Alle er velkomne.



Sankthans.

Fredag den 23 juni blev der fejret Sankthans for
beboerne pa Naeshgj. Der var deekket op i cafeen
og der var sgrget for bal, det var balfadet udefra
som var fragtet ind i cafeen og der var kunstig ild
og rgg. Det var meget godt lavet ogsa den lille
heks, som heldigvis beholdt livet da det var
kunstig ild der var der.

Kokkenpersonalet og de frivillige stod klar til at

»n n

lave hotdogs efter individuelle gnsker: “pglser uden sennep”, “ingen ra
lgg”, "kun en pglse med bred” o.s.v.

Midsommervisen blev ogsa sunget, sa det var en rigtig hyggelig og god
made at fejre Sankthans pa.

Hilsen en af de frivillige, Inger

Sponsorgave til Folkehuset

Meny Harlev har sponseret en grill til Folkehuset Harlev — en stor og
meget genergs gave. Grillen bliver leveret i allernermeste fremtid og det
er Brugerradets hab, at den vil danne grundlag for gode arrangementer,
hvor vi kan fa lejlighed til at medes i festligt lag.

Brugerradet har mgdt usedvanlig rerende imedekommenhed fra Meny, og
sender en varm tak for den opbakning, som vi feler, gaven er udtryk for.

Brugerradet

Jorgen Simonsen



Dansemotion pd plenen!

Mandag den 12. juni valgte Danse-Motionsdamerne, at udfere gvelserne
ude i det fri, selvfolgelig p.g.a. det gode vejr. Ovelserne blev udfert pa
greesarealet foran Naeshgj og ud mod vejen — DET vakte en del
opmerksomhed fra diverse trafikanter og beboere p4 Nashgj, miske ogsa
p.g.a. den hgje musik, som vi slet ikke kan undvere til vore ovelser.

Vi har kun én gang tilbage, for sesonen er forbi og desvarre holder vores
instrukter, s& nu ma vi pa jagt efter en ny til naeste saeson. Tak til Helle for
nogle nye og spendende gvelser.

En glad dansemotions deltager.

Og sa en tiltreengt pause.



Onsdag den 7. juni kerte vi i bil til Gl. Harlev, hvor vi parkerede ved kirken.
Derefter gik vi til Skibby, videre ad Holmbakvej, forbi Harlevholm, rundt
om Ludvigsholm mod Gl. Harlev. Géaturen sluttede ved den nye nydelige
feelleshytte i Gl. Harlev (tet pd Harlev Kirke). Her drak vi vores medbragte
kaffe og smakager.

Vi var 13 glade pensionister, der nad det dejlige vejr og den fantastiske
udsigt fra feelleshytten.

Der er plads til mange flere pa vores ga-ture. Vi mades hver onsdag kl.10
ved indgangen til Folkehuset Harlev.

Sommerhilsen Ulla og Birthe

NB. Der er en tilsvarende gruppe, der gir om tirsdagen



Harlev-Framlev Q’enszomstforenmg

Lordag den 27. maj var vi pa en
dejlig sejltur pa Mariager Fjord med
hjuldamperen 'Svanen'. Undervejs
gjorde vi holdt og fik kaffe/te og
rundstykker. Vel ankommet til Hobro
steg vi ombord pa hjuldamperen
'Svanen'. Det var det skenneste vejr
og alle nad den skenne natur vi
sejlede forbi. Da vi ankom til
Mariager ventede vores bus pé os og vi kerte ind i centrum til 'Hotel
Postgarden', hvor der ventede karbonader og citronfromage. Efter en tid pé
egen hand i 'Rosernes By' kerte bussen os tilbage til Harlev ad ”de smé
veje”. Det var en dejlig dag i hyggeligt selskab.

Pbv Lisbeth Johnsen

\\l//_\\l// \'//_\\'//\\‘// \l// \|/’\\|// \|//_
Fredag den 9. juni holdt vi 'Sommermeade’'.
I sidste @jeblik (torsdag middag) fik vi
meddelelse om, at den annoncerede
foredragsholder, Torben Gang Rasmussen,
var blevet syg. Sa gik arbejdet i gang med at
finde en stedfortraeder, og Henrik Fode tradte
til.
Henrik fortalte - bade i ord og billeder - om
Arhus og omegn. Det var dejligt at han kunne
treede til med sa kort varsel. I pausen fik vi

kaffe/te og snegle, efterfulgt af amerikansk lotteri og det hele sluttede med
en lille sang. En god eftermiddag med ca. 40 deltagere.

Pbv Lisbeth Johnsen



De lyse neetters tid

Juli maned har sit navn efter den romerske kejser Julius
Caesar. Den fik sit navn i aret 46 for Kristi fgdsel. Det
gamle danske navn for maneden var ormemaned. Man
tror, at det maske skyldtes, at pa den arstid ville
hugorme og snoge gerne ligge og sole sig i det varme

julisolskin. | nogle egne kaldte man maneden for hg-
maned.

Jeg var forleden pa apoteket pa Torvet i Galten. Det er en ganske utrolig
udvikling, der er sket inden for den verden. Anderledes var det i mit
barndomsapotek pa Bredgade i Ringkgbing. Her var naesten andzegtigt
stille, nar man kom derind. Apoteker Andersen stod for det, en alvorlig
mand, og vi bgrn ville altid gerne hente medicin. Apoteket abonnerede
nemlig pad Anders And, som vi ikke havde derhjemme. Sa selvom jeg havde
faet udleveret medicinen, satte jeg mig af og til ned bagefter og smuglaeste
lidt. Undertiden blev det opdaget, og sa blev vi bedt om at ga hjem til vores
mor med det, vi havde kgbt.

Nogle gange skulle medicinen laves helt fra bunden. Apoteket havde sin
egen bgrnesalve, der var bergmt viden om som vaerende god til rgde
barnenumser. Jeg husker ikke helt navnet, men noget i retning af "Doktor
Gerlachs bgrnesalve”. Specielle urteteer havde de ogsa og mange af
fiskerkonerne fra Hvide Sande kom med rutebilen til byen for at kpbe det
til deres mand, nadr de skulle pd havet. De havde ogsa deres egen
julesennep, hvilket glaeder mig i dag. Alt for megen sennep er
standardiseret og smager ganske ens. Sa var der naturligvis ogsa kandis og
lakridsrod. For os b@rn det dejligste slik.

Vores apoteker er mere end 450 ar gamle. De var meget anderledes, end
vi kender dem; bl.a. fungerede de ofte som krostuer. Men den gode
stemning og dygtighed er der stadig. | Ringkgbing, i Galten og givet mange
andre steder i landet.



Telefonnumre og traeffetider
for Omrade Vest Harlev J og Lokalcenter Naeshgij tif. 87 13 47 00

Titel Navn Telf. nr. | Traffetider: Ugedage:

Driftschef Susanne Johanne
Pedersen

Forstander Majbritt Bjerregaard 4187 4343 Mandag - fredag
Petersen

Viceforstander Christina Brandum 4187 3016 Mandag - fredag
Mansson

Receptionen Birgit M. Pedersen 21996997 | kl.09.00-12.00 | Mandag - fredag
>4 pebir@aarhus.dk Onsdag Lukket.

Sundhedsenheden Omrade Vest

Borgerkonsulenter 8713 1600 | ki. 08.00-15.00 | Mandag - fredag

Sygeplejersker 87131600 [ ki. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Kontinents klyngen 41857321 |[kl.08.00-12.00 | Mandag - fredag

Fysioterapeut 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Ergoterapeut 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 Mandag - fredag

Forebyggende Ania Cederdorff 4185 4548 Mandag - fredag

hjemmebesgg

Frivilligkonsulent Peter Fritz Tofft 5157 69 08 Mandag - fredag

Hjemmeplejen:

Hjemmeplejen Syd 8713 3036

Sundhed & Omsorgslinjen (SOL) 8713 1600 | kl. 08.00-15.00 Mandag - fredag

Dagnplejen via Brandvaesenet 8612 1021 | ki. 15.00 - 08.00 | Alle ugedage

hele degnet Lerdag og sgndag

Plejeboliger: Lokalcenter Naeshgj

Vagttelefon 8713 4728 | Dagnet rundt Hele ugen

Sygeplejerske Jane B. 41855508 | kl. 08.00-15.00 | Mandag - fredag
Marie C. 4185 7745

Ergoterapeut Anne-Mette 41854317 | kI. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Kristiansen

Fysioterapeut Vazgen Ibsgaard 21173209 | kl. 08.00-15.00 | Mandag og torsdag
Avagian

Cafe:

Cafe 41857646 | 7.00-14.00 Mandag - fredag

Cafe ansvarlig Lene Colin 2920 9776 Mandag - fredag

Handvaerker: Alle ugens dage

Teknisk Servicemedarbejder | Arne Tunch Thornbaek | 4185 7233 | efter aftale Mandag - fredag

@vrige

Visitation af personlige hjzelpemidler 8713 1600 | kl. 09.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Visitationslinjen: Borgere (Behov for at tale med en

medarbejder, om hjzlp, rad og vejledning) 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 Mandag - fredag

Hjemmeplejen Omrade Vest 87135800 |kl.08.00-15.00 | Mandag - fredag

Sygeplejerske/Borgerkonsulenter/Terapeuter

Ydelsescenter Arhus Veerkmestergade 15 8940 5126 | TIf. tid sagsbehandler:

Pensionsafdelingen:
(Tillzeg til folkepension)

8000 Arhus C

KI. 09.00 - 10.00 mandag - fredag
Personlighenvendelse:

KI. 09.00 - 12.00 mandag - fredag
KI. 16.00 - 17.00 torsdag

Opdateret juni 2023




Grupper
Billardgruppen

Bowling - lige uger
Bowling - ulige uger
Bussens venner/Chauffgr
Busture

Bridge

Brugerradet

Caféen

Dansemotion
Gudstjeneste

Gature

Gatursvenner

Knipling

Kreative fredag

Kunst & Kultur
Kvindegruppen Nashgj
Lillering Preemiewhist
Madklub 04

Madklub - Finere maend
Madklub 96

Madklub - Finere seniorer
Madklub 2013
Malerpigerne
Mandegruppen 8462
Nyheder fra Folkehuset
Naeshgjradet

HF Pensionistforeningen
Porceleensmaling
Pargrendecafé
Sanggruppen
Selvtraener

Skere kvinder (Knogler)
Spisegrupperne
Stolegymnastik
Sendagshygge
Traeveerkstedet

Yoga

Kontaktpersoner
Villy Lymann

Anton Nielsen

Erik Petersen

Villy Loft

Birgit Mgller Pedersen

Johan Hermansen
Kai Mikkelsen
Dorthe Virring

Karen Margrete Larsen

Ruth Kaae
Birthe Thomsen
Margit Jepsen
Rie Hvolby
Winnie Sehested
Hanne S@grensen
Lis Holgaard
Poul Hoppe

Karl Hanson
Poul Hoppe
Henning Christensen
Ebbe Schou

Else Stokholm
Anny Nielsen

Kai Mikkelsen
Eva & Erik Petersen
Kai Mikkelsen
Gudrun Hansen
Kirsten Hansen
Linda Fiirgaard
Aase Rasmussen
Ole Westphal
Else Kaae

Inger Graversen
Helle Gadegaard
Inga Christensen
Erik Eriksen
Jytte Grave

Tif.nr.

20270997
40 89 15 34
61752404
212409 35
2199 69 97
236515 84
22 8948 95
4185 76 46
23288043
29263993
4034 26 42
2656 65 24
51664170
40618119
24425079
61310771
29935959
29794003
29935959
20475576
302058 80
60 19 09 86
22 66 53 65
22 8948 95
61752404
22 894895
246199 24
42242942
27444270
4027 3104
255679 29
23824376
27 24 87 59
27207068
61 74 96 68
51912049
40833112

Bestilling af lokaler i Folkehuset Harlev:

mail: lebon@aarhus.dk - tif. 4187 3536

Lea Bonde

Traeffes: man, tirs, tors & fre kl. 08.00-13.00




