
  
     



  

Artikler og indlæg til Nyheder i Folkehuset Harlev bedes tilsendt 

redaktionen på nedenstående mailadresse 

Redaktionen består af følgende: 

Erik Petersen - Tlf. 6175 2404 

Eva Petersen - Tlf. 2066 1795 

Mail: elbert43@outlook.dk 

:  Nasho sd Artikler og indlæg, der ønskes optaget i 

bladet, og som ikke kan sendes pr. mail, 

kan afleveres i postkassen i mellemgangen 

til caféen i Folkehuset Harlev, eller i 

postkassen, Rødlundvej 467, Harlev. 

  

Sidste frist for indlevering af stof til bladet er den 20. i måneden. 

Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i- og herunder forkorte tilsendte 

artikler/billeder i forhold til, hvad der er plads til i bladet.
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Parerendecafe 

  

Torsdag D. 13. juli 2023 kl. 14:00 til 15:30 

Tilmelding på sms til 27444270 senest mandag D. 10 juli kl. 1200 

og 

Torsdag den 10. august 2023 kl. 14:00 til 15:30 

Tilmelding på sms til 27444270 senest mandag D. 7. august inden kl.12 

i Folkehuset Harlev/Lokalcenter Næshøj/Aktivitetslokalet 

Kom og vær med i denne gruppe, som er et mødested for pårørende til 

mennesker med en demenssygdom. Her skabes der rum og mulighed 

for socialt og hyggeligt samvær, erfaringsudveksling, gensidig støtte og 

forståelse, og nye netværker dannes. Her kan man i uforpligtende 

rammer møde andre i samme situation som en selv. 

Venlig hilsen Anni, Mette, Linda og Ruth 

Vi mødes i Pårørende cafeen D. 2 torsdag i måneden. 

Følgende datoer resten af året. D.14/9 D.12/10 D.9/11 D.14/12 

Man kan deltage når man har lyst og mulighed for det, man tilmelder 

sig arrangementet mandagen inden, hvis man kommer. Der bestilles 

kaffe og kage. 

Som udgangspunkt er møderne kun for pårørende, men hvis man 

alligevel har sin ægtefælle med, har vi mulighed for, at nogle af os kan 

deltage i husorkestrets underholdning, mens andre er i 

aktivitetsstedet. 
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Kunst & Kultur Næshøj 
www.kunstogkulturnæshøj.dk 

Så er det tid til endnu en kunstudstilling i Folkehuset Harlev: 

fra 1.august til 30.september 2023 udstiller 

Kitte Laursen og Birgit Juel Bertelsen. 

Kitte har altid haft interesse for kunstnerisk kreativitet, men begyndte for alvor at male 
med akryl på lærred i 2018. Hun har modtaget undervisning af billedkunstnerne Helene 
Kofoed, Diego Roig og Kulli Suitso på Århus Kunstakademi. Hun bruger pensel, spartel, 
klud, hænder, kort, forskellige teknikker og arbejder med former og farver, som hun bl.a. 
finder inspiration til i naturen.”Mine kompositioner har ikke titler, da jeg ønsker at 
beskueren får mulighed for at give fantasien fri”, siger Kitte. 

  
Birgit Juel Bertelsen har altid udforsket form, farve og forskellige materialer, og derfor 
kalder hun sig for KREATIVIST. Hun er autodidakt keramiker og indenfor dette område 
arbejder hun med raku og stentøj. 

Kunst og Kultur Næshøj inviterer til fernisering 
mandag 1.august 2023 kl.17:00 - 18:00 

Vi byder på et lille glas, og kunstnerne vil gerne fortælle om deres arbejde. 
Alle er velkomne, og vi glæder os til at se dig. 

Med venlig hilsen Bestyrelsen. 

Udstilling på 
Lokalcenter Næshøj - Næshøjvej 41 - 8462 Harlev



  

  

Yoga! 

Ae we DJS 
Starter den 8. august 2023 i Folkehuset Harlev 

Opstart Hold 1: kl. 0900 i den lille sal 

Opstart Hold 2: kl. 1040 i den lille sal. 

PRIS KR. 850,- 

ES SØ SER See 
  

Harlev- Framlev Pensionistforening 
Ferie 2023 

I år går ferien til Harzen fra den 20. til 

den 24. august. 

Vi skal rejse og bo sammen med en 

gruppe pensionister fra Lystrup, så 

bussen kan blive fyldt op. MEN der er 

stadig ledige pladser - så meld jer endelig til hos 

'Rejseriet' tlf. 86 39 43 66 

  

Pbv Lisbeth Johansen 

 



  

  

Husk. 
Søndag 13. august 

RL 14:30 

Søndagshygge 
i caféen 

  

Folkehuset Harlev 

3 Kom og fa et par hyggelige timer 
CA) i et godt selskab 

  

Bussens Venner 

  

Søndag den 20. august 

Banko 
RL 14:00 i 

Folkehuset Harlev 

    
 



  

  

Husorkestret, 

Folkehuset Harlev 

  
Torsdag den 17 august 2023 

er der igen mulighed for at nyde en god kop kaffe i Caféen i 
Folkehuset, medens man lytter til de gode melodier, der 
frembringes af Husorkestret, ligesom mange ynder at synge med 
på teksterne til de forskellige melodier. 

Husorkestret forventer et stort rykind den 17. august, da mange af 
deres faste fans længe har gået og set frem til opstarten på den nye 
sæson. 
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I forbindelse med Grill-aften 

Den 27. august i Caféen 

Bliver der underholdning ved 

  
Denne duo er gademusikanter, der bl.a. er kendte fra 

Den Gamle By i Aarhus. 
Duoen henvender sig meget til Folkehuse og plejehjem. 
Duoen har et stort repertoire af danske og udenlandske 

klassikere fra 60'erne til 80'erne, som vi formentlig alle her i 
Folkehuset har mulighed for at synge med på, sange af bl.a. 

Kim Larsen. Sebastian, Beatles m.fl. 

Hurtig tilmelding til arrangementet anbefales! 

  
 



  

TØJBILEN V/ JYTTE NYGAARD 
NØJE UDVALGT TØJ MED FOKUS PÅ KVALITET OG PASFORM 

    

    

  

   

CISO 

MICH OW 

SIGNATURE 

BRANDTEX 

   

      

   

  

SE DE NYE 
N. VARER! / 

BLUSER 

  

   

        

   

  

       

      
        

  

   

STRIK PERSONLIG SUNDAY 
T-SHIRTS BETJENING 

CARDIGANS      

  

       

    
   

Få råd og 

vejledning 

    

TUNIKAER \ 

LILLE UDVALGAF + 
BUKSER HERRETØJ 

NEDERDELE 

KJOLER 

OVERT@J 7 

  

      

  

    

     
   

BETALING: 

     

  

   

  

i KONTANT 

f/ ALTID STORT MOBILEPAY 

| | DANKORT 
- UDSALGSSTATIV / \ OVERFORSEL certer / 

AFTALE) 

VI MØDES. 

Mandag d. 28. august 

kl. 10.00-12.00 Næshøj 
jyttenygaard@tajbilen.dk 61 68 97 81 

  

    
 



  

  

Husk 
Foellessang i 

Caféen 
Ex næste gang den 

5. september 2023 
Ferie i juli og august maned 

Sommer, sommer og sol 

Havet og bleesten og duft af kaprifol 

Sommer, sommer og sol 

En himmel sa bla som viol 

Når alting bli'r for kedeligt, eller 

dagen bli'r for grå 
Så bruger jeg min lille. hemmelighed 

En tosset lille remse jeg har hittet på 

Som handler om det bedste, jeg 

ved: 

Sommer, sommer og sol 

Havet og blæsten og duft af kaprifol 

Sommer, sommer og sol 

En himmel så blå som viol 

Om morgen ' når jeg vågner og går 

hen og kigger ud 

Så kan det ske, at regnen øser ned 

Så smiler jeg og nynner glad en 

melodi 
Som handler om det bedste, jeg ved 

  

Sommer, sommer og sol 
Havet og blæsten og duft af kaprifol 

Sommer, sommer og sol 

En himmel så blå som viol 

Når vintermørket sænker sig, og alt 
er gråt i gråt 
Så smiler jeg trods alt, fordi jeg ved 
Det hjælper med en remse med 

banale små ord 
Som handler om det bedste, jeg ved 

Sommer, sommer og sol 

Havet og blæsten og duft af kaprifol 
Sommer, sommer og sol 

En himmel så blå som viol 

Ja, sommer, sommer og sol 

Havet og blæsten og duft af kaprifol 
Sommer, sommer og sol 

En himmel så blå som viol 

Sommer, sommer og sol 
Havet og blæsten og duft af kaprifol 
Sommer, sommer og sol... 

     



Menu juli 2023 Folkehuset Harlev J. 

| 5 

3/7 | Paprikagryde med ris og salat AEblekage med 
flødeskum 

4/7 Plant Mate Frikassé ÆG og rejer 
med kartofler 

5/7 | Blomkalsgratin Jordbær m. 
mælk og fløde 

6/7. Grillet laks m. stuvet spinat Chokoladebudding 
og kartofler med flødeskum 

Ta Kylling i karry Pandekager 
m. ris'og grøntsager med syltetøj 

10/7 Flæskesteg med kartofler, Croissant 

sovs og agurkesalat med tunsalat 

11/7: Flippertorsk med persillesovs, | Ymerfromage 
kartofler og grønt m.… hindbærsovs 

12/7. Karbonader m. kartoffelbåde og Æblekage 
| brunsovs m. fladeskum 

13/7 | Gron lasagne med salat v Koldskal med 
kammerjunker 

" 14/7 Æggekage m. bacon, Chokolademousse 
purløg og tomat m. piskefløde



Ma 

"17/7 

EJ men 

19/7 

20/7 

21/7 

24/7 

25/7 

poor 

"27/7 

28/7 

31/7 

| 
Menu juli 2023. Folkehuset Harlev J. 

Kylling overlar m. lys sovs, 
kartofler og agurkesalat 

Fiskefilet m. persillesovs, 
kartofler og grønt 

Svinekam brun sovs, 

m. ovnstegte kartofler og salat 

Græsk farsbrød m. kartofler, 
brun sovs og grønt 

Gullasch m. kartoffelmos 
og råkost 

Tarteletter m. skinke, 

grønærter og gulerødder 

Forlorenharer m. brun sovs, 
kartofler og rakost 

Skinkesteg 
m. flødekartofler og salat 
Hakkebøf m. løg, 

kartofler og salat 

Kylling m. persille, 
kartofler og agurkesalat 

Shepherds pie med salat 

i 

Blommetrifli 

m. flødeskum 

Jordbær prinsesse 

Rå gulerodskage 

Mannagrød med 
kanelsukker 

Ananasfromage 
m. flødeskum 

Pandekage m. hjem- 
melavet syltetøj 
og sukker 

Jordbzerkoldsal 
m. kammerjunker 

Frugtsalat 
m. vanilje sovs 

Romfromage 
m. flødeskum 

Pærer med 
karamelfløde 

Aspargessuppe 
med kødboller



Menu august 2023, Folkehuset Harlev J 

1 1/8 

2/8 

3/8 

| 4/8 

7/8 

8/8 

9/8 

10/8 

11/8 

Brændende kærlighed m. 
kartoffelmos og rødbeder 
Bagt torsk m. citronsovs, 

kartofler og grønt 
Baconruller med sovs 
og kartofler: 
Vikingegryde m. 
kartofler og grønt 

Kyllingebryst med bacon, 
sovs og kartofler 

Karbonader m. grønærter 

Kogt hamburgerryg 
m. stuvet spinat 
og brune: kartofler 

Laks m. hollandaisesovs, 
kartofler og grønt 

Kåldolmer m. kartofler, 
brun sovs og tyttebær 

Ananasfromage 

Blommetrifli 

Mannagred m. 
kanelsukker 

Pære med 
karamelfløde 

Hyldebærsuppe 
m. tvebakker 
Koldskal med ristet 
havregryn 

Cherryfromage 

Croissant m. 
hønsesalat 

Rabarbersuppe m. 
cremefraiche



M 

Menu august 2023, Folkehuset Harlev J. 

cere 14/8 

15/8 

| 16/8 

17/8 

18/8 

21/8 

22/8 

23/8 

24/8 

25/8 

FN 28/8 

29/8 

30/8 

dag 3118 

Kylling frikassé 
m. kartofler og grønt 
Frikadeller m. brun sovs, 
kartofler og rødkål 
Mørbrad m. svampesovs, 

kartoffelmos og grønt 

Flippertorsk m. persillesovs, 
kartofler og salat 

Oksebryst m. peberrodssovs, 

kartofler og råkost 

Flæskesteg m. sprød svær, 
m. kartofler, sovs og rødkål 
Boller i selleri med kartofler 

Fiskefrikadeller m. persillesovs, 
kartofler og grant 
Sprød paneret kylling m. 
karrysovs og ris 

Forloren hare med kartofler, 

brun sovs og grønt 

Enebærgryde med 
kartoffel - gulerodsmos og salat 
Farseret porre med kartofler, 
sovs: og salat 

Tærte med salat 

Stegt makrel med persillesovs 
og kartofler 

Hybensuppe med 
flødeskum 

Rabarbertrifli 

Citronfromage m. 
piskefløde 
Aspargessuppe med 
kødboller. 

Risengrød m. 
kanelsukker 

Rå gulerodskage 

Bagte ferskner mM. 
chokolade 

Abrikosgrød 
med piskefløde 

Pære med 
After Eight 
og flødeskum 

Fladerand m. 
jordbgersovs 

Koldskal 
m. kammerjunker 
Frugtgrød m. mælk 
og fløde 

Tomatsuppe med 
kødboller 

Toast.med 
skinke og ost



Det sker . 

  

i Folkehuset Harlev J. August 2023 Te 

Ugedag;: Dato: Tid: Tekst: 

Tirsdag O1. 09.90 Voga hver tirsdag 

Tilmelding til: Jytte Grave 

Tirsdag 01. 19.20 Sang, fælles sang d. 1. tirsdag i måneden. 

Kontakt: Aase Rasmussen 

Onsdag 02. 12.90 Spisegruppe hver onsdag 

i cafeen. Kontakt: Inger Graversen 

Onsdag 02. 12.5 Porcelcensmaling i Aktivitetsstedet 

Hver onsdag start kl. 12.15- 17.00 

Henv. til: Hølmer Hansen 60 71 18 57 

Torsdage alle 10,30 Gåtursfolk, går tur sammen med beboerne 
på plejehjemmet Næshøj (også kørestol) 
hver torsdag kl. 10.30- til ca. 11.45 

Kontakt Margit (frivillig) 

Torsdag 03. 09. Træværkstedet, hver torsdag 

Henv. til Erik Eriksen 

Torsdag 03. 09,30 Stolegymnastik i lille sal, hver torsdag. 

OBS alt optaget, venteliste 

Torsdag 03. 12.20 Torsdag - tur med bussen (handle) 

Kontakt Birgit på kontoret 

tif.: 2199 69 97 

Fredag 04. 09, °° Ud i det blå med bussen, max. 8 deltagere. 

(ikke kørestole) d. 1. fredag i måneden. 
Se opslagstavlen v. receptionen. 

Fredag 04. 09, °° De Kreative Damer/Mcend i Aktivitetsstedet, 

hver fredag 

kontakt Winnie Sehested 

Alle er velkomne.



Det sker 

i Folkehuset Harlev J. 

Mandag 05. 12.00 

Mandag OS. 14.90 

Torsdag 10. 14,00 

Søndag 13. 14.320 

Tirsdag 15. 145 

Torsdag 17. 13.30 

Søndag 20. 14.00 

August 2023 Sie 

NE X 
AW Wow Ud Wo 

Spisegruppe hver mandag 

Hvis du ikke kan selv komme til Næshøj, 

så kan du blive hente af bussen. 
Kontakt: Inger Graversen 

Dansegymnastik i lille sal 

Hver mandag kl. 14.00 

Henv. til Karen Margrethe Larsen 

”Pårørende cafe” I Aktivitetsstedet 
kl. 14.00-17.00 

Vi mødes den 2. torsdag i måneden 
Tilmelding til: Linda Fiirgaard 

TIf.: 27 44 42 70 

Mail: lindafiirgaard@gmail.com 

Mødested - Aktivitetsstedet Folkehuset Harlev 

KI. 14-17 på følgende dato: 

d. 10/8 d. 14/9 d. 12/10 d. 9/11 

d. 14/12 

Søndagshygge i cafeen 

den 2. søndag i måneden 

Se opslag på tavlen ved indgang 

Alle er velkomne. 

Gudstjeneste i lille sal 

v/sogneproesten 

den 3. tirsdag i måneden 

Næshøjs Husorkesteret spiller 

Kom og hør god musik 

i Cafeen Folkehuset Harlev J. 

Alle er velkomne. 

Banko, Bussens venner 

i cafeen 

(den 3. søndag i måneden) 
Alle er velkomne.



Sankthans. 

Fredag den 23 juni blev der fejret Sankthans for 

beboerne på Næshøj. Der var dækket op i cafeen 

og der var sørget for bål, det var bålfadet udefra 

som var fragtet ind i cafeen og der var kunstig ild 

og røg. Det var meget godt lavet også den lille 

heks, som heldigvis beholdt livet da det var 

kunstig ild der var der.    Køkkenpersonalet og de frivillige stod klar til at 
HO w 

lave hotdogs efter individuelle ønsker: ”pølser uden sennep”, ”ingen rå 

løg”, ”kun en pølse med brød” 0.s.v. 

Midsommervisen blev også sunget, så det var en rigtig hyggelig og god 

måde at fejre Sankthans på. 

Hilsen en af de frivillige, Inger 

KASSERER 
Sponsorgave til Folkehuset 

Meny Harlev har sponseret en grill til Folkehuset Harlev — en stor og 

meget generøs gave. Grillen bliver leveret i allernærmeste fremtid og det 

er Brugerrådets håb, at den vil danne grundlag for gode arrangementer, 

hvor vi kan få lejlighed til at mødes i festligt lag. 

Brugerrådet har mødt usædvanlig rørende imødekommenhed fra Meny, og 

sender en varm tak for den opbakning, som vi føler, gaven er udtryk for. 

Brugerrådet 

Jørgen Simonsen



Dansemotion på plænen! 

  

Mandag den 12. juni valgte Danse-Motionsdamerne, at udføre øvelserne 

ude i det fri, selvfølgelig p.g.a. det gode vejr. Øvelserne blev udført på 

græsarealet foran Næshøj og ud mod vejen — DET vakte en del 

opmærksomhed fra diverse trafikanter og beboere på Næshøj, måske også 

p.g.a. den høje musik, som vi slet ikke kan undvære til vore øvelser. 

Vi har kun én gang tilbage, før sæsonen er forbi og desværre holder vores 

instruktør, så nu må vi på jagt efter en ny til næste sæson. Tak til Helle for 

nogle nye og spændende øvelser. 

En glad dansemotions deltager. 

  

Og så en tiltrængt pause.



  
Onsdag den 7. juni kørte vi i bil til Gl. Harlev, hvor vi parkerede ved kirken. 
Derefter gik vi til Skibby, videre ad Holmbækvej, forbi Harlevholm, rundt 
om Ludvigsholm mod Gl. Harlev. Gåturen sluttede ved den nye nydelige 
fælleshytte i Gl. Harlev (tæt på Harlev Kirke). Her drak vi vores medbragte 
kaffe og småkager. 

Vi var 13 glade pensionister, der nød det dejlige vejr og den fantastiske 
udsigt fra fælleshytten. 

Der er plads til mange flere på vores gå-ture. Vi mødes hver onsdag kl.10 
ved indgangen til Folkehuset Harlev. 

Sommerhilsen Ulla og Birthe 

NB. Der er en tilsvarende gruppe, der går om tirsdagen



Harlev-Framlev Pensionistforening 
Lørdag den 27. maj var vi på en 

dejlig sejltur på Mariager Fjord med 

hjuldamperen 'Svanen'. Undervejs 

gjorde vi holdt og fik kaffe/te og 

rundstykker. Vel ankommet til Hobro 

steg vi ombord på hjuldamperen 

'Svanen'. Det var det skønneste vejr 

og alle nød den skønne natur vi 

sejlede forbi. Da vi ankom til 

Mariager ventede vores bus på os og vi kørte ind i centrum til 'Hotel 

Postgården', hvor der ventede karbonader og citronfromage. Efter en tid på 

egen hand i 'Rosernes By' kørte bussen os tilbage til Harlev ad ”de små 

veje”. Det var en dejlig dag i hyggeligt selskab. 

  

Pbv Lisbeth Johnsen 

  

Fredag den 9. juni holdt vi 'Sommermøde'. 

I sidste øjeblik (torsdag middag) fik vi 

meddelelse om, at den annoncerede 

foredragsholder, Torben Gang Rasmussen, 

var blevet syg. Så gik arbejdet i gang med at 

finde en stedfortræder, og Henrik Fode trådte 

til. 

Henrik fortalte - både i ord og billeder - om 

Århus og omegn. Det var dejligt at han kunne 

træde til med så kort varsel. I pausen fik vi 

kaffe/te og snegle, efterfulgt af amerikansk lotteri og det hele sluttede med 

en lille sang. En god eftermiddag med ca. 40 deltagere. 

  

Pbv Lisbeth Johnsen



De lyse nætters tid 

Juli måned har sit navn efter den romerske kejser Julius 

Cæsar. Den fik sit navn i året 46 før Kristi fødsel. Det 

gamle danske navn for måneden var ormemåned. Man 

tror, at det måske skyldtes, at på den årstid ville 

hugorme og snoge gerne ligge og sole sig i det varme 

  

julisolskin. I nogle egne kaldte man måneden for hø- 

måned. 

Jeg var forleden på apoteket på Torvet i Galten. Det er en ganske utrolig 

udvikling, der er sket inden for den verden. Anderledes var det i mit 

barndomsapotek på Bredgade i Ringkøbing. Her var næsten andægtigt 

stille, når man kom derind. Apoteker Andersen stod for det, en alvorlig 

mand, og vi børn ville altid gerne hente medicin. Apoteket abonnerede 

nemlig på Anders And, som vi ikke havde derhjemme. Så selvom jeg havde 

fået udleveret medicinen, satte jeg mig af og til ned bagefter og smuglæste 

lidt. Undertiden blev det opdaget, og så blev vi bedt om at gå hjem til vores 

mor med det, vi havde købt. 

Nogle gange skulle medicinen laves helt fra bunden. Apoteket havde sin 

egen børnesalve, der var berømt viden om som værende god til røde 

barnenumser. Jeg husker ikke helt navnet, men noget i retning af ”Doktor 

Gerlachs børnesalve”. Specielle urteteer havde de også og mange af 

fiskerkonerne fra Hvide Sande kom med rutebilen til byen for at købe det 

til deres mænd, når de skulle på havet. De havde også deres egen 

julesennep, hvilket glæder mig i dag. Alt for megen sennep er 

standardiseret og smager ganske ens. Så var der naturligvis også kandis og 

lakridsrod. For os børn det dejligste slik. 

Vores apoteker er mere end 450 år gamle. De var meget anderledes, end 

vi kender dem; bl.a. fungerede de ofte som krostuer. Men den gode 

stemning og dygtighed er der stadig. I Ringkøbing, i Galten og givet mange 

andre steder i landet.



Telefonnumre og træffetider 
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Titel Navn Telf.nr. | Træffetider: Ugedage: 
Driftschef Susanne Johanne 

Pedersen 

Forstander Majbritt Bjerregaard 4187 4343 Mandag - fredag 
Petersen 

Viceforstander Christina Brøndum 4187 3016 Mandag - fredag 
Månsson 

Receptionen Birgit M. Pedersen 21996997 | kl. 09.00 - 12.00 | Mandag - fredag 
&) pebir@aarhus.dk Onsdag Lukket. 

Sundhedsenheden Omrade Vest 
Borgerkonsulenter 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag 

Sygeplejersker 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag 
Kontinents klyngen 4185 7321 | kl. 08.00 - 12.00 | Mandag - fredag 

Fysioterapeut 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag 

Ergoterapeut 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 Mandag - fredag 

Forebyggende Ania Cederdorff 4185 4548 Mandag - fredag 
hjemmebesøg 

Frivilligkonsulent Peter Fritz Tofft 51 57 69 08 Mandag - fredag 

Hjemmeplejen: 
Hjemmeplejen Syd 8713 3036 

Sundhed & Omsorgslinjen (SOL) 8713 1600 | kl. 08.00-15.00 Mandag - fredag 

Døgnplejen via Brandvæsenet 8612 1021 | kl. 15.00 - 08.00 | Alle ugedage 
hele døgnet Lørdag og søndag 

Plejeboliger: Lokalcenter Næshøj 
Vagttelefon 8713 4728 | Døgnet rundt Hele ugen 

Sygeplejerske Jane B. 4185 5508 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag — fredag 
Marie C. 4185 7745 

Ergoterapeut Anne-Mette 4185 4317 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag 
Kristiansen 

Fysioterapeut Vazgen Ibsgaard 21173209 + kl. 08.00 - 15.00 | Mandag og torsdag 
Avagian 

Cafe: 
Cafe 4185 7646 | 7.00-14.00 Mandag - fredag 

Cafe ansvarlig Lene Colin 2920 9776 Mandag - fredag 

Håndværker: Alle ugens dage 
Teknisk Servicemedarbejder | Arne Tunch Thornbæk | 4185 7233 | efter aftale Mandag - fredag 

Øvrige 
Visitation af personlige hjælpemidler 8713 1600 | kl. 09.00 - 15.00 | Mandag - fredag 
Visitationslinjen: Borgere (Behov for at tale med en 
medarbejder, om hjælp, råd og vejledning) 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 Mandag - fredag 

Hjemmeplejen Område Vest 8713 5800 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag 
Sygeplejerske/Borgerkonsulenter/Terapeuter 

Ydelsescenter Århus Værkmestergade 15 8940 5126 | Tif. tid sagsbehandler: 
Pensionsafdelingen: 
(Tillæg til folkepension) 

  

8000 Århus C     KI. 09.00 - 10.00 mandag - fredag 
Personlighenvendelse: 
KI. 09.00 - 12.00 mandag - fredag 
KI. 16.00 - 17.00. torsdag 
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Grupper 
Billardgruppen 

Bowling - lige uger 

Bowling - ulige uger 

Bussens venner/Chauffør 

Busture 

Bridge 

Brugerrådet 

Caféen 

Dansemotion 

Gudstjeneste 

Gåture 

Gåtursvenner 

Knipling 

Kreative fredag 

Kunst & Kultur 

Kvindegruppen Næshøj 

Lillering Præmiewhist 

Madklub 04 

Madklub - Finere mænd 

Madklub 96 

Madklub - Finere seniorer 

Madklub 2013 

Malerpigerne 

Mandegruppen 8462 

Nyheder fra Folkehuset 

Næshøjrådet 

HF Pensionistforeningen 

Porcelænsmaling 

Pårørendecafé 

Sanggruppen 

Selvtræner 

Skøre kvinder (Knogler) 

Spisegrupperne 

Stolegymnastik 

Søndagshygge 

Træværkstedet 

Yoga 

Kontaktpersoner 

Villy Lymann 

Anton Nielsen 

Erik Petersen 

Villy Loft 

Birgit Møller Pedersen 

Johan Hermansen 

Kai Mikkelsen 

Dorthe Virring 

Karen Margrete Larsen 

Ruth Kaae 

Birthe Thomsen 

Margit Jepsen 

Rie Hvolby 

Winnie Sehested 

Hanne Sørensen 

Lis Holgaard 

Poul Hoppe 

Karl Hanson 

Poul Hoppe 

Henning Christensen 

Ebbe Schou 

Else Stokholm 

Anny Nielsen 

Kai Mikkelsen 

Eva & Erik Petersen 

Kai Mikkelsen 

Gudrun Hansen 

Kirsten Hansen 

Linda Fiirgaard 

Aase Rasmussen 

Ole Westphal 

Else Kaae 

Inger Graversen 

Helle Gadegaard 

Inga Christensen 

Erik Eriksen 

Jytte Grave 

Tlf.nr. 

20 27 09 97 

40 89 15 34 

61 75 24 04 

21 24 09 35 

21 99 69 97 

23 65 15 84 

22 89 48 95 

41 85 76 46 

23 28 80 43 

29 26 39 93 

40 34 26 42 

26 56 65 24 

51 66 41 70 

40 61 81 19 

24 42 50 79 

61 310771 

29 93 59 59 

29 79 40 03 

29 93 59 59 

20 47 55 76 

30 20 58 80 

60 19 09 86 

22 66 53 65 

22 89 48 95 

61 75 24 04 

22 89 48 95 

24 61 99 24 

42 24 29 42 

27 44 42 70 

40 27 3104 

25 56 79 29 

23 82 43 76 

27 24 8759 

27 20 70 68 

61 74 96 68 

51 91 20 49 

40 83 3112 

    Bestilling af lokaler i Folkehuset Harlev: 

Lea Bonde 

mail: lebonØaarhus.dk - tlf. 4187 3536 

Træffes: man, tirs, tors & fre kl. 08.00-13.00 
   


