
 

CAFE SØNDERSKOVHUS 
 Menuplan for januar 2025 

Ret til ændringer forbeholdes. Obs. Prisregulering i vores caféer pr. 1/1-2025. 

 

Ugedag Dato Menu 

Onsdag 1. Lukket Nytårsdag  

Torsdag 2. Kyllingekotelet med bbq-sauce, krydderkartofler og rodfrugter  

Fredag 3. Honningskinke med flødekartofler og vintersalat  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 6. Stegt flæsk med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost  

Tirsdag 7. Det grønne køkken Dhal (indisk linsegryde) med ris og salat  

Onsdag 8. Område Nord´s gryde med kartoffelmos hjemmesyltet rødbeder  

Torsdag 9. Ovnbagt fisk med citronsauce, kartofler og smørdampet broccoli  

Fredag 10. Frikadeller med sauce, kartofler og spidskålsråkost  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 13. Boller i karry med ris og stegte gulerødder  

Tirsdag 14. Kaffe/chokolade gullasch med kartoffelmos og agurkesalat  

Onsdag 15. Karbonader med stuvede grønærter med grønt drys og kartofler  

Torsdag 16. Ribbensteg med sauce, kartofler og rødkål  

Fredag 17. Enebærgryde med kartofler og asier  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 20. Paneret kotelet med paprikasauce, kartofler og salat  

Tirsdag 21. Fiskefrikadeller med persillesauce, kartofler og råkost  

Onsdag 22. Burgerdag - Se opslag   

Torsdag 23. Kyllingebryst med kryddersauce, ovnkartofler og coleslaw  

Fredag 24. Forloren hare med vildtsauce, kartofler og tyttebær  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 27. Millionbøf med kartoffelmos og rødbeder  

Tirsdag 28. Porchetta med flødekartofler og stegte rodfrugter  

Onsdag 29. Svensk pølseret med ærter og rødbeder  

Torsdag 30. Høns i tarteletter / suppe med kød/melboller  

Fredag 31. Frikadeller med stuvet hvidkål og rødbeder  

Caféen på Folkehuset Lystrup 
Åbningstider: 09.00-14.00 

Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00 

Tlf.  87 13 89 55 


