Aarhus Kommune
Kick-off webinar
20. april 2021

Centerleder
Henriette Senderskov Bjerrum

. Foto:Aarhus Kommune

for Folkeoplysning

Idraettens

www.idan.dk



UNDERSOGELSENS DATAGRUNDLAG

. To spergeskemaundersggelser:

. Foreningsformaend i samtlige
folkeoplysende foreninger 291
(ud af 930 foreninger)

. 2.082 foreningsmedlemmer i 49
udvalgte foreninger

. Interviews med udvalgte
foreningsformaend
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ET STARKT FORENINGSLIV

Mange foreninger sammenlignet med andre
kommuner— og mange forskellige typer af
foreninger.

Foreningerne afholder mange aktiviteter —
idraetsforeningerne ofte flere gange om ugen.

Mange mindre foreninger har slet ikke fokus pa
barn- og ungemedlemmer — og 39 pct. af
foreningerne har slet ingen medlemmer under 18
ar.

De fleste foreninger oplever medlemsfremgang.

Medlemmerne er loyale.

KFUM spejderne Harlev-
Framlev, Stifinderne Sg,
FDF Arhus Musikkreds,
De Grgnne Pigespejdere
Risskov, DDS Hgjbjerg
Drengegruppe, Oliven
Spejderne ...

M 0-49 medlemmer

100 %
80 % 73 71
60 %
40 %
20% l
0%
Aktiviteter for bgrn
voksne

W 50-149 medlemmer

Aktiviteter for

Musikskolen Laura,
Somaliske Kultur og
Fristed, Mandeklubben
Kasketkarl, Den Jyske
Pigegarde, Arhus, Indre

Missions unge i Eben
Ezer, Venstres Ungdom i
Arhus ...

Brabrand IF Handbold ,
Arhus 1900 Volleyball
Ashihara Karate, Aarhus
Parkour , Jysk Pony
Veeddelgbsforening ...

m 150+ medlemmer

39 36
14 II 14 14 I
Aktiviteter for bgrn  Aktiviteter for

og voksne sammen sarlige malgrupper

(f.eks. ldre,
handicappede eller
socialt udsatte)



MONSTRE | FORENINGSLANDSKABET

e Midtby Bynaere Opland

’ 7
o PERSPEKTIVER > 6

» Det er ikke foreningernes aktiviteter — men
foreningernes starrelser, der ser ud til at have
starst betydning.

* Geografien er afggrende for bade malgrupper
og samfundsengagement

Andel af samlet antal borgere (pct.)
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TILFREDSHED MED FORENINGSLIVET

Foreningerne er tilfredse...

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Foreningens gkonomi [NNNEGGEN 32
Foreningens kontakt med forvaltningen [IIINEGgGgE 70
Evne til at skaffe egenindteegter |G ©°
Den offentlige stgttes stgrrelse  [INNENEGEGEEEGEEN 56

De kommunale retningslinjer for

L |
tildeling af stgtte 48

.’ PERSPEKTIVER

* God dialog med forvaltningen giver
tilfredse foreninger.

« Foreningerne ser generelt positivt pa
fremtiden.

-
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D o TILFREDSHED MED FORENINGSLIVET

... men de ser ogsa udfordringer

0% 20 % 40 % 60 % 80% 100 %
Finde medlemmer til bestyrelsen |G 414
Finde frivillige NG 390
Finde egnede faciliteter NG 34

Konkurrere med gvrige fritidstilbud [ INREBMEEN 32

Finde lokale samarbejdspartnere [N 31

Handtere de administrative krav [ NN 27

F& gkonomien til at Igbe rundt [ 15

Fa det sociale miljg til at fungere [l 10

Foto: Vildmedfoto.dk

‘Oplever I de folgende elementer i foreningens daglige virke
som let eller sveert? (‘sveert’ eller ‘'meget sveert’)



FORENINGERNES FACILITETER

Generel tilfredshed med
faciliteterne.

Men storst utilfredshed
med adgangen og
faciliteternes stand.

41 pct. af foreningerne har
ikke et fast sted at mades
efter aktiviteterne — seerligt
sma og mellemstore
foreninger.

Medlemmerne benytter
faciliteterne udenfor de faste
aktiviteter — nar det er
muligt.

M Tilfreds Hverken eller Utilfreds  m Ved ikke/ikke relevant

0% 20% 40 % 60 % 80% 100%

Faciliteter til foreningens aktiviteter 73 11 16 (i)

Lokalernes egnethed til formalet
Faciliteternes stand 59 19 20 I

Mangden af lokaler til radighed 58 12

A il li ted f
dgang til samlingssted for 45 13 -

medlemmerne

Figuren viser fordelingen af svar pa spgrgsmdlet: ’l hvor hgj grad er foreningen
tilfreds med falgende forhold vedrgrende faciliteter?’ (n=291).



FORENINGERNES FACILITETER

Generel tilfredshed med
faciliteterne.

Men stgrst utilfredshed med
adgangen og faciliteternes
stand.

41 pct. af foreningerne har
ikke et fast sted at mades
efter aktiviteterne -
saerligt sma og
mellemstore foreninger.

Medlemmerne benytter
faciliteterne udenfor de faste
aktiviteter — nar det er
muligt.

Foreningen har ikke et fast sted at mgdes efter
aktiviteterne

Medlemmerne kan mgdes efter aktiviteterne i
foreningens eget klubhus/foreningslokale

Medlemmerne kan mgdes efter aktiviteterne i et
klubhus/foreningslokale, foreningen deler med
andre foreninger

Medlemmerne har et andet fast sted, de kan
megdes efter aktiviteterne

41
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Figuren viser formandenes svar pd spgrgsmdlet ‘Hvilke fysiske rammer har foreningen for det sociale samvaer

mellem medlemmerne?’ (n=291)



FORENINGERNES FACILITETER

Generel tilfredshed med
faciliteterne.

Men stgrst utilfredshed med
adgangen og faciliteternes
stand.

41 pct. af foreningerne har
ikke et fast sted at mades
efter aktiviteterne — seerligt
sma og mellemstore
foreninger.

Medlemmerne benytter
faciliteterne udenfor de
faste aktiviteter — nar det er
muligt.

W Aldrig
m Sjeeldnere end 1 gang om

maneden

M En eller flere gange om
maneden

M En gang ugentligt
2-3 gange ugentligt

Oftere

H Ved ikke

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmdlet “Hvor ofte benytter du dig af denne mulighed?” blandt
medlemmerne °, der har svaret “Ja’ til at de kan benytte foreningens faciliteter uden for de planlagte
aktiviteter (n=945)
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FORENINGERNES FACILITETER

PERSPEKTIVER

De store (idreets)foreninger mangler faciliteter.
Fokus pa fleksibel brug af faciliteterne.

Lokale faciliteter er vigtige — isaer for bgrnene.
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FORENINGERNES
FALLESSKABER

Foreninger og medlemmer oplever
godt socialt milja.

Medlemmerne har stort udbytte af
foreningslivets faellesskaber.

Det sociale miljg er vigtigt - seerligt

barn og unge. Men de mgdes
sjeeldent udenfor aktiviteterne.




FORENINGERNES
FALLESSKABER

Bade foreninger og medlemmer
bidrager til det sociale miljg.

Der arrangeres mange sociale
arrangementer - saerligt i
midtbyen.

Adgang til sociale rammer er vigtige
for feellesskaberne.

Foreninger:

Ja, vi arrangerer sociale arrangementer

Ja, vi har fokus p3, at nye medlemmer far
en god modtagelse

Ja, vi opfordrer til socialt samvaer efter
foreningsaktiviteter

Ja, vi sgrger for, at vores traenere og
ledere har fokus pa sociale relationer

0% 20% 40% 60% 80%

Medlemmer:

Ja, vi snakker ofte sammen i forbindelse
med aktiviteten

Ja vifforeningen arrangerer sociale
arrangementer

Ja, vi drikker kaffe/sodavand/gl i
forbindelse med aktiviteten

Ja, vi tager alle sammen ansvar for de
nye

Ja, vores traenere/ledere har meget
fokus pa gode relationer
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FORENINGERNES
FALLESSKABER

Bade foreninger og medlemmer
bidrager til det sociale miljg.

Der arrangeres mange sociale

arrangementer — saerligt i midtbyen.

Adgang til sociale rammer er
vigtige for fzellesskaber.

| Aldrig Sjeeldnere end 1 gang om maneden
En eller flere gange om maneden M 1 gang ugentligt
2-3 gange ugentligt 4 eller flere gange ugentligt
m Ved ikke
0% 10% 20% 30% 40% 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Eget klubhus/lokale [l 26 20 2 13
Delt klubhus/lokale [HIEM 29 20 24 9
Vi har et andet fast sted at mgdes 32 15 30  3EA

Intet fast sted 3>1 6

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmdlet “Hvor ofte mgdes | efter aktiviteterne til hygge, snak og andet
socialt samveer?” fordelt pd hvor medlemmerne kan mgdes efter aktiviteterne. (n=1.169)




FORENINGERNE OG DET STORE
F/E L L ESS KAB B Meget stor betydning = Stor betydning

™ En vis betydning m Lille betydning
Ingen betydning Ikke relevant for foreningen
H Ved ikke

Naesten 3 ud af 4 foreninger har
haft et eller flere samarbejder med

andre athrer I de seneste 5 ér, At rekruttere medlemmer fra lokalsamfundet _ 6 4!
De starste foreninger engagerer At veere synlig i lokalsamfundet _ 6 SE

sig mest i samskabelse med

Omverden. At bidrage til lokalsamfundets udvikling - 10 10

H : 2 At arbejde sammen med den lokale skole,
tF.ﬁrenmger |I ?[plandstqlmraderne iaimatitution o ) 4 2 [ 15 16 f
illeegger relationen ti

lokalomradet starst betydning. At arbejde sammen med lokale foreninger [ 20126 NN 13 '8 §
Stor variation I foreningslivet. At engagere sig i lokalsamfundet pa en anden _ " 19 B

made
At deltage i lokale mgder, som vedrgrer _
lokalsamfundet = 16

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmdlet ‘Hvor stor betydning har de falgende forhold for foreningens
arbejde og relationer til lokalsamfundet?’ blandt foreningerne (n = 291).

0% 20% 40 % 60 % 80% 100%
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FORENINGERNES
FALLESSKABER

PERSPEKTIVER

Barn og voksne har forskellige behov omkring
foellesskaber.

Adgang til et fast sted at mgdes betyder noget
for feellesskaberne for de voksne

Foreninger og kommunen har fzelles
veerdier.

Foto: Aarhus Kommune



FRIVILLIGHED OG MOTIVATION

Frivillighed er en af foreningernes primaere udfordringer i
fremtiden.

Men meget fa foreninger har faet faerre frivillige.

Steerkt frivilligt engagement i de gvrige typer af foreninger —
47 pct. af medlemmerne har frivillige opgaver (23 pct. blandt
idraetsforeningernes medlemmer).

[ on
v 4

Steerk frivilligkultur blandt de avrige typer af foreninger.

”Jeg ser det som en naturlig del af det at vaere medlem af en forening, at jeg
hjeelper med forskellige arbejdsopgaver”

M Helt enig ® Delvis enig B Hverken eller m Delvis uenig I Helt uenig = Ved ikke m Ikke relevant

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Idraetsforeninger 32 6 7 54
Purige foreninger 21 3%

Foto: Aarhus Kommune



De frivillige motiveres af faellesskab og netvaerk

De ikke-frivillige adskiller sig ikke markant — og
meget fa afviser at deltage i frivilligt arbejde

FRIVILLIGHED OG MOTIVATION

Hvad motiverer til frivillighed?

o

De vigtigste arsager til at vaere
frivillig

e At jeg har venner, som arbejder frivilligt i
foreningen

* At jeg kan fa kontakter, som kan hjzlpe
mig senere i arbejdslivet

¢ At jeg bidrager til at lgse falles opgaver i
foreningen

Hvis det lyder sjovt

Hvis det giver mulighed for socialt
netveaerk og faellesskab

Hvis jeg blev spurgt

Hvis jeg far mulighed for at ggre
brug af mine kompetencer

Hvis jeg leerer noget nyt og far nye
faerdigheder

Hvis jeg kan fa faglige kompetencer

Hvis det styrker mit CV og
jobmuligheder

Hvis jeg far inspiration til mit
frivillige arbejde/traenerarbejde

Hvis jeg kan komme pa kursus

Andet

Ved ikke

33

28
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Jeg gnsker ikke at deltage i frivilligt
arbejde

16

0% 10% 20% 30% 40%

50 %



FRIVILLIGHED OG MOTIVATION
Potentiale for frivillighed

o’ PERSPEKTIVER

. Strategi for frivillighed

Foreninger med en strategi har lettere ved at finde frivillige.

. Kultur for frivillighed

Opgaverne i foreningen er feelles opgaver frem for bestyrelsens

opgaver.

. Tilretteleeggelsen af frivillige opgaver
Tilretteleegge fleksible og specifikke opgaver frem for faste poster og
udvalg

Foto: Aarhus Kommune



PERSPEKTIVER TIL EN NY SPORT OG
FRITIDSPOLITIK 2022-2025

* Husk alle aktarer
* Rigdom i variationen — smat er ogsa godt
* Hverdagsaktiviteter og specialisterne

» Faciliteterne er vigtige — de bliver allerede
brugt fleksibelt, men kan det element styrkes?

* Naturen er stadig danskernes fortrukne
motionsfacilitet

* Faellesskaber er ikke kun vigtige for de unge

* Lederne og treenerne er isaer vigtige for de
unges faellesskaber

* Samarbejde - stort er godt

» Frivillighed — der er gode odds for flere
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LINIDI AG
U N D E RSQG E LS E N S DATAG R Foreningstype Antal foreninger Svar Svarproce
nt
Idraetsforeninger 601 200 33
Besvarelser  [@vrige foreningstyper 329 91 28
Alder <16ar 615 Uniformerede korps 63 17 27
16 —24 ar 111 Pensionistforeninger 19 10 53
25-393r 157 Politiske foreninger 15 3 20
40 —59 &r 351 Religigse foreninger 22 8 36
60 ar + 450 | @vrige foreninger 210 53 25
Foreningstype Idraetsforeninger 1.701 [otal 930 291 31
@vrige foreningstyper 382
Uniformerede korps 295
@vrige foreninger 87
Foreningstgrrelse Mindre foreninger 53
Mellemstore foreninger 223
Store foreninger 1.746
Foreningens geografiske omrade Aarhus Midtby 540
Bynzere lokalomrader 994
Oplandsomrader 544
Total 2.082
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