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Introduktion til MIM

@velse; giv hinanden creme pa

Kort om Bgrnehus Midts made at bruge MIM pa

Kort om Radgivningscentrets made at bruge

Program il (2
* Videoklip

 Summegvelse to og to

e Erfaringer og dilemmaer

e Afslutning
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» Struktureret legebaseret observationsteknik

* Undersgger den overordnede kvalitet og natur
af RELATIONEN mellem omsorgsperson og barn

Hva d er MM ? * Bestar af en raekke enkle opgaver, som

Marschack Interaction Method omsorgsperson og barn udfgrer sammen

* Designet til at tydeligggre adfaerd inden for fire
dimensioner af voksen-barn interaktion;
struktur, engagement, omsorg og udfordring
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Struktur

* Forudsigelighed
e Sikkerhed

* Ydre regulering

* Undersgge foraelderens evne til
at organisere samspillet pa
mader, som giver plads til
regulering og giver barnet
fornemmelse af tryghed og

sikkerhed.

* Barnets made at
megde/acceptere den voksnes @
struktur. B
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Engagement

e Aktivere det sociale
engageringssystem

* Interesse/nysgerrighed
* Glade

* Undersgge forzelderens evne til
at opmuntre til gensidigt
engagement afstemt med
barnets udviklingsniveau og
folelsesmaessige tilstand.

* Barnets made at lade sig
engagere pa. @
]
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Udfordring YT

“Lov miig, du altid nl huske,
if du er modigere end du synes, starkere endQy

Skaber selvtillid og kompetence du ser ud til og klogere end du fror”

Stgtter mestring og udforskning - Peter Plys

o}.' -

| y .
Undersgge foraelderens evne til '
at stimulere barnets udvikling, A
til at seette passende 3 e
udviklingsmaessige 3 5ol
forventninger og til at vise e :
glaede ved barnets praestationer. - A3
Barnets evne til at respondere
pa udfordringer. @
g
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Omsorg

* Skaber en fornemmelse af selvveaerd

e Skaber intimitet

* Undersgge forxelderens evne til at respondere pa
barnets behov for omsorg svarende til barnets
udvikling og til situationen, samt anerkende
spaendings- og stresstilstande hos barnet og
respondere pa en beroligende og omsorgsfuld
made, sa barnet kan handtere tilstanden.

* Undersgge barnets evne til at regulere sig og
modtage/acceptere omsorg.
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@velse: ‘Den

voksne

0g

barnet giver

hinanc
creme

en
na’

barnet.

e Aftal barnets alder.

* 4 minutter til gvelsen

e Aftal hvem, der er den voksne og hvem, der er
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Som voksen:

* Hvilke tanker, gjorde du dig som den voksne

Refleksion ifht. til at hjaelpe barnet gennem gvelsen?
over @Ve | sen — * Hvad blev du optaget af undervejs?
hvad kom | | |
Som barn:
kontakt med?  Som barn- hvordan fgltes situationen for dig?
* Hvad var rart/mindre rart? Meaerkede du
omsorg?
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Hvorr
benyttes M
til udrednir

Barneh

ar
M
g |
us

Midt?

Udredning af barnets stgttebehov efter
mistanke om overgreb.

Nar foraelderen ikke oplever udforinger i
relationen, trods barnet tidligere har beskrevet
overgreb (typisk vold).

Nar barnet aendrer sin historie og “alt er godt
nul”.

Evt. nar kommunens tiltag synes udtgmt.
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* Blive klogere pa mikrosamspillet i relationen
mellem et barn og dets vigtige voksne.

Hvad bruger vi MIM . |
ril i * Til at fokusere/strukturere det videre
. _ behandlingsforlgb — det er ofte noget vi ggr et
behandlingsgjemed? stykke inde i et forlgb.

e At have noget konkret at ga ud fra.
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: * Hvad laegger du umiddelbart meerke til/haefter
Ref = kS 10N du dig ved i samspillet mellem paedagog og

over video barn?

* Hvad fortzller klippet om kvaliteten af
samspillet/relationen i fht. de 4 dimensioner?
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Ref
ove

eksion

rvideo

e Hvad lsegger du umiddelbart meerke til/haefter
du dig ved i samspillet mellem mor og barn?

* Hvad fortzller klippet om kvaliteten af
samspillet/relationen i fht. de 4 dimensioner?
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e Bringer foraelderen i afstand til sig sely, til
samspillet og til barnet — det bliver nemmere at

se sig selv og samspillet udefra og barnet
E rfa rin ge r,. indefra (understgtter mentalisering).
* Erfaring med metoden, skaerper blikket for
Hvordan kan samspil og mgnstre i samspil — hvad barnet
bringer med sig, hvad den voksne bringer med
MIM vaere en sig.
hJ e | p ? * Vi far gje pa noget, vi maske ellers ikke ville
have faet gje pa.

* Konkretheden gger motivationen for

forandring. m
bt
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Dilemmaer?

En situation, der kan skabe nervgsitet/uro; (den er lidt
kunstig), ‘kan jeg laese det, der star pa kortene?’ ‘Hvordan
bliver jeg bedgmt?’. For barnet at blive optaget efter lige
at veere blevet videoafhgrt.

Leegger opgaverne egentlig op til det, de vil undersgge?
Fx pibedyr; at der fgrst er noget i konvolutterne, siden
kun kort.

At vi som behandlere kan have meget forskellig forstaelse
af kvaliteten af det samspil, vi ser.

Fa formuleret afstemt feedback til foraelderen.

Snitflade mellem undersggelse af relation og
forzelderevneundersggelse.
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e Schwartz, R. og Hart, S. (red) 2013; Barnet og
. dets relationelle miljg. Om tilknytningsbaseret
Li1tteratur unders@gelsesmetodik. Hans Reitzels Forlag.
Kap.9 Marschak Interaction Method — MIM af
Marie Olsen-Kludt
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Afslutning

Sum med sidemanden;
E I M | M en * Hvad tager du med dig herfra?
ood ide?
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