
  
Menuplan for januar 2023 

Ugedag Dato Menu  

Mandag 2. Kyllingekotelet med sauce, stegte kartofler og 
rodfrugter 

 

Tirsdag 3. Fyldt fisk med sauce, kartofler og råkost Æblekage 

Onsdag 4. Farsbrød med sauce, kartofler og blommesaute  

Torsdag 5. Stegt flæsk med persillesauce, kartofler og rødbeder Dessertkage 

Fredag 6. Simregryde med kartoffelmos og surt  

Lørdag/søndag lukket  

Mandag 9. Urtefrikadeller med stuvet spinat og stegte gulerødder Ostelagkage 

Tirsdag 10. Italiensk kødsauce med pasta/kartofler og revet 
ost 

 

Onsdag 11. Stegte lever med sauce, kartofler og stegte rødbeder Trifli 

Torsdag 12. Nakkesteg med sauce, kartofler og rødkål  

Fredag 13. Chokolade/kaffe gullasch med kartoffelmos og surt  

Lørdag/søndag lukket  

Mandag 16. Boller i selleri med kartofler og persille Panna Cotta med pure 

Tirsdag 17. Fiskefrikadeller med persillesauce, kartofler og råkost  

Onsdag 18. Brændende kærlighed med rødbeder Chokolademousse 

Torsdag 19. Kalvefrikassé med årstidens grønt og kartofler Suppe med boller 

Fredag 20. Benløsefugle med sauce, kartofler, tyttebær og bønner  

Lørdag/søndag lukket  

Mandag 23. Karbonade med grønærter og kartofler Lun tærte med skum 

Tirsdag 24. Vegetargryde med ris/kartofler og brød  

Onsdag 25. Steg med flødekartofler og franske ærter. 
Folkehuset Skærings fødselsdag 

Fromage 

Torsdag 26. Burgerdag - Se opslag  

Fredag  27. Frikadeller med stuvet hvidkål, kartofler og rødbeder  

Lørdag/søndag lukket  

Mandag 30. Boller i karry med ris/kartofler og tilbehør Pandekager med syltetøj 

 

Cafeen i Folkehuset Skæring 
Sommersmindevej 2 

Åbningstider: 08.00-14.00 
Salg af middagsmad fra kl.11.30-12.30 

Tlf.  87 13 28 92 


