
 

 

                                                                  Ring til os på Demenshjørnet 87 13 19 37 alle hverdage 9.00 -16.00 

 

Overblik pårørendegrupper i Demenshjørnet til dig som pårørende i 

Århus kommune til en person med demens. 

 Hvilken uddannelse passer til mig? 

 

Målgruppe: 

Ægtefælle/samlever/ 

partner til en 

demensramt. 

Vi tager udgangspunkt i, 

hvad I har behov for at 

tale med hinanden om. 

6 x 2 timer i forløb over 

et halvt år.  

Der er en 

demensfagperson med i 

hvert forløb. 

Forår og efterår 

 

 

 

Målgruppe:  

Voksne børn (over 30 år) 

til en person med 

demens. 

Vi tager udgangspunkt i, 

hvad I har behov for at 

tale med hinanden om.  

6 x 2 timer i forløb over 

et halvt år.  

Der er en 

demensfagperson med i 

hvert forløb. 

Forår og efterår 

 

 

 

 

Målgruppe:  

Unge imellem 17-29 år 

med en forælder ramt af 

demens. 

Den første mandag i hver 

måned kl. 17-19. 

Gruppen er en åben 

gruppe med løbende til – 

og afgang. 

Der er en 

demensfagperson med 

hver gang gruppen 

mødes 

 

 

 

 

Praktisk information: 

Pårørendegrupperne afvikles af Demens Centrum Aarhus Kommune, og foregår som udgangspunkt i Demenshjørnet Kannikegade 18. 

For at du kan deltage i pårørendegrupperne skal din demensramte pårørende have fået stillet en demensdiagnose. 

 Man kan blive skrevet op til at deltage i en pårørendegruppe ved at kontakte Demenshjørnet. Vi vil gerne guide dig til, at du får det rette tilbud til 

rette tid. Læs også på vores hjemmeside www.demenscentrum.dk . 
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Målgruppe:  

Erhvervsaktive 

ægtefæller til 

hjemmeboende 

mennesker med 

demens. 

Demensfællesskabet 

Østjylland. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


