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Gradvis og kontrolleret genabning af
fritidsklubber fra den 15. april 2020

Gendbning af fritidsklubberne kan ske gradvist fra onsdag den 15. april for
barn i specialklasser samt for bgrn i 4.5. klasse.

Fritidsklubberne kan abne, nar ledelsen har sikret, at rammerne og hygiej-
nen er i orden, og der er mulighed for at falge sundhedsmyndighedernes
retningslinjer, sa foreeldre trygt kan sende deres bgrn i klub, og medar-
bejdere trygt kan made op pa arbejde. Godkendelsen af, at rammerne og
hygiejnen er i orden, foregér i ledelseslinjen efter aftale mellem fritidscen-
terleder og FUleder.

Dette notat beskriver dels rammen for den gradvise, kontrollerede gen-
dbning af klubberne, dels opmaerksomhedspunkter af sundhedsfaglig og
paedagogisk karakter, som klubberne skal forholde sig til i forbindelse med
genabningen. Forholdene vedr. genébning af SFO er beskrevet i et tilsva-
rende notat vedr. genébning af skolerne.

Den gradvise og kontrollerede dbning af klubberne vil betyde aendringer
for bade bgrn, foreeldre og medarbejdere. Ledelse og medarbejdere har et
seerligt ansvar for at skabe en tryg og sundhedsmeessig forsvarlig hverdag
for alle med en anerkendelse af de bekymringer, der kan veere.

Gradvis genabning
Fra onsdag den 15. april 2020 vil der vaere genabning af skoler, SFO og
fritidsklubber med en gradvis indfasning af barnene efter felgende plan:

Tirsdag den 14. april:
- Ngdpasning i klubber efter nuveerende regler og tilmelding.

Onsdag den 15. april:
- Barn fra 0.10. klasse i specialklasser starter i skole og fritidstilbud.




Torsdag d. 16. april:
- Barn fra 3. og 4. klasse starter i skole og fritidstilbud

Fredag d. 17. april:
- Barn i 5. klasserne starter i skole og fritidstilbud.

Tirsdag den 14. april 2020 skal bruges til planleegning og klargering til
dbning af fritidstilbuddene. Den lokale leder skal lave planleegning af, hvad
der skal forega for den gradvise gendbning, sa medarbejderne er kleedt p&
til og trygge ved opgaven.

De paedagogisk ledede legepladser har ikke abent for offentligheden fra
8 —16. De lokale ledere skal sgrge for skiltning, der ggr opmaerksom pa
dette. Personalet fra de paedagogisk ledede legepladser kan efter aftale
veere med til at lgse bemandingsudfordringer i fritidsklubberne.

Tilmelding til klub

Der er udarbejdet information til foraeldre til bgrn, der i forvejen er med-
lemmer af en fritidsklub, om at de kan tilmelde deres bgrn (i 4. og 5. klas-
se) til at komme i fritidsklub fra ugen efter Paske. Denne information er
formidlet via AULA til foreeldrene via fritidscenterlederne. Der er desuden
udarbejdet generel information til foreeldre i malgruppen om, at deres
bern har mulighed for at benytte klubtilbuddet i de kommende uger. Link
til brev pa Aarhusintra.

Abningstider i skole og klub

Skolens &bningstid er fra kl. 06:30 — 17:00. SFO’en har abent fra kl. 6:30
til undervisningen starter, og igen fra undervisningen slutter til kl. 17:00
mandag til torsdag og kl.16:30 pa fredage.

Fritidsklubberne skal veere klar til at tage imod 4.5. klasserne, nar de har fri
fra undervisning. Fritidsklubberne har &bent til kl. 16.00. Fritidsklubberne
har ikke aftenabent.

Bgrneog Undervisningsministeriet og Sundhedsstyrelsen pointerer, at
man skal forvente en anderledes skolehverdag for barnene i 0.5. klasse
efter paske, jf. de restriktive retningslinjer fra Sundhedsstyrelsen. Ministe-

BARN OG UNGE

Aarhus Kommune

=



BARN OG UNGE

riet har udmeldt, at for at kunne falge de sundhedsfaglige retningslinjer og undga
smittefare kan der ske @ndringer i antallet af timer, som bgrnene bliver undervist
i, og i hvor mange timer, barnene skal veaere pa skolen. Fritidsklubberne og sko-
lerne skal derfor aftale naermere med hinanden om, hvornar bagrnene har fri fra
skole. Skole, SFO og Klub finder lokale og fleksible lgsninger sammen inden for
de rammer, der er beskrevet.

Inddeling i grupper og samarbejde mellem skole/SFO og FU

Ifalge Sundhedsstyrelsens retningslinjer skal SFO "indrettes saledes, at elever s&
vidt muligt kun er sammen med de samme elever som resten af skoledagen. Det
kan betyde, at SFO/fritidsordningen skal arrangeres saledes, at paedagogerne for-
deles ud i de enkelte klasse/grupper af elever og elevernes pasning derfor foregar
der. Aktiviteter skal i det omfang det er muligt foregd udenfor”. En konsekvens
heraf kan veere et gget behov for gget gruppeinddeling og dermed gget beman-
ding i SFO.

Det skal aftales lokalt, hvordan FU og SFO kan samarbejde om at lgse beman-
dingsopgaverne i den kommende tid. Det geelder ogsa for SFO savel som for
klubben, at barnene s vidt muligt skal veere sammen med de samme bgrn som
i skoletiden. Samt at den enkelte medarbejder sa vidt muligt felger den samme
gruppe bgrn. Tilmeldingerne til klubaktiviteter kan give en indikation af udfordrin-
gerne i den forbindelse og af behovet for evt. at skaffe ekstra personale til at lgse
opgaven.

Sundhed og hygiejne

Der henvises til alle geeldende retningslinjer fra Sundhedsstyrelsen (https://
www.sst.dk/da/udgivelser/2020/genaabningafdagtilbud) og Aarhus Kommu-
ne (https://intranet.aarhuskommune.dk/group/7791/ledereibrnogunge /docu-
ments/54855#mcetoc_1e2lllvjrit8)

| det fglgende er der oplistet en reekke punkter af sundhedsmaessig og paedago-
gisk karakter, | skal tage stilling til i forbindelse med genabningen af fritidsklubber:
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Udkast til drejebog for ledere FOR genabning af Konkret udmgontning i egen
fritidstilbud praksis i fritidstilbuddene

Det pahviler lederen at sikre:

At der udarbejdes instrukser for hygiejne og adfeerd
med udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens retningslinjer.
At ansatte og barn oplaeres i handvask med vand og
flydende seebe, hvornar der evt. benyttes handsprit

At der informeres om, hvornar der skal foretages hand-
vask, hosteetikette, undgaelse af teet kontakt og evrige
hygiejneanbefalinger.

At sikre faste rutiner for handvask.

At der pa institutionens arealer, fx ved indgangen og
gvrige relevante steder hvor bgrn, foreeldre og ansatte
feerdes, opseettes information/plakater fra Sundheds-
styrelsen om smitteforebyggende tiltag.

At der i institutionen foreligger en instruks for handte-
ring af personale og barn med symptomer, der kunne
veere forenelige med COVID1g.

At ansatte og foraeldre har kendskab til de skeerpede
krav for handtering af sygdom.

At sikre, at neere kontakter til eventuelt syge modtager
information om forholdsregler i tilfeelde af sygdom
(hertil kan bruges Sundhedsstyrelsens materiale).
Handtering af personale i sarlig risiko (zeldre over 65
ar, personer med kronisk sygdom eller nedsat immun-
forsvar og gravide)

Medarbejdere:

Medarbejderne indkaldes og orienteres omkring genéb-
ningen i mindre grupper pa 35 personer. Orientering i
stgrre grupper ber forega virtuelt.

Det anbefales, at kendte medarbejdere tager sig af den
paedagogiske opgave med bgrn og forzeldre, og evt.
indkaldte vikarer tager sig af opgaver af mere praktisk
karakter omkring renggring mv.

Der skabes tryghed for medarbejdere ved at de oriente-
res og forberedes pa opgaven omkring genabning, sa
de bade er klaedt pa i forhold til den sundhedsmassige
opgave samt den padagogiske opgave.
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Organisering af hverdagen

Fa overblik over antallet af tilmeldte bgrn

Veer opmeerksom pa at koordinere klubbens abnings-
tid med tidspunktet for afslutningen af undervisning i
skolen

Fa overblik over, hvordan fritidsklubbens arealer inde og
ude kan benyttes, sa Sundhedsstyrelsens retningslinjer
kan overholdes

Organisere hverdagen, sa barn og voksne i videst mu-
ligt omfang omgés den samme gruppe gennem hele
dagen bade ude og inde.

Lave plan for, hvordan | handterer opstaet sygdom/ud-
visning af symptomer i lgbet af dagen. Se vejledningen
fra Sundhedsstyrelsen

Ophange div. materiale fra sundhedsmyndighederne,
if. vejledning Sundhedsstyrelsen

Planleegge instruktion i hygiejne af medarbejdere og
barn.

Vurdere om | med de nuveerende renggringskontrakter
og ressourcer i gvrigt kan gennemfere den ngdvendige
rengering med de nadvendige frekvenser.

Medarbejdere

Medarbejderne indkaldes og orienteres omkring genéb-
ningen i mindre grupper pa 35 personer. Orientering i
starre grupper ber forega virtuelt.

Det anbefales, at kendte medarbejdere tager sig af den
paedagogiske opgave med bgrn og foreeldre, og evt.
indkaldte vikarer tager sig af opgaver af mere praktisk
karakter omkring rengaring mv.

Der skabes tryghed for medarbejdere ved at de oriente-
res og forberedes pa opgaven omkring genabning, sa
de bade er kleedt pa i forhold til den sundhedsmaessige
opgave samt den padagogiske opgave.
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Foraldrekommunikation og samskabelse:

| skal sikre at informationsmateriale fra Sundhedsstyrelsen og
de kommunale retningslinjer er synligt tilgeengelige for alle
foreeldre ved indog udgange.

Overvej hvordan | kommunikerer med foreeldre forud for op-
start, sa de faler sig trygge pa egne og deres barns vegne.
Overvej hvordan | kommunikerer med sarbare familier eller
med forzeldre, der ikke taler dansk.

Det anbefales, at de legeaftaler, bgrnene indgar i udenfor klub-
ben, sker indenfor den gruppe af barn, de opholder sig med i
lzbet af dagen i skole og klub.

Paedagogisk praksis og en opmarksomhed pa
barneperspektivet

Overvej hvordan | skaber den bedste kobling mellem sund-
hedsmeessige hensyn samt en for barnene genkendelig og tryg
hverdag.

Overvej hvordan | kan skabe og organisere en hverdag med
paedagogisk indhold, som baseres pa udenders aktiviteter
Overvej hvordan | kan minimere antallet af barn pa legeplad-
sen f.eks. ved ture veek fra klubben.
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Sundhedsfaglige opmarksomhedspunkter Konkret udmgntning i egen
praksis i fritidstilbuddene

Afhentning af bern:

| det omfang der er barn, der bliver hentet fra klubben, er det
vigtigt at sikre, at der ikke er for mange foreeldre, der henter
bern pa samme tid. Hvordan det i praksis kan handteres,
afklares lokalt.

Udearealer:

Jf. Sundhedsstyrelsens retningslinjer om genabning skal der
skal der opseettes information/plakater fra Sundhedsstyrel-
sen om smitteforebyggende tiltag ved indgangen og evrige
relevante steder hvor bgrn, foreeldre og ansatte feerdes.

P4 baggrund af Sundhedsstyrelsens retningslinjer ma udea-
realerne indenfor skolens abningstid (inkl. SFO) kun benyttes
af de barn, der er omfattet af genabningen.

Forvaltningen leverer skiltning mv., der kan anvendes i kom-
munikation til barn og foreeldre. Se oversigt over materialer
pa Aarhusintra (link)

Mad
Der serveres indtil videre ikke mad. Hvis der senere serve-
res mad, skal den veere portionsanrettet. Der ma ikke veere
buffet.
Alle skal vaske heender grundigt for og efter, der anrettes,
tilberedes og spises mad.
Alle skal sidde med god afstand til hinanden, nar de spiser.
Alle skal veere saerligt opmeerksomme pa hygiejne ved tilbe-
redning og anretning af mad.
Vask af bestik og service skal ske ved 80°C i opvaskemaskine
umiddelbart efter brug.
Maden ma ikke deles.
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Rengering/indeklima

Renggring/indeklima

Sikre god udluftning i alle lokaler

Veer omhyggelig med renggring

Have fokus pa afspritning af telefoner, derhandtag,
tastaturet, tablets m.v.

Evt. legetoj opdeles. Alt legetgj, der har veeret anvendt
i lobet af dagen, afvaskes ved dagens afslutning af det
paedagogiske personale/vikarer/ ungarbejdere i klub-
ben. (Tilfgjet 14042020)

Legetaj, som ikke kan renggres efter anvisningen, skal
pakkes veek, til efter COVID19 epidemien er overstaet.
Der ma ikke medbringes legetgj hjemmefra.

Der vil veere aktiviteter og udstyr, fritidsklubberne
seedvanligvis tilbyder og benytter i klubben, som man af
hensyn til hygiejne ikke har mulighed for i denne perio-
de; eksempelvis gaming.

Handtering af risikogrupper:

Barn, som er sarligt udsatte for at blive alvorligt syge,
ma som udgangspunkt godt made op i fritidsklub.
Barn, som er sarligt udsatte for at blive alvorligt syge,
skal understattes (ligesom alle andre bgrn) i god hygi-
ejne og begraenset fysisk kontakt.

| nogle tilfeelde vil det veere hensigtsmeessigt, at for-
eldrene radferer sig med egen leege inden opstart i
fritidsklub.

Barn, der bor i husstand med en person med pavist
COVID19 ma ikke komme i skole/fritidstilbud.
Medarbejdere med coronasmittede i hjemmet skal som
udgangspunkt mede pa arbejde, og men beslutningen
beror pa en neermere vurdering i det enkelte tilfeelde.
(AEndret 14042020 kl. 20.20)

Handhygiejne:
Sikre god udluftning i alle lokaler
Veer omhyggelig med renggring
Have fokus pa afspritning af telefoner, derhandtag,
tastaturet, tablets m.v.
Legetgjet opdeles i to dele, sa noget anvendes hen-
holdsvis formiddag og eftermiddag. Alt legetgj afvaskes
ved dagens afslutning. Barn der sover til middag inden-
for og i krybberum:
Krybber og/eller madrasser placeres med 2 meters

afstand. /
1 )

4
_amuuni




BARN OG UNGE

Aarhus Kommune

=53

Handhygiejne

For at sikre god handhygiejne skal alle:
ansatte, barn og eventuelle ledsagende voksne, vaske haender
med vand og flydende sabe nar de kommer ind i klubben
vaske heender nar heenderne er synligt snavsede
vaske hander i faste intervaller, som minimum hver anden
time.
vaske heender efter toiletbesgg, for og efter spisning, efter
nesepudsning og efter host/nys i heender eller engangslom-
metgrklede.
Ansatte skal hjeelpe de bgrn, der har brug for det, med at
vaske heender og kun anvende engangsmaterialer som papir-
servietter m.v.
Alle skal anvende spritservietter eller hudvenlige vadservietter
nar man ikke er i neerheden af vand og sabe, fx pa ture. Der
skal vaskes haender med vand og flydende seebe hurtigst
muligt herefter.

Afstand mellem hinanden
Hvis bagrnene skal sidde ved borde, skal der veere to
meter mellem barnene jf. de krav, der geelder i skolen.
Aktiviteter skal i det omfang det er muligt forega udenfor.
Det anbefales, at flere voksne er til stede udenfor, for at
sikre, at bgrnene holder afstand og undgar fysisk kon-
takt. En medarbejder kan dog godt have opsyn med flere
grupper af barn.
Offentlig transport skal undgas ved eventuelle ture vaek
fra klubben. Klubbens evt. egen minibus kan evt. anven-
des til en mindre gruppe af barn, der kan sidde med
afstand, hvis bussen renggres og afsprittes inden den
anvendes til en ny gruppe bgrn.
Barnene skal opfordres til kun at feerdes i de samme
mindre grupper bade i og uden for skoletiden og fritids-
tilbuddet.
Hvis der mader bgrn op uden at veere tilmeldt, ma det
handteres lokalt og gennem dialog med bgrnene og evt.
kontakt til foreeldrene.




