Opvarmning af maltider i ovn eller mikroovn

Ovn =
Tiderne er afhaengige af hvilken ovn i har.

Varm altid maden op til min. 75 grader. o o—or

Mikroovn
Varm altid maden op til min. 75 grader.

OBS Rester af maden, som er blevet opvarmet, ma ikke gemmes eller fryses!



