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Åben invitation

I de senere år er der kommet et stigende fokus på krydsfeltet mellem kunst og
sundhedsfremme både lokalt, regionalt, nationalt og internationalt. Det er i denne kontekst
at Transformation LAB 2022 afholdes i samarbejde mellem The Art of Transformation,
Aarhus Kommune og FO-Aarhus.

Transformation LAB er et 5-dages deltagerorienteret arrangement med fokus på ‘kunst’
som redskab i transformationsprocesser. Vi ønsker at skabe en inspirerende platform, der
kan danne grobund for nye tværfaglige samarbejder, personlig erfaringsudveksling og
inkluderende fællesskaber. Det gør vi ved at kombinere kunstneriske indslag med dialog-
caféer, fællesspisning, workshops og refleksion.

I samarbejde med bl.a. TUBA, Landsforeningen Spor, CSM, Psykiatiens Hus, ÆldreSagen og
CP-Danmark rækker vi ud til sårbare mennesker i Aarhus-området, som kan have glæde af
arrangementet.

Til LAB-programmet har vi rekrutteret dygtige lokale fagprofessionelle, som arbejder i
krydsfeltet mellem kunst og sundhedsfremme. Her vil være mange forskellige
fagdiscipliner repræsenteret; herunder psykoterapi, musikterapi, billedkunst,
lægevidenskab, fortællekunst, antropologi, performance og dans.

Vi håber meget, at du/I har mulighed for at deltage i en eller flere LAB-dage. Se https://the-
art-of-transformation.com for program og tilmedling.

Vi ser frem til at høre fra dig!

Lys i mørket
The Art of Transformation

Transformation lab arrangeres i samarbejde med:


