
Aktive Seniormænd   Lokaler (Reservation af mødelokaler) 

Willy Bregnhøj                         tlf. 2019 3754                                                   Lone Olsen                                tlf. 2517 8404 

     

Busbooking    Malergruppen – Århusgruppen  

Palle Thomsen                          tlf. 3014 0328  Inger Busk Inger Busk 
    
Bridge torsdag   Mandeklub  
Lotte Bojsen                             tlf. 8621 3547  Valdemar Kristensen                   tlf. 3020 8691 
     
Billard   Nørklerne   
Bent Rathcke                             tlf. 4032 7064  Benni Asmussen                         tlf. 4031 1794 
     
Cafeen   Petanque - tirsdagsgruppen  
Hverdage 8:30-13:30                 tlf. 2338 0783  Børge Kiel; boeoging-li@hotmail.com 
     
Cykelgruppe    Rickshaw  
Knud Gram tlf. 5128 5999  Louise Rønne Bengtson             tlf. 5157 5833 
     

Filmeftermiddage    Whist  
Kirsten Gronemann                   tlf. 5099 9353  Holger Rasmussen                      tlf. 5045 5102    
     
Gudstjeneste    Hold fra Ældre Sagen:   
Plejehjemmet nr. 15                   tlf. 8617 9933  Maja tlf. 2012 1278 
   - Akrylmaling  
Gymnastik tirsdag   - Bridge  
Marie Læbel                               tlf. 30588385  - Engelsk  
   nord@aeldresagen-aarhus.dk  
Gåture     
Kirsten Rubech                       tlf. 71900991  FO- hold  
   Jette Bach                                     tlf. 8746 4500 
Harmonika                                 - Musikforståelse  
Gunnar Mortensen                     tlf. 2945 7896  - Opera forståelse  
Bruno Bork                                tlf. 2068 1674  - Fysisk træning  
     
Husorkesteret      
Søren Stær                                 tlf. 2125 8433    
     
KOL   

 Jane Petersen                             tlf. 2866 8289  
     
Selvtræning - Hørfit                tlf. 8617 6416    
Eva Qvist                                   tlf. 6080 1764    
   Du kan kontakte kontaktpersonerne direkte, eller 

Hørgårdsjazzerne   
du kan ringe/maile til en af nedenstående 
personer:   

Søren Stær                                 tlf. 2125 8433    
     
Kortspil   Frivilligkonsulent   
Hans Nielsen tlf. 8617 9001  Marianne Keiser  tlf. 2478 2910 
   Mail: mak@aarhus.dk    
Kvindegruppe     
Bente Gårdsdal                           tlf. 2932 0418  Rådet - Formand  
   Kirsten Gronemann tlf. 5099 9353 
     
   Rådet– Næstformand  
   Lone Olsen                                   tlf. 25178404 
     
   Hørgårdens Venner – Formand   
   Søren Stær                                   tlf. 2125 8433 
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Frivillige grupper 
 

  

Aktive seniormænd 

Akrylmaling 

Billard 

Bridge 

Cafe 

Engelsk 

Film 

Foredrag 

Gåturshold 

Gymnastik 

Gudstjeneste 

Harmonika 

Husorkester 

Hørgårdsjazzerne 

Kvindegruppen 

Malegruppe 

Musikforståelse 

Petanque 

Torsdagsklub  

Træning 

Whist 

 

 

  

 

 

 

- dit lokale mødested!     

Folkehuset Hørgården summer af 
aktiviteter og frivilligt arbejde 

Her er en oversigt over de frivillige 
grupper på Folkehuset. 

 

Der er helt sikkert også plads til dig,  
også hvis du har interesse i at starte en 

helt ny aktivitet 

  

 Folkehuset Risskov 
Hørgårdsvej 17, 8240 Risskov 

 

 

 

 


