
Oplæg til elevatortale 
 
APN-sygeplejersken er en sygeplejerske, der har tilegnet sig viden på 
ekspertniveau, og som har udvidede kliniske kompetencer og 
færdigheder i kompleks beslutningstagen. 
  
APN-sygeplejerskens indsats er særligt rettet mod borgere med 
multisygdom, kroniske sygdomme, polyfarmaci og blandingstilstande med 
demens, psykiatriske lidelser og misbrug.  
 
APN-sygeplejerskens centrale opgave er at medvirke til mindre 
indgribende behandling af borgerne gennem tidlig opsporing og 
opfølgning på indlæggelser. På den måde medvirker APN-sygeplejersken 
til at forebygge indlæggelser og genindlæggelser.    
  
APN-sygeplejersken er kyndig i samarbejdet med borgerne og kan udføre 
klinisk udredning, diagnosticering, behandling og rehabilitering af borgere 
med forværring af deres sygdom. Og for at sikre helhed i indsatsen hos 
borgerne kan hun igangsætte behandling med udvidede beføjelser i 
forhold den nuværende autorisation.  
  
Endelig har APN-sygeplejersken stor indsigt i sundhedsvæsenets 
organisering og kan navigere tværsektorielt. Hun kan med sine 
akademiske kompetencer få øje på og handle på sygdomsmønstre og 
tendenser blandt kommunens borgere og medvirke til at udvikle det nære 
sundhedsvæsen i samarbejde med relevante ledere. 
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