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Kaere beboer.

Her kan du laese manedens nyhedsbrev med nyt fra driften, faste aktiviteter
og aktiviteter seerligt for denne maned.

Tak for at vaere med til at gare Generationernes Hus til et dejligt sted at bo.

Har du noget der skal med i nyhedsbrevet eller pa infoskeermen, kan du
skrive det - senest ugen inden den 1. til: generationerneshus@aarhus.dk.



Faste aktiviteter:

Mandage:

Ngrklerier kl. 15.00-17.00 i Orangeriet. Deltagerne forteeller: "Vi narkler med det, vi har lyst til. Vi
snakker om alt muligt. Vi hjeelper hinanden, hvor der er behov. Vi drikker kaffe og spiser lidt kage. Det
koster 10 kr. at vaere med. Vi ma veere 15 i lokalet. Kom og vaer med!"

Tirsdage:
- Sang og Dans 9.45-11.15 i Multisalen
- Leaesegruppe kl. 13.00-14.00 i Kabyssen. Sommerferie i ugerne 25-33.

- Generationskoret kl. 17.00-18.30 i Musikken. Aflyst i uge 23.

Onsdage:

- Spilleklubben kl. 15.00-17.00 i Dagligstuen. Sommerferie i ugerne 21-33. Klubben
gnsker god sommer og inviterer alle, der gerne vil mgdes og spille sammen, med fra 19/8!

Torsdage:
- Parkinson-boksning kl. 11.00-12.00 i Motionsrummet

- Kaffeklubben kl. 15.00 i Kabyssen

Lordage:

- Jiu+jitsu for hele familien kl. 9.00-10.00 i Multisalen/ Samso

Sendage:

- Yoga og dans kl. 11.00-12.00 i Multisalen/ Samsg. Aflyst i uge 23.
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Nyt fra driften og staben

Hold ledelinjerne frie:

De gra noprede og rillede fliser langs cafeens udeomrade er ledelinjer, som svagt-
seende bruger til orientering. Ledelinjerne skal derfor veere frie og ma ikke blokeres af
borde og stole.

Husets depotrum og opbevaring:

Der ikke ma veere mgbler, papkasser og andre effekter uden for eller oven pa depot-
rummene. Bygningsdriften laver regelmeaessigt gennemgang af husets depotrum og
fierner effekterne, der ikke star inde i depotrummene. Effekterne kommer med neeste
storskrald den 10. juni. Kontakt Bygningsdriften pa 30696651 i abningstiden, hvis du
har noget stdende udenfor dit depotrum, som ikke skal med storskrald.

Traeffetid pa Stabens kontor:

Mandag og onsdag kl. 11-12.
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Saerlige aktiviteter i juni

3. juni iii

s e I
R T I

FALLESSPISNING FOR
BEBOERNE | CAFEEN

Kl. 17.30
Husk tilmelding ved cafeen senest da-
gen far. Pris: kr. 75 inkl. postevand.

@ens Madhus

) i

L%

KONCERT MED KORET
CASSIOPEIA

KL. 19.00 — 20.00

SANG OG SPIL MED
ANDREAS

BANKO FOR BEBOERE
OG PARGRENDE

KL. 14.00 — 16.00

KI. 10.30
Ingen tilmeldibng, bare mad op, syng
og spil med!

Fyrtarnet
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BEBOERM@DE FOR ALDRE-
AobIHE e OG PLEJEBOLIGERNE

KI. 15 -17
Bor du i eeldre- eller plejebolig, invi-
terer din bestyrelse til et af de to
halvarlige beboermgder.
Dagsorden fglger senere.

GUESS WHAT-KORET

KI. 19.30 — 20.30

| B 0
WL IIE.I.I Il

) . ot EES | /

BEBOERM@DE OM BRAND- OPL/AG OM HJEMMEBE-
SIKKERHED REDSKAB VED BERED-
SKABSFORBUNDET

KI. 19.00 — 21.00

Med deltagelse af @stjyllands Brand-
vaesen

Kl. 16.30-18.00
Opfelgning pa beboermgdet om brand/be- Hvordan du som borger sgrger for at

ekl o) 2T have dit beredskab klart
-Kort orientering om brandsikkerhed /strate- :

gien i huset.
-Mulighed for at stille opklarende spgrgsmal.
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KONCERT MED KVINDE- T Iy
RABERNE BEBOERNE
KI. 19.30 — 20.30 KI. 10.30

Viser, hyrderab og ballader med Husk tilmelding pa listen pa opslagstav-

Stemme som det eneste Instrument Ien | Stuen P”S [(r 50 DU kan |kke
melde dig til pa nyhedsbrevet.

SANKTHANSAFTEN FALLESSANG MED

CLAUDE
Fra kl. 15.30

Tidl. biskop Henrik Wigh-Poulsen forteeller, og KI. 14 - 15
domorganisten Kristian Krogsge spiller op til
feellessang i Multisalen.

Fra kl. 16.00 teender @ens Madhus for grillen

ude i aftensolen foran huset - preecist ligesom
de sidste tre ar.
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In | r)f Aben rundvisning
30. sidste tirsdag
juni  wowwll hver maned

ABEN RUNDVISNING
KI. 16.00 — 17.00

FOTOUDSTILLINGEN
CROWN SHYNESS”

AF HANS CHRISTIAN JACOBSEN

For interesserede — ogsa beboere,
der gerne vil kende deres hus endnu
bedre.

Velkomstreceptionen Stueetagen
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Ugeplan uge 23

Morgen

Formiddag

Middag

Eftermiddag

Aften

MANDAG

1/6

Narklerier
Kl. 15-17
Orangeriet

Koncert med
Cassiopeia
KI. 19 =20
Multisalen

: 1/6 — 716

TIRSDAG
2/6

Sang og
Dans

Kl. 9.45-11.15
Multisalen

Laesegruppe
Kl. 13-14
Kabyssen

AFLYST GRUN-
DET FERIE: Ge-
nerations-koret
Kl. 17.00-18.30
Musikken

Ugens ekstra aktiviteter er markeret med gren.

ONSDAG
3/6

Feelles-spis-
ning for bebo-
erne

KI. 17.30

Jens Madhus

TORSDAG
4/6

Sang og spil
med Andreas
KI. 10.30

Fyrtarnet

Parkinson-
boksning
Kl. 11-12

Motionsrummet

Kaffeklubben
KI. 15
Kabyssen

FREDAG LORDAG SONDAG

5/6

6/6

Jiu-Jitsu
Kl. 9-10
Multisalen

716

AFLYST
GRUNDET
FERIE: Yoga
og dans

KI. 11-12
Multisalen

Banko for
beboerne
Kl. 14-16

Multisalen



Ugeplan uge 24: 8/6 — 14/6

MANDAG TIRSDAG

9/6

ONSDAG TORSDAG
10/6 11/6

FREDAG LOYRDAG S@NDAG
12/6 13/6 14/6

8/6

Morgen

Formiddag

Middag

Eftermiddag

Aften

Narklerier
KIl. 15-17
Orangeriet

Koncert med
Guess What
KI. 19.30 —
20.30
Multisalen

Sang og
Dans

Kl. 9.45-11.15
Multisalen

Laesegruppe
KIl. 13-14
Kabyssen

Generations-ko-
ret

KI.17-18.30
Musikken

Ugens ekstra aktiviteter er markeret med gren.

Beboermade
for aldre- og
plejeboliger
KI. 15.00-17.00
Multisalen

Sang og spil
med Andreas
KI. 10.30
Fyrtarnet

Parkinson-
boksning

Kl. 11-12
Motionsrummet

Kaffeklubben
KI. 15
Kabyssen

Beboermoade
om brandsik-
kerhed
Kl. 16.30-18.00
Multisalen

Hjemmebered-
skab ved Be-
redskabsfor-
bundet

Kl. 19.00-21.00
Multisalen

Jiu-Jitsu
Kl. 9-10
Multisalen

Yoga og dans
KI. 11-12
Multisalen



Ugeplan uge 25: 15/6 — 21/6

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG S@NDAG

15/6 16/6 17/6 18/6 19/6 20/6 21/6
Jiu-ditsu Yoga og dans
Morgen Kl. 9-10 Kl. 11-12
Multisalen Multisalen
. Falles
Sang og Parkinson- brunch med
Dans boksning Botilbuddet
Formiddag Kl. 9.45-11.15 Kl. 11-12 Kl. 10.30
Multisalen Motionsrummet Kabyssen
Middag
AFLYST GRUN-
Nerklerier DET FERIE: L2- Kaffeklubben
segruppe
Eftermi Kl. 15-17 KIl. 15
termiddag 0 it Kl. 13-14 Kabvssen
rangerie Kabyssen y
Ko_ncertomed Generations-ko-
Kvinderaberne ret
Aften 20.30 |V|. ?l;k8.30
Multisalen usikken

Ugens ekstra aktiviteter er markeret med gren.



Ugeplan uger 26-27: 22/6 — 30/6

Mor-
gen

For-
mid-
dag

Mid-
dag

Ef-
ter-
mid-
dag

Af-
ten

Ugens ekstra aktiviteter er markeret med gren.

Norkle-
rier

Kl. 15-17
Orange-
riet

TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LZRDAG S@NDAG

23/6

Sang og
Dans KiI.
9.45-11.15
Multisalen

AFLYST
GRUNDET
FERIE: Lee-
segruppe
KI. 13-14
Kabyssen

Genera-
tions-koret
KI.17-18.30
Musikken

Faelles Skt.
Hans

Fra kl. 15.30
Multisalen

25/6

Parkinson-
boksning
KI. 11-12
Motionsrum-
met

Kaffeklubben
KI. 15
Kabyssen

26/6

Fzellessang
med
Claude

Kl. 14-15
Multisalen

2716

Jiu-Jitsu
KI. 9-10
Multisalen

28/6

Yoga og
dans

Kl. 11-12
Multisalen

MANDAG
29/6

Norklerier
KIl. 15-17
Orangeriet

TIRSDAG
30/6

Sang og
Dans KiI.
9.45-11.15
Multisalen

Laese-
gruppe
KI. 13-14
Kabyssen

Genera-
tions-koret
KI.17-18.30
Musikken

Aben rund-
visning

KIl. 16-17
Receptionen



