
 

Menuplan for november 2023 

 

Ret til ændringer forbeholdes 

 

 

Ugedag Dato Menu 

Onsdag 1. Boller i karry med ris og gulerodsråkost  

Torsdag 2. Fiskelasagne med blomkål, spinat, hytteost og grøn salat  

Fredag 3. Stegt kotelet m/bagte rødbeder, kartofler og rosenkål  

Lørdag lukket 

Søndag 5. Kyllingegryde med mos og grønt ~ Chokolade mousse med flødeskum  

Mandag 6. Efterårsfrikassé med spidskål, kartofler og rødbeder   

Tirsdag 7. Det grønne køkken; kartoffelfrikadeller med stuvet spinat og stegte gulerødder  

Onsdag 8. Hvidkålssuppe 

Torsdag 9. Farseret porre med sauce, kartofler og kålsalat  

Fredag 10. Aspargessuppe med kødboller og flutes                 

Lørdag lukket 

Søndag 12. Skinke med flødekartofler og grøntsager ~ Syltede ferskner m/vaniljecreme  

Mandag 13. Stegt medister med stuvet hvidkål, kartofler og rødbeder  

Tirsdag 14. Fiskefilet & lun leverpostej med rugbrød    

Buffetaften med tilmelding  

Onsdag 15. Bøf med bløde løg, sauce, kartofler og rødbeder  

Torsdag 16. Mørbrad i flødesauce med kartofler og surt  

Fredag 17. Fredagsgryde med ris og grønt  

Lørdag lukket 

Søndag 19. Husarsteg m/ sauce, kartofler og rødkål ~ Gl. daws æblekage  

Mandag 20. Karrykål m/ flæsk og rødbeder  

Tirsdag 21. Fiskefrikadeller med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost   

Onsdag 22. Kyllingebryst med bacon og paprikasauce, stegte kartofler og bønnesalat   

Torsdag 23. Brændende kærlighed med ekstra grønsager  

Fredag 24. Hvidkålsroulette med sauce, kartofler og stegte rodfrugter  

Lørdag lukket 

Søndag 26. Små farsbrød i svøb på kartoffel/porre bund og grønt ~ Søndagskage m/ frugt  

Mandag 27. Stegt flæsk med persillesauce, kartofler og råkost   

Tirsdag 28. Frikadeller med sauce, og kartofler og årstidens salat   

Onsdag 29. Skødstrupgryde med kartoffelmos og asier   

Torsdag 30. Ribbensteg m/ sauce, kartofler, rødkål og chips  

Caféen i Folkehuset Skødstrup 

Grenåvej 701, 8541 Skødstrup 

Åbent kl. 8.30-13 

Tlf.  87 13 29 43 

 


