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SENIN ISTEDIGIN
BICIMDE SAGLIK

Folkesundhed Aarhus, Tirkge, Baslamak kolay:
Somalice, Arapca ve Farscada, bir sira
stire¢ ve konugma teklif ediyor. 0 Folkesundhed Aarhus 87132630

ya da 87134035 telefon edin.
Bizim iki b6lumUmiz var. Biz burada

sizin daha saglikh bir yasama e Folkesundhed Aarhus

baslamaniz icin yardimci oluyoruz. Globus 1, Gudrunsvej 3A
8220 Brabrand

Hedefe ulagsmak icin yardim adresine ugrayin.

Seker hastaligi ya da kalp ve

akcigerlerinizde sorunlariniz mi var? 9 FolkesundhedAarhus.dk da

Zayiflayarak forma girmek mi daha fazlasini okuyun.

istiyorsunuz ya da sigarayi birakmak mi
istiyorsunuz? Bize hedefinizi anlatin ki,
beraberce hedefinize nasil ulasacaginizi
bulalim.

Folkesundhed /%,

Folkesundhed (Halk sagligi)



c c Ben sigaray1 birakmak igin yardim istiyordum ama
Dancam iyi degildi. Benim dilimi anlayan ve s

igaray1 birakmamda yardimci olan ¢alisanlarin bulunmas:,

kendimi giivende hissettirdi. Mehmet, 62 yasinda.
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AARHUS KOMMUNE
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Folkesundhed Aarhus hayati daha saglkli ve eglenceli yapmak
icin Aarhusdaki vatandaslarla birlikte ¢alisir. Biz saglikla ilgili genis
kapsamli calisiyoruz. Biz vatandasin aliskanliklarini degistirme
kabiliyetinin olduguna inaniyoruz.

Saglikh bir hayat ve glinliik yasam isteyen vatandaslara danismanlik, destek ve
rehberlik hizmeti sagliyoruz. Biz, profesyonel etkili saglik bilgisi olan,
yuksek egitimli vatandaslarin bulundugu her yerde olan bir ekibiz:

Bu da bizim vatandaslarin ihtiyaclarini karsilayan bir ekip
oldugumuz anlamina gelmektedir.

Folkesundhed Aarhus, Aarhus belediyesinin bir bolimudyir.
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Folkesundhed (Halk sagldi)

Folkesundhed (/

www.FolkesundhedAarhus.dk
Folkesundhed Aarhus - Gudrunsvej 3A - 8220 Brabrand - Telefon 87 13 26 30 (87 13 40 35)



