
                    

Menuoversigt, Lokalcenter, Område Vest       

   Menuplan Søholm maj 2019 
  

Dag dato Menu Pris 
Onsdag 1/5 Stegt økologisk medister med kartofler sauce og grønt 45 kr. 

Torsdag 2/5 Kylling gryde med ris og salat  45 kr. 

Fredag 3/5 Helstegt nakkefilet med kartofler, sauce og salat  
Dagens dessert  

45 kr. 
15 kr. 

    

Mandag 6/5 Paneret flæsk med kartofler, persillesauce og grønt 45 kr. 

Tirsdag 7/5 Dagens fisk med lækkert tilbehør  45 kr. 

Onsdag 8/5 Fyldte auberginer med salat  45 kr. 

Torsdag 9/5 Gryderet med ris og salat  45 kr. 

Fredag 10/5 Oksesteg med sauce, kartofler og grønt  
Dagens dessert 

45 kr. 
15 kr. 

    

Mandag 13/5 Kylling fad med pesto kartofler og salat  45 kr. 

Tirsdag 14/5 Frikadeller med bagte spidskål, kartofler og sauce   45 kr. 

Onsdag 15/5 Fyldte skanke klumper med kartofler, sauce og grønt  45 kr. 

Torsdag 16/5 Stegte koteletter m. bagte gulerødder, sauce og kartofler 45 kr. 

Fredag 17/5 Lukket  

    

Mandag 20/5 Kylling gordon bleu med stegte kartofler og salat  45 kr. 

Tirsdag 21/5 Farseret porre med stuvet porre og kartofler  45 kr. 

Onsdag 22/5 Kalkunbryst med bacon, kold kartoffelsalat og salat 45 kr. 

Torsdag 23/5 Boller i karry med æble salat og ris 45 kr. 

Fredag 24/5 Marineret spareribs med barbecue sauce, kartoffel både 
og salat 
Dagens dessert 

45 kr. 
 

15 kr. 

    

Mandag 27/5 Stegt kylling med sauce, kartofler og salat   

Tirsdag 28/5 Hakkebøf med bløde løg kartofler, sauce og surt  45 kr. 

Onsdag 29/5 Lakse lasagne med spinat og salat  45 kr. 

Torsdag 30/5 Lukket  

Fredag 31/5 Lukket  45 kr. 

    
   45 kr. 

   45 kr. 

 


