Middags menu september 2024

Sgndag 1 Kalkunfrikadeller, tomatsovs /Eblegred med malk/flade
Kartofler, bgnnesalat

Mandag 2 Ribbensteg, skysovs, kartofler, Cappuccino lagkage

I . 0 .

=1 redkal, asier

Tirsdag 3 Gryderet med svinekad, gregnsager, | Fersken med kanel fladeskum

g — kartofler

o

Onsdag 4 Aspargessuppe med kadboller, brad | Moccafromage med flgdeskum

Torsdag 5 Kyllingespyd med ris, tzaki, Skovbaergrgd med melk/flade
tomatsalat, kryddersovs

Fredag 6 Millionbgf, kartoffelmos med Is med henkogt frugt,
rodfrugter, radbeder chokoladesovs

Lerdag 7 Lasagne med grgnsager, Mazarinkage med cremefraiche
spidskalssalat

Sgndag 8 Breendende kerlighed, Rabarbersuppe med fladeskum
kartoffelmos, rgdbeder

Mandag 9 Karrysuppe med nudler Vandbakkelser
Brad

Tirsdag 10 Skibberlabsskov, smer, persille Frisk frugt
rgdbeder

Onsdag 11 Gulearter, kold medister, rgdbeder, | Chokolademousse med
rugbred, sennep fladeskum

Torsdag 12 H@ST FEST | HELE HUSET

Fredag 13 Kikeertegryde, ris, persilledrys Redgred med malk/flade

Lerdag 14 Pandekager med fyld og salat Fuglerede med kakaofladeskum,
Stegte sma kartofler, dressing frugt

Sgndag 15 Laksefrikadeller, dildsovs Nougatis med kys,
Stegte kartofler, @ble/hvidkalssalat | chokoladesovs

Mandag 16 Kylling/karrykal gryde med brgd Skovbeertrifli

yoghurtdressing




Middags menu september 2024

Tirsdag 17 Forloren and, skysovs, kartofler, Frisk frugt
asier, gulergdder
Onsdag 18 Hvidkalsrouletter. Muskatsovs Risengragd med kanelsukker,

Kartofler, broccoli

sSmar

Torsdag 19
I N

Forloren hare kartofler, sovs og

citronfromage

N tyttebeer syltetgj

Fredag 20 Kryderet kgdboller, tomatsovs, Varme vafler med syltetgj,
pasta, ratatouille sukker

Lordag 21 Mexikansk kyllingfad Rabarbertrifli
tomatsalat

Sgndag22 Hamburgerryg med flgdekartofler | Mormorlagkage
rosenkal

Man_dag 23 Grgnsagsmousaka, salat, tzaki #EDbleteerte med cremefraiche

H

Tirsdag 24 Boller | karry, ris, grter Brownie med is

N

I

Onsdag 25 Temadag, er om kartoflen Appelsinfromage med flgdeskum
Retter med kartofler

Torsdag 26 Brunkal, med rgget bacon Blommegrgd med malk/flade
Rugbrgd, sennep

Fredag 27 Kylling med skin, brun sovs m/ Frisk frugt

—— persille, kartofler og agurkesalat

Lordag 28 Skinketaerte med salat, dressing Flgderand med Kirsebarsovs

N . .

N hvidlggsbrad

Sgndag 29 Frikadeller med stuvet hvidkal Gammeldags &blekage
Kartofler, redbeder

I\-/Ieﬂag 30 Enebargryde, kartofler Mannagred med kanelsukker,

surt

sSmar




