
 

 

                                                                  Ring til os på Demenshjørnet 87 13 19 37 alle hverdage 9.00 -16.00 

 

Overblik over foredrag til dig som pårørende til en person med 

demens, Aarhus Kommune 

 Hvilken uddannelse passer til mig? 

 

Demenssygdom – hvad er 
det? 

Overlæge Hanne Gottrup 

Gennemgang af de hyppigst 
forekommende 
demenssygdomme: årsager, 
symptomer, udredning, 
behandlingsmuligheder og det 
sidste nye om forskning på 
området. 

Foredraget laves i samarbejde 
mellem DemensCentrum Aarhus 
og Region Midtjylland  

Forår og Efterår aften. 

 

Krisereaktioner og 
mestringsstrategier 

Psykolog Susanne Boel 

Hvordan påvirker sygdommens 
faser den pårørende? 

Hvad kan pårørende gøre, for at 

tage vare på sig selv? 

Forskellige måder at håndtere 

stress og krise. 

Forår og efterår. 

 Sen eftermiddag/aften 

 

 

 

 

 

 

Juridiske, økonomiske og 
sociale spørgsmål i 
sammenhæng med en 
demenssygdom 

Socialrådgiver Henning 
Lund 

Hvem skal bestemme, hvis jeg 

ikke mere selv kan? Hvad kan man 

bemyndige andre til og hvordan? 

Hvorfor er det vigtigt at tage 

stilling til disse ting så tidligt som 

muligt? 

Forår og efterår 

Sen eftermiddag/aften 

Praktisk information: 

Foredragene afvikles af Demens Centrum, Aarhus Kommune. 

Alle vore foredrag annonceres i Aarhus Onsdag i god tid før start. Desuden lægges de på vores hjemmeside: www.demenscentrum.dk når det er 

aktuelt.  
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