Schilling CTS Ltd

Region Midtjylland, Aarhus kommune

Borneradgivningscentret
https:/www.youtube.com/watch?v=bsjvnDcocdc
Stasteder, indsigter og udsigter
i vores syn pa, hvad der bedst fremmer

de sarbare borns udviklings- og leeringsprocesser
reflekteret i de kommunale behandlingstilbud gennem 25 ar

https:/www.voutube.com/watch?v=Mkbe2AxDU-M

Torsdag 30 August 2018
Ved cand. psych. aut. Benedicte Schilling
SPECIALIST & SUPERVISOR

I BORNE-FAMILIEPSYKOLOGI
DIPLOMA IN SYSTEMIC INTERVENTION TO FAMILIES,

MANAGEMENT & ORGANISATIONS


https://www.youtube.com/watch?v=bsjvnDcocJc
https://www.youtube.com/watch?v=Mkbe2AxDU-M

(Schilling CTS Ltd

OPLAG KL. 10.15—-12.00

Kommunernes berne- og familieforvaltninger
har gennem de seneste 50 ar udviklet deres
tilbud til sarbare bern, unge og familier 1
hastigt tempo.
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Hvordan vores syn pa leering og udvikling
hos bern 1 vanskelige livsvilkar skaber
stasteder for vores behandlingsteenkning og
peedagogiske metoder, som vi bruger 1
bernearbejdet 1 kommunerne

I dette opleeg preesenteres overvejelser om de
stasteder, indsigter og visioner 1 udviklingen
af vores professionelle positioner samt
tilkomsten af de behandlingstilbud, som har
fundet stasted 1 kommunerne gennem
naesten 100 ar og perspektiveres om, hvor vi
mon er pa vej hen 1 vores stasteder, 1nds1gter
og visioner for bernearbejdet fra ar 2018.
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~ ' Schilling CTS Ltd
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Tt 25 1Y
I T-S& 1880 - til 1950

Stasted og positionering:

Karakter, dannelse og moral

Velgorenhed, Kirkerne, Kernefamilien,
institutionerne, serforsorg, sygdom

Det frivillige arbejde og velgorenhedsarbejde
Den moralske velfaerdsarbejder
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Schilling CTS Ltd

1894: FAMILIEINSTITUTIONEN BETHESDA
AARHUS WIKI

Mogadre- og Spaedbornehjemmet Bethesda abnede 1
1894 under navnet Redningshjemmet for forforte
Piger. Det eksisterer 1 dag som Familieinstitutionen
Bethesda som en del af Degncentret for bern og
familier under Kristelig Forening til Bistand for Born
og Unge.

Hjemmet ligger pd Bethesdave], som har fiet navnet
efter hjemmet.

Navnet Bethesda

Navnet Bethesda stammer fra Johannes-evangeliet
5:2. Bethesda er her det arameaiske navn pa en dam i
Jerusalem, som havde helende egenskaber. Bethesda
oversaettes pa dansk som "barmhjertighedens hus".

Oprettelse

Bethesda var en afleegger af Magdalene-asvlet 1 Arhus
og blev oprettet af dennes bestyrelse. Det abnede i1
1894 med diakonisse Soster Maria Johanne som
husmoder. I modsaetning til Magdalene-asylet rettede
Bethesda sig mod "forstegangs-faldne" — unge, gravide
kvinder, der stod uden en segtemand.

Foruden vaskeri og systue, hvor man modtog arbejde
udefra, var hjemmet finansieret gennem bidrag og
indsamlinger, der ikke altid har sldet til —
arsberetningen for 1899-1900 naevner en gaeld pa 5000
kr. (der dog er blevet nedbragt til 1000 kr.).

Hjemmet

Hjemmet arbejdede "for at hjelpe den forste Gang
faldne Pige til Omvendelse, og for at redde hendes
uzgte fodte Barn fra Fordeervelsen". Til dette mal
skulle moderen opholde sig pa hjemmet i et ar, mens
hun leerte sig moderrollen. Herefter skulle hun i
tjeneste, men barnet blev boende pa hjemmet endnu
et ar.

Det forste ar var gratis, da moderen deltog i hjemmets
arbejde som del af sit ophold. Andet ar matte hun
betale en del af sin len til hjemmet for barnets
fortsatte ophold. Allerhelst s& man moderen i stand til
at overtage sit barn efter de ca. 2 ar, men var hun
ikke 1 stand eller wvillig hertil blev barnet
bortadopteret.

For de unge kvinder begyndte dagen kl. 5:30 og
sluttede kl. 9 om aftenen med andagt. I lebet af dagen
var de ikke kun sammen med deres bern, men var
beskeeftiget ved vaskeriet eller systuen, der begge
modtog arbejde udefra, eller ved andet hushgt
arbejde. Der var mulighed for besog pa seon- og
helligdage, men kun fra den nseermeste familie.

Familieinstitutionen Bethesda i dag

Familieinstitutionen Bethesda blev 1 2004 lagt
sammen med Kong Christian X bernehjem og
Observationshjemmet Rishej som Degncentret for
born og familier under KFBU. Institutionen har plads
til 12 familier og 8 bern. Mélgruppen er foreldre med
sociale, misbrugs- eller psykiske problemer, og bern,
der har behov for anbringelse uden for hjemmet.
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https://aarhuswiki.dk/wiki/Bethesdavej
https://aarhuswiki.dk/wiki/Magdalene-asylet
https://aarhuswiki.dk/mediawiki/index.php?title=S%C3%B8ster_Maria_Johanne&action=edit&redlink=1
https://aarhuswiki.dk/wiki/Kong_Christian_IX_b%C3%B8rnehjem

Schilling CTS Ltd

1909: KONG CHRISTIAN IX BORNEHJEM
FRA AARHUSWIKI

Den socialt engagerede politiker og redakter
Peter Sabroe tog hand om mange tragiske
bornesager. Han var med sit engagement steerkt
medvirkende til, at Danmarks forste bernelov
blev vedtaget 1 1905 — en lov som Aarhus Byrad
tog meget bogstavelig.

Aret efter beornelovens indferelse dede Kong
Christian 1X, og et byradsudvalg blev nedsat til
at udarbejde et forslag til, hvordan man kunne
xre den afdede konge og satte ham et synligt
minde. Udvalget, som ogsa Peter Sabroe deltog 1,
indstillede, at man oprettede et bernehjem
berende Kong Chr.IX’s navn, hvilket byradet
straks vedtog.

Byradet skaenkede en grund til byggeriet 1
Finsensgade, (nuvaerende Peter Sabroes Gade) —
en placermg man fandt hensigtsmeessig, da
bornene skulle ud pa landet, ud i den friske luft.
Endvidere bevilgede man et belob pa 10.000
kroner og rettede herefter henvendelse til byens
borgere om at yde bidrag til byggeriet. I alt blev
cirka 80.000 kroner indsamlet.

Efter tegninger af arkitekt Kiithnel og under
dennes ledelse blev der 1 aret 1908 opfert en
stilfuld bygning med plads til 66 bern

Alt blev godt indrettet efter reglerne 1
Borneloven af 1905. Det nyopferte bernehjem fik
bevilling som en selvejende institution og modtog
de tre forste bern 25. marts 1909. Tilbuddet var
rettet mod bern af enlige modre, der ernasrede
sig ved prostitution, familier pa fattighjeelp, bern
af kriminelle eller alkoholikere samt foreeldrelose
born. Bornene boede leenge pa bernehjemmet —
ofte indtil de 1 14-15 ars alderen kunne komme
ud at tjene.

Bornehjemmet blev 1 arenes lgb udbygget og
moderniseret flere gange, men 1 1958 besluttede
Socialstyrelsen at flytte Kong Christian 1X’s
Bornehjem til patsenkte nyopforte bygninger pa
en grund i Revkjaviksgade, og denne plan blev
realiseret med indflytning 1 august 1965.

Bygningerne 1 Finsensgade blev herefter
ombygget og udbygget til brug som
socialpsedagogisk seminarium. I dag har VIA-
gaedagoguddannelsen Peter Sabroe, hjemsted
er.
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https://aarhuswiki.dk/wiki/Peter_Sabroe
https://aarhuswiki.dk/wiki/Aarhus_Byr%C3%A5d
https://aarhuswiki.dk/wiki/Finsensgade
https://aarhuswiki.dk/mediawiki/index.php?title=Peter_Sabroes_Gade&action=edit&redlink=1
https://aarhuswiki.dk/wiki/Sophus_Frederik_K%C3%BChnel
https://aarhuswiki.dk/mediawiki/index.php?title=Reykjaviksgade&action=edit&redlink=1
https://aarhuswiki.dk/wiki/Fil:Kong_Chr._IX's_B%C3%B8rnehjem.jpg

VELFZARDSSTATEN:
TIDLIGE: 1960 — 1980 & SENE: 1980 — 2000

TIDLIGE VELFARDSSTAT: 1960’ERNE

Stasted og positionering:

Samfundsmaessige og
familiemaessige arsagsforklaringer

Universel socialpolitik og
behandlingsstrategi

Bornelovgivning/Fokus pa barnets
behov,

Bistandshjeelp

Borne-ungdomspsykiatri,
familiebehandling

Socialt arbejde, individets velfeerd
forebyggelse, behandling, case-work

1968: Radgivningscentret bliver
etableret

. ' Schilling CTS Ltd

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

Q
=}
=]
~<
=
oQ
=
-+
©
DO
O
—
oo
N
o
=}
=
=]
oQ
Q
—
n
oy
o+
e




. (Schilling CTS Ltd

1968: Radgivningscentret

for bern og unge
bliver etableret i Aarhus (Red Barnet)
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Vi arbejder 1 2018 mod, at barnet eller den unge far:

o Familie- og netveerksstotte

o Redskaber og stotte til at opbygge eller
genopbygge sin 1dentitet og
selvforstaelse

o Hjeelp til at forebygge, sa barnet eller
den unge ikke videreforer livsstilen til
deres egen familie senere 1 livet
(overgreb, vold og lignende)

o Bearbejdet selvopfattelse, opbygget
selvveerd samt genvundet tiltro til
andre mennesker og dermed vaere 1
stand til at knytte sunde béand.

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))




Velfaerdsstaten

Tidlige velfaerdsstat: 1970erne

Stasted og positionering:

Okonomisk krise pavirker
kernefamilien

Mor pa arbejdsmarkedet - eksplosion
i antal daginstitutioner —

Born nu ogsa et offentligt anhggende

Padagogisk-Psykologisk Radgivning

. Schilling CTS Ltd
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TIDLIGE VELFARDSSTAT: 1970ERNE

Moralsk kritik af statens
omsorg for borgerne

Bistandsloven — flere
rettigheder til borgerne

Psykiatri fra Stat til Amterne

Lering er forudsatning for
udvikling (Vygotsky)

Familiebehandling: Barnet
baerer familiens problemer

Moderskabet ikke biologisk
men kulturelt

Kompensation til den ”travle
udearbejdende mor’’-
husmoderaflgsning, aflastning,
au-pair m.v.

Plejefamilier og opholdssteder,
der varer barndommen ud

~ (Schilling CTS Ltd
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. Schilling CTS Ltd

Velfaerdsstaten T e
Den store velfaerdsstat: PAS PA FAMILEN
1980erne il

Stasted og positionering: .ﬂ
Behandling til alle
og i lang tid
Hvad gor vi med familien??

Familien som dynamo for
barnets leering og udvikling

Kernefamilien i opbrud — nye

familieformer BORN 0G SKILSMISSE
Systemisk tilgang i arbejdet e 43procentafalle@gteskaber : o Derkommerdrligt 25.000 nye
Familiebehandling og den enderienskilsmisse.12012 i skilsmissebom.
. e1e blev 15.709 par skilt.
udvidede/sammenbragte familie : o Hyert5.bam pa 018 & vokser
kommer i fokus * Hvert3.skilsmissebarnhar i opienskilsmissefamilie.
cre 1e . 14n s
Familielivscyklus-tilgang som 11-drig opleveten sd kon KILDE: DANMARKS STATISTIK

fliktfyldt skilsmisse, atsagen

endte i Statsforvaltningen. OGBARNSILKAR
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DEN STORE VELFARDSSTAT: 1980ERNE
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Den dysfunktionelle familie =
som problem og arsag til berns Bornekonventionen Har du tait <
m p g g med dit barn 2
mlStI'lVSEI + 1924: Geneve-erkl@ringen om barnets o
. o rettigheder
Kvalltetstld med barnet + 1954: Erklzringen om bgrns rettigheder

fremfor kvantitativ tid med + 1981: ombudsmand for barn i Norge!
+ 1989: Konventionen om barns rettigheder
mor og far

Barnets liv i det offentliges
haender:

Vi er alle en del af den
narmeste udviklingszone

1987: Bornetelefonen & (1972)
Tveers med Tine Bryld og Emil
Klausbol: Tal med en voksen
udenfor familien

Den farlige familie: Incest og
ny debat om arten af
mishandling af bern

Child protection p.g.a. den
usikre/ustabile/farlige familie

Borne- og ungdoms-pensioner

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

Borns Vilkar

FOR BORN | DANMA
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Bornefamilie interventioner i 1980erne

Familiers udviklingskompetencer og
evne til justering efter barnets
behov er basis for barnets Iaerlng og
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D gbes ytte Velfzerdsstaten

Optimisme! Borgeren kan/skal selv — den offentlige

An Infroduction
to Family Therapy

Sene velfaerdsstat: 1990 — 2000

Stasted og positionering:

sektor er blevet for stor
Konstruktion/konstruktivisme
Neuropsykologi
Kvalitet fremfor kvantitet
De-centrering af de professionelle:
Vi sam-skaber indsatsen familie & det offentlige

Etik, tavshedspligt m.v. i den offentlige diskurs
Barnets liv i det offentliges haender

~ ' Schilling CTS Ltd
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Constructivist
Family Therapy

with Jeff Krepps, PhD
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Positive Thinking
For Kids
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Helping children to have a pasitive mental
atritude and strong inner confidence

Anne Marshall




SENE VELFZARDSSTAT

Familien som forstyrrelse eller
ressource: Familielivscyklus

(den dysfunktionelle familie — kan laere
det, den ikke kan)

De professionelle forvalter
barndommen

Ungdomstiden er i fokus i
hjazlpesystemerne

Netveaerksfokus: Alle kan vare en
ressource omkring barnets leering og
udvikling

Forhandlingsfamilien og forhandling
ml. familie og professionelle om
hjeelpeforanstaltninger

Handleplaner i kommunerne: Mal og
opgaver: Handleideologi

Leeringspsykologi & Neuropadagogik:
Hvis du ikke kan det, skal du leere det

Rehabilitering: Bliv et effektivt individ,
der bidrager til samfundet

Det kompetente barn

Selvhjzlpsbeger til foraeldre hitter og
div. NGO-org. kommer til: ADHD-
foreningen, Autismeforeningen m.v.

Det tveaerfaglige samarbejde - den
leerende organisation

Forazldrebestyrelser i dagtilbud og
senere i folkeskolen

: 1990 - 2000

LoD

)

pte

. Schilling CTS Ltd
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En pige bliver hgrt —men...

* En pige er vokset op i en plejefamilie

* da hun er 10 ar far faderen tillagt
foraeldremyndighed og kraever pigen
hjemgivet

* pigen bliver hart og naegter at flytte

* Men retten falger faderen

* fordi: det er faderens opgave at varetage

b O r : 1 hendes interesse — men han varetog sin egen
Bl & il
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Velfaerdsstaten

‘ Ulrich Beck
Sene velfaerdsstat: 1995 — 2000

Stasted og positionering:

Risikosamfundet

Fokus pa individuelle faktorer fremfor strukturelle
og skonomiske forklaringer til problemer

Diagnoseborn og curlingboern som selvsteendig gruppe
Det geelder om at forsta den enkeltes situation og problemstilling:
Refleksive metoder bliver dominerende
Recovery som behandlingsmodel vinder hastigt indpas

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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SENE VELFZARDSSTAT: 1995 — 2000

0 Den enkelte skal pavirkes til at sendre : KARLTOMMS Sporgsmls typer
position og yde noget til samfundet Reflective
0 Brugerindflydelse og Dlal‘o.:gt:l“?

brugerinddragelse, hvor indsatsen nu
koordineres i dialog med brugeren

0 Dialogmetoder, forhandlingsmetoder og

interviewmetoder dominerer
fagligheden: Den fagprofessionelle som
proceskonsulent (motivation af
individet)

0 Eksperimenterende og opsogende
socialt arbejde:

0 Vi bygger hjzlpen i samarbejde med
borgeren, sa den passer til borgerne

NARRATIVE
FAMILIESAMTALER

0 Recovery og empowerment: Bliv et

effektivt individ, der bidrager til K\~ 4 RS FHLL)
samfundet > born P
. 3 /.v~ g er
0 Bern som selvstendig patient- og . forzldre
borgergruppe i psykiatri og socialt "
system

0  Brugerens individuelle behov i
socialpaedagogik og i behandlings-
losninger ' :

0  Familievaerksteder
Vuggestedet
o Aben Anonym Radgivning

ST@T MED 50 KR. OM MANEDE,N .~
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BORNEFAMILIEINTERVENTION I VELFARDSSTATEN  (Schilling CTS Ltd
1995-2000: O

DEN REFLEKTERENDE, DIALOGISKE, FORHANDLENDE
KOMPETENTE FORBRUGER OG SERVICEMINDEDE BEHANDLER

Beck: Undermining the Patriarchal

Stasteder & positionering, Family
indsigt & udsigt 1995 - 2000 " Undermined the Pacarchal amiy: Ulrich Beck
Greater Gender Equality: challenges male !

Souuos}s> PUBRITUB]OULIIH

dominance in all spheres of life, Women expect
equality in marriage and work.

Greater Individualism: Actions are based on
calculation based on self-interest instead of a sense

O 1 9 9 7 : RiSikOSElmfundet (U].riCk ’ T;!::::;or’:a‘:;:x:'nst 10 a new form of the
Beck): Staten kan ikke lsengere B e e T
garantere borgeren sikkerhed og [l
tryghed 1 en globaliseret verden.
Derfor ma vi finde evidensbaserede

cont. Ulrich Beck: risk society

@
mader at arbejde pa, sa vi kan  Deocootiatedfomly bo
garantere borgeren tryghed 1 de A coaalphaasncn dmcioed by esciohgit ffm,;vty;oe m%ﬂﬂgﬁmw 5
tsﬂbuf(’l \(;1 har 1 Veﬁiaerd?samfundet ':.:‘::,L?",;"‘:;,z,ﬁ:“:;,"J:;“::';g:;:::"’” . S 7
amfundet er 1kke lsengere et sl ot T, s ess stoble, § e =3
statisk vilkar for borgerne, men s  Jhereis mars amphasison indvidus needs E
forandrer sig hele tiden. — ol 33?;;3:.'“@,@;# A 5

resulting in more divorce, lone parents etc. (@)

o Fokus pa individuelle faktorer I =
fremfor strukturelle (social- =
okonomiske) vilkar g

o Vi skal pavirke den enkeltes moral,
holdning og perspektiv pa egen
livssituation for at fremme moralsk
gode valg




BORNEFAMILIEINTERVENTION I VELFARDSSTATEN  (Schilling CTS Ltd
1995-2000: P

DEN REFLEKTERENDE, DIALOGISKE, FORHANDLENDE
KOMPETENTE FORBRUGER OG SERVICEMINDEDE BEHANDLER

Stasteder & positionering, indsigt e |
& udSigt 1995 _ 2000 Gl 'Taking charge of one's life' involves

risk, because it means confronting a
diversity of open possibilities.

9LIO)STY

Forhandlingsdiskurser: Den
professionelle forhandler
ligeveerdigt med klienten

Dialog og principper for
forhandling —
Interviewteknikker og
sporgeteknikker 1 centrum for
indsatser

Brugerindflydelse 0g
brugerinddragelse vinder, hvor
indsatsen nu koordineres 1
dialog med brugeren

Det sociale og
bernefamiliearbejdet orienterer
sig mod mikrosituationer, og
individet betragtes 1 trad med
tidens nyliberalisme som et
handlende og meningssegende
subjekt.

PEMEN HUAD VS Do SRV GAL GERG S

Lov til at bestevame §
Mew 8V e Ran

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION I VELFAERDSSTATEN _ (schilling CTS Ltd
1995-2000: O

DEN REFLEKTERENDE, DIALOGISKE, FORHANDLENDE
KOMPETENTE FORBRUGER OG SERVICEMINDEDE BEHANDLER

Stasteder & positionering, UDVIKLING |
indsigt & udsigt 1995 - 2000

o Bern som selvstaendig
patientgruppe laegeligt og 1
fagsproget: Diagnosticering af
barnet med ADHD, Autisme, p“
OCD samt med typiske
“voksendiagnoser” som angst,
depression, stress,
overbelastning, psyko-somatik

o Man  forseger at  malrette
indsatsen mod at hjelpe den
enkelte 1 den konkrete situation,
og resocialisering (rehabilitering)
er derfor 1ikke lesengere et
omdrejningspunkt.

o Fokus mod fx igangseettelse af
dagligdagsaktiviteter eller at
veere bindeled mellem klienten og
det offentlige system.

o Udvikling af  teorier om
empowerment, hvor borgeren
skal styrkes til at tage vare pa sig
selv og veere “ekspert 1 eget liv”.

SoUI9S)RSpUISI[IW RJOUISY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION _ [ Schilling CTS Ltd
Oy

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010: \_/
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING
OG SELVREALISERING AF INDIVIDET

W X;_: scae 1n! ‘:‘;,'

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

Stasteder & positionering, = a 2
indsigt & udsigt 1995 - 2000 g“l g
¢}
o Rehabilitering som beerende lertrerpend -;_:-_;-;—:
paedagogisk princip 1 den offentlige —_— —
service: Individets 1iboende R s
muligheder. e . W

o Rehabilitering forstds som en raekke
strukturerede indsatser, der 1 samspil
med borgeren, foretages af
professionelle, som 1 sidste ende stadig
har ansvaret for selve indsatsen.

o Den  professionelle aktiv. Men
borgeren med-inddraget og ligeveerdig.

o Tilskyndelse og pligter (forst) fremfor
rettigheder

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

o Den rationelle paedagogik har til
opgave at motivere den enkelte til at
betragte sig som (med) ansvarlig for
egne kompetencer og for egen
udvikling.

o Ferdigheder og faglighed kommer 1
centrum: Inklusion




BORNEFAMILIEINTERVENTION I VELFARDSSTATEN  (Schilling CTS Ltd
1995-2000: P

DEN REFLEKTERENDE, DIALOGISKE, FORHANDLENDE
KOMPETENTE FORBRUGER OG SERVICEMINDEDE BEHANDLER

Bornefamilie interventioner i
1995 - 2000

1995 — 2000: Arene med Bodil Burian i
Aarhus kommune satter sit praeg:

Familieveerksted - kontekstuel

familiebehandling - iscenesattelser fra

familiens hverdagsliv.

Familieverksted Inter -

Familiebehandling pa fremmede sprog - Den medskabende familie
familiens eget sprog. - dogbehonding of bermefomilier

Aben anonym  Familieradgivning
borgeren henvender sig uden henvisning.

Vuggestedet - familiebehandling for
gravide spaedbernsfamilier 1 teet
samarbejde med sundhedsplejersker

Mesterleere programmet - kvalificerende
introduktion af nye medarbejdere 1
Familieveerkstederne.

1996: Chatrum og gruppechat som hjalper
bern og unge med forskellige problemer og
diagnoser. Et chat forum er et virtuelt
modested, hvor alle forbipasserende kan
logge sig pa og fa sig en (uforpligtende og
ofiie anonym) snak med andre, som ligner en
selv

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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Konkurrencestaten

Tidlige: 2000 — 2010 & i |
Sene: 2010 - 2018 KONKURRENCE

STATEN

Stasted og positionering:
fra velfaerdsstat til konkurrencestat

Vardikampen i det offentliges aktiviteter — mere
end en gkonomisk kamp.

Normerne og holdningerne hos borgerne skal

pavirkes
Fra det tidligere fokus pa INKLUSION
beskyttelse, behandling, | FOLKESKOLEN

forsergelse og kompensation til — il gaun for hverie

NULLERNE

et nyt fokus pa : ‘
forebyggelse, selvforsergelse, \ -
Y

mobilisering og inklusion

@& &
-
¥

Helhedsindsatser: Vi har alle et faelles ansvar for
borns vilkar og trivsel

Barndommen privatiseres igen: Fattige og
ustimulerede born bliver et tema

Tveerfaglighedens Arti PIA HARDENBERG

https://www.youtube.com/watch?v=4kt PNIX6vw

HUMANISTISK VAERDIKAMP, 2001-2011

~ (Schilling CTS Ltd
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https://www.youtube.com/watch?v=4kt_PNlX6vw

BORNEFAMILIEINTERVENTION 0, Selling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010 ~
STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

0 Borgerne skal laere at klare
sig ved egne ressourcer:

0 Skab dine egne muligheder og
bryd den sociale arv

0 Recovery-bglgen

0 Civilsamfundet traeder ind pa
scenen igen i borneomradet:

0 De sociale boligomrader +
flere frivillige traeder til med
helhedsindsatser, hvor det
offentlige traekker sig

0 Fra person til multi-identitet:
Borgerens modes med
historieleshed, og fokus pa
social og kulturel mobilitet

0 Selvrealisering ved arbejde /
uddannelse er nutidens
paedagogiske opgave - mod
den opportunistiske person

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

PS 3103 O 1y3uhdo)

PYI SLO S

CENTER FOR
FRIVILLIGT
SOCIALT ARBEJDE




BORNEFAMILIEINTERVENTION o Schilling CTS Ltd
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010 ~
STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,

KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

SoUI9S)RSpUISI[IW RJOUISY

0 Styring, kontrol & evaluering 2
0 Evidens: Praksis & forskning i S
fusion z.
0 Globalisering af A
behandlingsomradet S
o o <
o Faglighed leering og =,
kompetenceopkvalificering "%
0 Tilknytningsdiskursen: Sociale ®
kompetencer N
eudviing b =
0 Selv-realisering af  individet: ~ Det Nationale P . ®
Marte Meo kompetenceregnskab B e g
s sitalicars Rvesivitontod - By nreoa B =
0 Selv-ledelse og Digitalisering - Dacyaams ALY e =
. . (=]
0 Lesningsfokuserede indsatser et 5 0o
et v S Q
0 Leeringspsykologi og kognitiv s S =
psykologi: Behandling er nu =T —
uddannelse af den enkelte g
0 Selvansvarliggorelse: Personen moe .
kan selv valge sit liv, skal oplare Vigtig mulighed for trivsel
de rette kompetencer og . Laer dig selv at kende: Hvad gor dig glad,
feerdigheder til at kunne vere 'S‘laije‘::’"‘:‘efe::’f?d L
med i samfundslivet : il cssviiiisiialbanludion,

+ Reparer darlig selvforstaelse fra fortiden

« Styrk din selvaccept og dit selvvaerd : Se pa
dig selv med kaerlighed og respekt

DIG
B SELV

F _- HLBRED




BORNEFAMILIEINTERVENTION

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010

STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

0 Den rationelle paedagogik har til
opgave at motivere den enkelte til
at betragte sig som (med)
ansvarlig for egne kompetencer og

for egen udvikling.

0 Ferdigheder og faglighed kommer

1 centrum: Inklusion

0 Tilknytnings-tilgangen far nyt liv i

denne periode

0 Sterns bog i 2000 om
relationskompetencer far massiv
pavirkning pa behandlingspraksis

og lovgivning

0 I det ”’nye” spadbarnsparadigme,
har den udviklingspsykologiske
forskning skiftet perspektiv fra en

en-persons-psykologi til

to-persons-psykologi, ogsa kaldet
relationsparadigmet, hvorved
interaktion, kontakt og samspil er
blevet centrale
udviklingspsykologiske perspek-

tiver.

0 NeuroAffektiv
udviklingspsykologi (2002)

[@ &
T -

i C S

v <
oty

\ | N

» Self-awareness
* [ Self-management

 Social awareness

e Relationship
= || management

SUSAN HART

MARIANNE BENTYZ

EN

[ Schilling CTS Ltd

_/

ANKE LINDER (RER.]

LIVSDUELIGHEDENS

PADAGOGIK

8o rtons
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BORNEFAMILIEINTERVENTION
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010

STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

a

Faglighed og tveerfaglighed i
hgjsaedet: Vi skal arbejde
sammen og pa tveers om at lase
opgaverne mest effektivt

Perspektiver pa det sarbare
barn, der anvender
copingstrategier til det robuste
og kompetente barn, der
anvender mestringsstrategier

Barnet i centrum: Som akter i
egen behandling og
helbredelse/Rehabilitering

Fusion og integrative metoder
mellem foraeldre, skoler og
offentlige myndigheder om at
skabe gode vilkar for boern

AKT - adferd, kontakt og trivsel
(2003)

Foraeldreuddannelse: Diverse
Foraeldre-edukationsmetoder
vinder indpas (MST, PMTO, De
Utrolige Ar etc.),

Omgivelserne betragtes som

beskyttere af barnets velfaerd:
Netveerk og familieinddragelse

Tidlig indsats

e e R I

~ ' Schilling CTS Ltd

Y

<

E Thomas Gordon
CHoreldre.
uddannelse

Problemer « konflikter » losninger

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010
STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

Familieradslagningsmetoder er
i hojsaedet i denne periodes
indsatser.

Mange nye evidensbaserede
programmer fra USA til bern
med udadreagerende
adferdsproblemer vinder stor
gennemslagskraft i
kommunerne og evidensbaseres
i Socialstyrelsen (bl.a.
foranlediget af skolernes og
psykiatriens fokus
udadreagerende adfeerd, ADHD
og onsket om inklusion og at
undga anbringelse af store
teenagere udenfor hjemmet

Familieklasser (2003)
Familiehuse (2004) Qc&ﬂ‘drc

-~
Marte Meo (2004) S ? ;
o
C ‘V £ _\/ (' >/) i i ,’r“v |l :?1

. ' Schilling CTS Ltd

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

Q
=}
=]
~<
=
oQ
=
-+
©
DO
O
—
oo
N
o
=}
=
=]
oQ
Q
—
n
oy
o+
e




BORNEFAMILIEINTERVENTION

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010

- Schilling CTS Ltd

("\
_/

STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

MST (2004)
PMTO (2004)
Social intelligens

Anerkendende padagogik
i bornehaverne (2006)

Mindfulness ovelser (2006)
Spaedbarnsterapi (2006)

0 Mentaliseringsbaseret
psykoterapi (2006)

0 Spejlneuroner - Folelser
overfores fra det ene
menneske til det andet
(2007)

VISO (2007)
Familieradslagning (2007)
De utrolige Ar (2007)

Familieskolerne i Aarhus
(2007)

U 0O 0 O

U O

O 000

MENTALISERING
I MODET MED b T ]
SKILSMISSEKONFLIKTER

D11 A 1roe bepdning for 68 mpicerede bevm, b mbdan, rorplh fos mdrera Sedverer
)

Jytie Fourelwiin
Lis Lynge Branholt

Familieradslagning

£ tembemnonrvtel

'>'¢..5‘<xx

mestring gennem relation

E

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

Q
=}

=]

~<

=
oQ

-
-+
©
DO
)
—
oo
)]
o

=}
-
=
=

oQ

Q
H
0]
.y
o+
=




BORNEFAMILIEINTERVENTION , . Schilling CTS Ltd
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010

STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

Hverdag i 90erne, 00erne og 10erne:
Ungdom som livsfase <hele livet

Stasteder & positionering, Forandrngsparathed
indsigt & udsigt 2000 — 2010 o Cleaming
..Fﬂﬁ_‘;hccbooh

" Mobilmobilmobilmob ...tilgengelighed bele
dognet

Fra person til multi-identitet: Borgerens - kS
historieloshed, og fokus pa social og kulturel P50, )
mobilitet eoo LEREE “F3 dig dog ot liv - taber!” E

L Selvrealisering
Reality-shows — privatsfaeren som arena ‘

Selvrealisering ved arbejde / uddannelse er
nutidens paedagogiske opgave — mod den
opportunistiske person

Herved har personlighed skiftet betydning:
Konstruktionsopgaven er det centrale: Hvem
og hvad vil du gerne blive til?

Ikke grund til dybe, indre refleksioner eller Gflw] ""-’.“‘L’" S
at leere dig selv at kende: Kun det il wboe 16
funktionelle er der behov for at arbejde med. aturgglis g ine
Opgaven i centrum fremfor mennesket i ; it
centrum. Jeg gOdt selv ;‘?r‘k”' ' « “‘u&lnnn

wi O
Pzedagogik, leering og  dannelse i g i
behandlingen: Leeringspsykologi, glvrealisering
kognitionspsykologi og neuropaedagogik o

Kognitiv behandlings_,m(ftode: kMobilise(lie g ' ' " i

personens egne indre eksisterende - salvrealiserini

ressourcer/kompetencer: Du kan bedst selv A‘@ J

hjalpe dig selv fremad og ud af problemerne _

ved at veere 1 besiddelse af de rette indre ‘ ‘
N

instrumenter hertil
Fra refleksion til feedback: Fra intra til inter

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

(Y

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2000 — 2010

o Fusion og integrative metoder mellem

foreeldre, skoler og offentlige
glyndigheder om at skabe gode vilkar for
orn

Skole-hjem  samarbejdets betydning:
Fokus pa skolens betydning som
medskabende terapeutisk kraftcenter:
leereren, psedagogen og socialradgiveren
som terapeut

Faglighed og tvaerfaglighed 1 hejsaedet. Vi
skal arbejde sammen og pa tvaers om at
lose opgaverne mest effektivt

o Perspektivet pa berns adferd, nar de har
veeret udsat for omsorgssvigt/misbrug:

o Perspektiver pa det sarbare barn, der
anvender copingstrategier til det robuste
og kompetente barn, der anvender
mestringsstrategier

o Barnet 1 centrum: Som akter 1 egen
behandling og helbredelse/Rehabilitering

o Lige muligheder — for udsatte bern og
unge. Indsatser som stotter dette

Tvarfaglig intelligens

Kompetenceideal:

Tveerfaglighed — en ny made at skabe
innovative hygiejneresultater pa

Del 2

Videnssamfund som abstraktion

Abotrait foret@eg om
vigenisaelend
+ Utlagring of prodektion
« Kreathve erbversf krestv Masie

Y

Kaempen om at definere
helheden

Schilling CTS Ltd
e
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BORNEFAMILIEINTERVENTION ~ ' Schilling CTS Ltd
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010: (:\\

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG
SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

SoUI9S)RSpUISI[IW RJOUISY

9LIO)STY

o Tilknytnings-tilgangen far helt
nyt liv i denne periode

> Sterns bog i 2000 om

relationskompetencer far
massiv pavirkning pa
behandlingspraksis og
lovgivning

Responding to our children's cues
makes a strong and secure attachment

- Tilknytning bliver et dominerende
tema 1 psykoterapeutisk behandling
og syn pa berns trivsel og vilkar.
Det er den gensidige relation
mellem barn og mor, som har
fornyet interesse 1 forskning og
blandt praktikerne.

- Tilknytning ses som en relationel
egenskab, der ender med at bo inde
1 den voksne/barnet og som man
leerer/opnar gennem egne oplevelser
med tilknytningspersoner

Q
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

2008: Det "nye” speedbarnsparadigme,
skifter den udviklingspsykologiske
forsknings perspektiv fra en en-

persons-psykologi til
to-persons-psykologi, 0gsa kaldet
relationsparadigmet, hvorved
interaktion, kontakt og samspil bliver
centrale udviklingspsykologiske
perspektiver.

"Tilknytningsteorien betragtes i dag som
den vigtigste psykologiske teori, nar det
geelder menneskers forhold til ncerhed,
beskyttelse og omsorg pa den ene side, og

selvsteendighed, opdagergleede

betoning af egne evner og formden pa den
anden” (psykolog Anders Broberg m fl

2008, s.15).

Tilknytningsteorien blev udviklet af John
Bowlby for flere artier siden. Teorien er 1
stigende grad blevet aktualiseret, da den

seneste  hjerneforskning  viser,

kvaliteten af barnets tilknytninger har

betydning for hjernens udvikling.

Tilknytningsteori

The propensity to make strong
emotional bonds to particular
individuals [is] a basic component of

human nature

AZouOTES
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BORNEFAMILIEINTERVENTION ~ ' Schilling CTS Ltd

. \ _,('“\\I
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010: N
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

NEUROAFFEKTIV UDVIKUNGSPSYKOLOGI |

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

MAKRO- OG
MIKROREGULERING

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

o 2002: Susan Hart: NeuroAffektiv
udviklingspsykologi. Neurobiologi og
barnets nervesystem og personlighed
modnes gennem et utal af subtile
afstemnings-og

fejlafstemningsprocesser _og
gleedesfyldte samveer, som udvikler Den.tresnigebjarma
. . . Froetalagyystemnet
og udfolder sig 1 barnets samspil med P
dets naere omsorgspersoner. o B imate s
N h b. 1 . o . d //_,\\:(/ 4
o u har neurobiologien pavist, at den L s\, R SUSAN HART

menneskelige hjerne er indrettet til
at blive formet af det miljo, den lever
1. Sa hjernen skal ogsa betragtes som
et psykologisk organ. Forskning har
vist, at hjernens neurale netvaerk
udvikles pa baggrund af barnets
samspilserfaringer

{ \\ SADAN FAR DU

BORN
| BALANCE

MED 11 LETTE ﬁ-?t‘é'x@

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

o 2002: En blogger er en person, der
skriver en blog. En weblogger (eller
bare blogger blandt de indviede)
offentliggor stort set hver eneste dag
sine synspunkter, sym- og antipatier,
kommentarer og analyser pa en
personlig hjemmeside gerne omkring
nogle bestemte emner.

w




BORNEFAMILIEINTERVENTION - Schilling CTS Ltd
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010:

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG
SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o 2004: Bornestederne, der
oprindeligt hed Bernehusene, men
@ndrede navn 1 2014, blev skabt pa
1ide fra afdelingsleder Vibeke
Bidstrup 1 Bernecentret. De er
aktuelt etableret pa 2 adresser, et 1
Kjerslund i1 Sydbyen, og et pa
Lenesvej 1 Gellerup. Bornestederne
er et tilbud til bern fra 3 ar og til de
fylder 12 ar.

o Bornestederne modtager beorn pa
hverdage fra ca. kl. 16 — 08. Pa
lordage fra 10-15. Der er tale om en
indsats, der er bade peedagogisk
behandlende og forebyggende. Der
er, som udgangspunkt, sidelobende
med indsatsen i Bornestederne,

iveerksat famlhebehandhng,
praktisk peedagogisk stette eller
anden stotte 1 hjemmet.

Bornestederne er en foranstaltning
jf. Serviceloven.
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

. ' Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

2004: Fagprofessionelle uddannes 1 en lang
raekke Iintegrative foraeldre-edukative
metoder for at uddanne de u-dannede
foraeldre 1 berneopdragelse og paedagogik.
Mange nye evidensbaserede programmer fra

USA til bern med udadreagerende
adfeerdsproblemer vinder stor
gennemslagskraft 1  kommunerne og
evidensbaseres 1 Socialstyrelsen  (bl.a.

foranlediget af skolernes og psykiatriens
fokus pa udadreagerende adfeerd, ADHD og
onsket om inklusion og at undga anbringelse
af store teenagere udenfor hjemmet):

o 2004: MST- Multisystemisk terapi. MST
(Multisystemisk Terapi) er en integrativ,
intensiv indsats, der sigter mod at forhindre,
at unge begar kriminalitet eller udvikler
misbrug ved at inddrage den unges forseldre
og ovrige netveerk. Malet med MST er at
nedbringe den unges adfserdsproblemer ved
at styrke netveerket bedst muligt. blandt
andet ved, at: styrke foraeldrenes
opdragelsespraksis og familiens omsorg til
hinanden, oge familiens netveerk, fastholde
den unge 1 skole, arbejde og positive
fritidsaktiviteter forhindre at den unge begar
kriminalitet eller udvikler misbrug

SERIOUS
EMOTIONAI
DISTURBANCE in
CHILDREN and
ADOLESCENTS

!l What is MST?

= Anintensive family and community-based
treatment program that serves serious
juvenile offenders and their families.

» Uses a systemic approach, addressing
multiple factors known to be related to
delinquency within the famiy, peer, school
neighborheod, other support Systems,

= Uses the strengths of each system to
promote behavior change.

Multisysiemic Therapy

SCOTT W. HINGOELIR  SOMIA K. SCHOENWALD
MIUSA O, OWLAND  PHILLPPE B. CUNNINGHAM

MST Principles

1. Find the fit

2. Positive and strength focussed

3. Increasad rosponsdiley

4. Prosont focussed, action onented, well defined
5. Targeting sequences

6. Dovelcpmentally appropriate

7. Continuous effort

8. Evaluation and accountabity

9. Generalisation

MST

Multisystemic Therapy

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

- Schilling CTS Ltd

("\

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010 ~
STYRING, KONTROL, EVALUERING OG SELVREALISERING,
KOMPETENCEOPBYGNING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i1 2000
- 2010

o 2004: Marte Meo metoden. Betyder "ved
egen kraft”. Metoden er udviklet af den
hollandske psedagog Maria Aarts, hvor
samspilsenheden mor og barn er
omdrejningspunktet for bade
observation og analyse af kontakt. Marte
Meo er en kontakt- og samspilsmetode,
som grundet systematisk brug af
videooptagelser af samspil tilbyder
suveraene redskaber til at observere,
analysere og vurdere kvaliteten af den
kontakt, barnet/brugeren tilbydes

o 2004: Marte Meo metoden udsprang af
relationsparadigmet, forstaet siledes, at
barnet eksisterer 1 en neer og gens1d1g
sammenhseng med andre, som 1 folge
professor 1 udv1kl1ngspsykolog1 Dion
Sommer vil sige (2010,s.232---233):.” Man
ma altid se den enkelte i de
sammenhceenge, an/hun ind--- gar i. Med
relationen som omdrejningspunkt flyttes
fokus derfor fra det enkelte barn til de
sociale processer, det er involveret i.

v Increased ilenng
* Tollow on taining v Incressed eye contict
* Ui of own weos sam::m
Ohaereat o Tollow (N'y ead
. 100 wilhin Owh ity
. mmdmlu""m o‘wml“mdmwm
D
@ @\‘ o Create o good atmenphede
+ Use o 'pood fice'
v Nlow play b welold O ad e
0 Recogren whea the (hid i ready « bt
g leading
¢ Fvery (N Bhes 10 be seen Moot oosa ch
 Take tieme 8 follow thvough on chids B s

Ktiom o Ue chddean's names
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BORNEFAMILIEINTERVENTION 0 Sehlling CTS Lid
TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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Foreldretrening for familier
med barn som har
atferdsvansker

o 2004: PMTO blev implementeret 1 Danmark
1 2004, og anvendes pr. 1. juni 2017 1 31
kommuner, herunder 1 Aarhus. PMTO
(Parent Management Training, Oregon) er
en programpakke med indsatser, der hjeelper
familier med et negativt, konfliktfyldt
samspil til at opna et positivt samarbejde og
derved reducere barnets eller den unges 04 20 bstagme
adfeerdsproblematik. PMTO er et sset af
videns baserede programmer med et
veldokumenteret evidensgrundlag, som
oprindeligt var malrettet familier med bern
og unge 1 alderen 3-16 ar 1
adfaerdsproblematikker, men nu anvendes til
alle bernealdersgrupper.
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o 2004: Anbringelsesreformen

o 2004: Familiehuse etableres 1 alle
kommuner. Familiehuse er typisk
kommunes tilbud til bernefamilier, der pa
forskellig vis oplever vanskeligheder 1
familien. Hvis du oplever vanskeligheder
omkring berneopdragelse, har problemer
med familiens trivsel eller har veeret udsat
for heendelser, der har bragt familien 1 krise,
kan du fa hjeelp af Familiehuset.




BORNEFAMILIEINTERVENTION

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:

Schlllmg CTS Ltd

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o 2004: Mentaliseringsbaseret
behandling MBT er en
integrativ  psykoterapi, der
indarbejder elementer fra

psykodynamisk, kognitiv-
adfeerdsmeessig, systemisk og
okologiske tilgange.

o Blev oprindeligt udviklet af
Peter Fonagy og Anthony
Bateman til behandling af
borderline-patienter, men er
siden da anvendt til
behandling bl.a. af bern, unge

og foraeldre med

1dentitetsmeessige,
folelsesmeessige,
adfeerdsmeessige og sociale
problemer.

MENTALIZATION-BASED
TREATMENT FOR BORDERLINE
PERSONALITY DISORDER

Janne fstergaard Hagelguist

Heino Rasmussen

Mentalise
J f,am1hen

Mentaliseﬁng
i pedagogik
og terapi

Mentalisering

Peter Fonogy (f. 1952) engelsk psykeanclytiker har
udviklet mentaliseringsteorien

« Anra Freud Center i London arbe jder
mentaliseringsbaseret tercpl MBT

Forkloring pd cdfaerd

« indenfor felelser, behav, mdl og grund
Forstdelse for hwod der sher i den enden og forstdelse
for hvad der sker i en selv
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BORNEFAMILIEINTERVENTION ) _§chllllng CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010: N
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Tandhjulsmodellen

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o 2005: Anerkendende paedagogik 1 bernehaverne.
Born lerer ikke ved at fa skeeld ud, men ved at
blive opmuntret pa det som de er gode til.
Anerkendelse giver mere ro for psedagoger og Kognitiv,
born 1 en travl hverdag. Nar der arbejdes med Ressourcefokuseret 0g
den anerkendende paedagogik, arbejdes der med Anerkendende
de sociale kompetencer, sprog og personlige pENTELINCE Pzdagogik

kompetencer ANEHKENMNDE

o 2006: Daniel Goldmans bog "Social intelligens”
bliver en bedst seelger 1 Danmark. Heri uddyber
han bl.a. kritikken som kom 1 forhold til hans bog
fra 1997 om “Folelsernes intelligens” og
beskriver, hvordan man kan lsre at opna
kontrol/mestre sine impulser ved kognitive
opmaerksomhedspunkter.

Paedagogens rolle

L

* Hjmlpe med at skabe overblik

* Indarbejde faste rutiner og regler
s Un:ﬂl at veere appellerende og
mo: rende

* Give mulighed for smi sikre succeser

o 2006: Mindfulness bliver uhyre populsert. Man
kan nu ga pa kursus i1 Mindfulness pa AOF.
Mindfulness er som psykoterapeutisk metode en
amerikansk opfindelse, men psykologerne 1 DK
er for lengst draget pa kurser 1 at laere
metoderne til brug 1 bl.a. terapi med bern og
unge. Mindfulness er en gammel ikke-religios =
meditationsteknik, hvor man bliver trenet 1
forskellige metoder til at opretholde vedvarende @
opmeerksomhed, veere 1 nuet, og blive mere N
bevidst om egne reaktioner
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:

. ' Schilling CTS Ltd

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o Fusionering og Integrative

psykoterapimetoder vinder indpas:

2006: Speedbarnspsykiatri
tilknytningsforstyrrelser 1 fokus

behandlingen af sméabern. Der etableres
seéerlige afsnit under bernepsykiatrien til
behandling af og forskning om spaedbarnets

psykiske udvikling og behandlingsbehov.

2006: I Aarhus Kommune begynder man at
sprogscreene alle nye skolestartere for at
vurdere, om de har behov for sprogstoette.
Sprogscreene bruges til at underseoge iseer

yngre berns sproglige evner

2006: Barnets evne til at mentalisering
beskrives forste gang 1 debatten blandt
fagpersoner. De unge kan ikke mentalisere,
siger man, og det betyder, at de ikke er 1
stand til at bruge en psykologisk forstaelse
til at handtere problemer. Edukative og
adferdskorrektionsprogrammerne kommer

tilbage 1 indsatsbunken.

Vis, hvad du kan

Materisie Ul spropecreaning of tosprogede

Sprogscreening af
tosprogede smiborn

BORNE OG
UNGDOMS
PSYKIATRI

FLEMMING W/ RG LARSEN
TOVE AARKROG
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BORNEFAMILIEINTERVENTION - Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET -
sSpejlneuroner

Bornefamilie interventioner i S |
+ Spejlineurcner skaber en implicit intuition,
2 OOO - 2 O 1 O som gor det muligt at forudsige handlinger
2007: Debatten om Spejlneuroner (Dr. ; ::,;’2’:32‘,,‘;’;’:‘;‘,:;,’,‘;" ::7;;,905
Psykiater Joachim Bauer) kommer for alvor i intersubjektivt handlings- og
gang. Psykologien fusioneres med viden fra Den sociale hjerne betydningsrum

Neurobiologien. Menneskets evne til )

. o . o * Der er to overordnede automatiske W
emotionel forstielse og empati beror pa, at Sitamar T sociale hiecns b
socialt forbindende forestillinger ikke kun - o)spejineuroner- the mirror
bliver udvekslet sprogligt, men ogsa ~ ¥t

. : + b) Theory of mind - the mentalising
aktiveres og opleves 1 modtagerens krop og = jgem

h] erne. * Disse to systemer er forbundne t -~ + Spejler bevargelse » Spejler folelser

Spejlneuroner

Folelser overfores fra det ene menneske til
det andet. Vi studser forst, nar det ikke sker.
Nar man oplever et andet menneskes
smerte, reagerer man, som om man selv foler
smerte  (Resonans). Disse erkendelser
resulterer 1 nye terapeutiske metoder og
stasteder til foraeldreterapeutisk indsats og
til bern med problemadfserd, og hvordan de
bedst kan hjalpes. Man kan treene sig til
bedre foreeldrekompetencer.

2007: Foraeldreansvarsloven traeder 1 kraft d.
1 Oktober 2007. Loven blev vedtaget af et
enstemmigt Folketing. Loven Kkritiseres
hurtigt for, at bern af ressourcesvage
familier bliver klemt af lovgivningen og at
barnets perspektiv forsvandt med denne nye
lovgivning. Foreningen Far og en rakke
politikere udtaler, at loven virker -efter
hensigten.
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BORNEFAMILIEINTERVENTION - Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010: U
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG
SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o 2006: Theraplay er en tilknytnings- og
rAelatignsbgseret lePgﬁet%rap]igfornll1 ildviklet af TH
nn Jernberg og Phyllis Boot 1960erne. |
Den kommer dog forst for alvor til Danmark erap Gy
langt senere da neuropadagogik og s B. Booth
mentaliseringen slar igennem. BMSTITLY E SECOND EDITION

o Metoden er udviklet med udgangspunkt i Building Better Relationships
tilknytningsteorien og bygger pa afstemte
interaktioner mellem foreldre og barn.
Malet med Theraplay er at skabe omsorg,
tillid, tilknytning og selvregulering, samt
glaede og engagement for at undga, at barnet
udvikler sig 1 en negativ retning.

o Det er en berne- og familieterapi, der skal
genopbygge tilknytning, selvveerd, tillid til
andre og positivt samspil. Baseret pa
naturlige, sunde legeaktiviteter 0og
interaktion mellem beorn og foraeldre og er
personlig, fysisk og sjov. Theraplay
interaktioner fokuserer pa fire essentielle
kvaliteter mellem born og foraeldre: struktur,
engagement, omsorg og udfordring. Man
starter altid terapien op med en Marshack
Interaction Method (MMM), som er en
vurdering af foraeldre — barn interaktionen,
omsorgsniveau m.v.
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

. | Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 - 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

o 2007 Med Foreldreansvarsloven indfores ogsa i
lovgivningen en pligt til at fere Bornesamtaler 1
foraeldremyndigheds- og samverssager 1
Statsforvaltningerne regler om foraeldremyndighed).

o 2007: Aarhus-modellen. Antiradikaliseringsmodel.
Reaktion pa unge vrede og religisse meend, der rejste
til Syrien 1 perioden 2013-1014 for at deltage i
terrorgruppen Islamisk Stat. Bestar af et Exit
program = henvender sig til ekstremister og et
Mentorprogram = forebyggelse til at standse
radikaliseringsprocessen. Psykologsamtaler indgar i
forlebet. Samarbejde mellem Ostjyllands Politi og
Aarhus kommune.

o 2007: Familieradslagning bruges ofte 1 bernesager, fx
som led 1 en afklaring af om en anbringelse er den
rette foranstaltning for barnet. Familieradslagning
bidrager til at inddrage barnets netveerk 1
beslutninger omkring barnet for at aktivere alles
ressourcer og sikre de bedst mulige tiltag for barnet.

o 2007: VISO blev etableret som led i
kommunalreformen 1 2007, hvor kommunerne fik
myndigheds- og finansieringsansvaret pa det sociale
omrade, inklusiv specialundervisning og
specialpaedagogik. ;

\Y AARHUS VIL FOREBYGGE

RADIKALISERING AF UNGE
e

En god idé er penge vaerd

-~

Syite Fousetuln
Lis Lynge Brgnholt

Familieradslagning

{1 b snrs e

DEN NATIONALE VIDENS- 06

SPECIALRADGIVNINGSORGANISATION
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

- Schilling CTS Ltd

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

2007: Seksuelle overgreb flytter 1 stor stil
over pa Internettet. De sakaldte
groomere udveksler erfaringer med
hinanden over nettet om, hvordan man
bedst lokker beorn 1 feelden med falske
lofter og identiteter. Masser af bern og
unge deler billeder af hinanden og
foreeldre og skoler debatterer, hvordan
det bedst forhindres. Politiet opretter
task-force til at beksempe online
grooming og sexovergreb

2007: De Utrolige Ar er et Foraldre-
edukativt program for forseldre til 3-8-
arige. Programmet medforer en
reduktion af bernengs
adfeerdsvanskeligheder. De Utrolige Ar
er en samlebetegnelse for en serie
evidensbaserede programmer til
foreeldre, born og paedagoger/lerere, som
er udviklet af Carolyn Webster-Stratton 1
Seattle, USA.  Foreeldreprogrammet
BASIC forskole (Incredible Years
Preschool BASIC Parents Program)
bliver det mest udbredte program 1
Danmark.

utrolige ar

En problemlosnings-Guide for

forwldre til born mellem 3 og 8 &r

FEP YOUR KIDS

Attentive Purcnling" &&%

l-—s‘nl--'-l-l—lbvh—i-:d
Comprtrmee Probles Sob e, soud Sind Kb ss (aips 341
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

TIDLIGE KONKURRENCESAMFUND AR 2000 — 2010:
STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG
SELVREALISERING AF INDIVIDET e

Bornefamilie interventioner i
2000 - 2010

2008: Kontinuitet 1 anbringelsen: Ny
lovgivning pa anbringelsesomradet.

Barnet og foraeldre i1 centrum som
aktorer 1 samarbejde med
professionelle 1 1 indsatserne preeger de
kommende ars  positionering 1
indsatserne: Stastedet er, at
foreeldrene er en ressource, der skal
aktiveres for at forbedre bernenes
trivsel, og at ansvaret for berns
velfeerd skal tilbage til foreseldrene.

2008: Familieskolen 1 Tilst abner 1
2008, Familieskolen 1 Brabrand abner
1 2009 pa Nordgardsskolen. Foraeldre
tager med deres beorn pa skolebasenken.
Ideen om at tage forseldrene med 1
skole, nar bernene mistrives, stammer
fra Marlborough Family Education
Centre 1 London, og den
bagvedliggende paedagoglk kaldes
Marlborough-modellen.

Schllllng CTS Ltd

.....
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“Change happens faster and lasts longer when families work together” e

Neil Dawson and Brenda Mchugh
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STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie

interventioner i
2000 - 2010

2009: Den narrative
psykoterapi. Michael
White. Den narrative
forteelleform 1 psyko-
terapi.

Michael White
KORT OVER
NARRATIVE
LANDSKABER

Schilling CTS Ltd
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BORNEFAMILIEINTERVENTION Schilling CTS Ltd

os}
SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: O E
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG gf
GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET g ;
e, B
Sene Konkurrencesamfund I%};g Bf‘ =3 %
A : o g, %
ar 2010 - 2018: '?_g;;ﬁ%ﬁ;ﬁﬁmmmm © e

O, & mdt = B

Stasteder & Positionering:
Tidlig opsporing fra alle faggruppers side

TIDLIG OPSPORING MED LJ.F
Fokus pa forebyggelse og malrettet intervention HENBICRA FIDLYG JNDSATY
. . Hvordan styrker og kvalificerer vi den
Partnerskaber mellem offentlige og private, mellem borgerne og tidlige opsporing og den tidlige indsats?
systemet

Vi kommer ofte alt for sent ind.
Borgerens og barnets folelsesmassige og mentale sundhed i fokus

2/3 af de unge, der har vaeret anbragt uden
for hjemmet, (4r ikke en
ungdomsuddannelse

New Public Management

i
i

Socialt arbejde og behandlingsarbejde kaedes sammen med skole- og
beskaftigelsespolitik

Der ses en indlejring af kompetencediskursen, som ligner den diskurs man
har pa arbejdsmarkedet i

Jobcentep

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

Fokus pa mikro-gkonomisk ressourceudnyttelse: Behandling til alle
borgere i konkurrencestaten hos psykologer, sa vi bliver funktionsdygtige
og effektive!

https://www.youtube.com/watch?v=2Qg3muOpEAM



https://www.youtube.com/watch?v=2Qg3muOpEAM
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF
BEHANDLINGSOMRADET

-

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018 GOVERNMENTALITY

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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New Public Management GOVERNMENTALITY

o Governmentality: Neoliberalismens S aetonaece
paradlgmer Som fX NeW Publlc Management .the capaaty and wilingness of subjects (citizens, consumers,
fremmer ideen om menneskets friseettelse til warksrs} [0 be solf governing and practica socaro cutsice tho

purview of the government.

selvstyring og ansvarlighed.

+ Hence the neclogism ‘governmastalsaticn’ (Foucsst)

o Selv-ansvarliggerelse — ogsa 1 det terapeutiske

rum the lunction of producing, traathing Mo im0, And Nceasing
froedom, of introducing addiional freedom through additional
con¥rol and interverton’ (Foucault 2004, p. 67)

o Styring, kontrol og selvledelse - Ogsa 1 den
terapeutiske proces

o Ved hjeelp af elementer fra
governmentalitybegrebet forfolges
konkurrencestatens logikker ind i1 det sociale
og behandlingsmaessige arbejde

o Begrebet har redder tilbage til Foucaults
studier af befolkningsregulerende teknikker —
vedrorer styring, hvor styringen har til
hensigt at lede individets adfserd og anspore
til selvledelse 1 det moderne samfund.

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))

o Dokumentation og standardmetoder wvidner
om en effektivisering, der gerne trakker pa
evidensbaserede tilgange hentet fra USA.
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BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018
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o I stedet for at socialt arbejdes egne
fagpersoner har haft til opgave at
udvikle metoder og tilgange, henter
politikere, forskere, konsulentfirmaer
og embedsmaend 1 udbredt grad
metoder fra udlandet

o En ny faglighed overtager det sociale
arbejde: Politologer, okonomer eller
andre DJOFere.

o I behandling kan wvi ikke laengere
arbejde med helhedssyn, for

helheden/vilkaret "er” ikke — den/det
er konstant forandrende
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o Lovgivning til kommunerne om at
formulere en “Sammenhaengende
Bornepolitik” (2012)

o Evidens og resultatstyring.
Selvstyring af borgerens tanker,
adfeerd og folelser for at sikre opnaelse
af samfundsmeessige malsetninger om
skole, uddannelse og arbejdsliv
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET
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kompetencediskursen, som ligner den
diskurs man har pa arbejdsmarkedet

Stasteder & positionering, Eargerinddregeiss pl cagrorden: hvocford 2.
indsigt & udsigt 2010 - 2018 7 ; g
« Mere effeitiv styrng 5'
- Flore resicorcer arr
o Partnerskaber mellem offentlige og L e e Q
private, mellem borgerne og systemet - Poterk i og dezazelte ‘-’l" R §
o 7Civilsamfundet” —  samarbejde i gt Mg o
mellem private frivillige Insevetion =8
organisationer og det offentlige far B e @)
veerdi og skonomisk stette UKON §
o Socialt arbejde og behandlingsarbejde 00
keedes sammen med skole- og L
beskeeftigelsespolitik SNITRNKNING 1 BORGERINDDRAGELSE. =
o Der ses en indlejring af Ay AW &
Q
2
£
2

o Fokus pa mikro-skonomisk
ressourceudnyttelse: Behandling til
alle borgere 1 konkurrencestaten hos
psykologer, sa V1 bliver
funktionsdygtige og effektive!

o Hjemmetraening og edukation
(paedagogik fremfor klinisk
behandling) bliver et nyt hit 1 hele
behandlingsomradet
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOB:
BEHANDLINGSOMRADET

S

Styring og dokumentation

Stasteder & positionering, ——

Interne kontrakter

indsigt & udsigt 2010 — 2018 o AR

Evaluennger af peojeitier og/edier drift
Tisyninspeaticoer
Axkredtering

o En manglende tillid til _ "
socialarbejderens  metodevalg og
faglige vurderinger.

o Ny organisering af borgerarbejdet 1

forvaltningerne:

o Der sker en organisatorisk opdeling
mellem myndighedsopgaver og et ©
leveranderopgaver: "'

o Borgerne skal sikres ens kvalitet 1
ydelserne over hele landet

o Procesregulering af indsatserne: Jget
fokus pd kvalitet og eokonomisk
styring

o Formalet med reguleringen er, at fa
mere systematik, ensartethed og
kvalitet ind 1 vurderingerne og derved
ogsa ind 1 afgerelserne om tildeling af
service, behandling eller andre sociale
indsatser

_(Schilling CTS Ltd

Lederroller 1 kvalitetsledelse

»  Fagpeofeseoncl chapert np«alv“h«hm:l)
* Masager, Ovganisator, dvikior (A
» [mtialivtagey, projekinuger, forandringpagent, vivoner

sealeg (Entrepeenn).

» Koordimtor; Teamadhiller, Sormadicr, talcntipejder

(detcgrator)..

* Valader, coach og “sraner™

» Ixcenexcticr, lremclogger,

. wmlpupu versus rhdgiver
m

-

o8 5 foe g

vakommen lceyde's""
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: Y
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018

0 Nutidens paedagogik handler om at gode

jorden for selvansvarliggerelse

potentialerealisering. @ Borgerne skal
initieres til at hajne deres

handlekompetence.

0  Hjemmetraening og edukation
(paedagogik fremfor klinisk behandling)
bliver et nyt hit i hele

behandlingsomradet
Evidens

0 Digitalisering af data, behandling og

sociale medier

0  Whistleblowerordninger pa borne-

omradet
Forskning og praksis fusioneres

Social og beskaftigelsespolitik

fusioneres
Behandlingsmetoder globaliseres
Integrative behandlingsmetoder

Selv-ledelse: Mestring af folelser
tanker

0 Mentalisering i forazeldrekompe-

tenceundersogelser

- ' Schilling CTS Ltd

/"\

365 DAILY LESSONS IN SELF-MASTERY

GIANT
ESTEPS

SMALL CHANGES TO
MAKE A BIG DIFFERENCE

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: ~
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018

o

o

PPR og bernepsykiatrien 1 nyt udvidet
samarbejde

Individualisering og selv-ledelse: Du skal

og kan leere at styre og kontrollere dig selv |

sa du kan passe ind!

Borgeren betragtes som vaerende 1
besiddelse af ressourcer og kompetencer —
en positiv kerne — som det sociale arbejde
skal kalde frem.

Personlighed ikke laengere interessant

Klienten som individ, der treeffer moralske
valg: Vil du vere med 1 samfundet eller
1ikke? Dit eget ansvar — din egen styring og
kontrol

Klienten som forbruger af ydelser ogsa via
Nettet

Borger.dk — din indgang til det offentlige

~ ' Schilling CTS Ltd

J ("'\I

Responsible Citizens 1
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: N
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF
BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018
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o Skypebaseret og E-terapi (on-line
terapi) begynder at vokse steerkt

o Nutidens peedagogik handler om at
gode jorden for selvansvarliggorelse og §
potentialerealisering. Borgerne skal g
initieres til at hejne deres
handlekompetence.

SELVLEDELSE
0G FELLESSKABER

MANAGEMENT

o PPR og bernepsykiatrien 1 nyt udvidet
samarbejde

o Individualisering og selv-ledelse: Du
skal og kan lare at styre og kontrollere
dig selv sa du kan passe ind!

. P PP ) "
o Borgeren betragtes som veerende i AUTONOMY gl a2
besiddelse af ressourcer og 2l

kompetencer — en positiv kerne — som
det sociale arbejde skal kalde frem.

o Personlighed ikke leengere interessant

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))




BORNEFAMILIEINTERVENTION ~ ' Schilling CTS Ltd
SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: ~
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

SoUI9S)RSpUISI[IW RJOUISY

e Em -
Stasteder & positionering, SEISaETC =
indsigt & udsigt 2010 - 2018 == S

o Ensrettede behandlingskoncepter (baseret péa
evidens)

o Behandlerens arbejde bliver vurderet 1 relation til
opfyldelsen af opstillede resultatmal

o Globaliseringen og dokumenterede
evidensbaserede metoder primert fra USA
overtager gamle arbejdsmodeller og far smarte
navne

o Tidlig opsporing bliver et (forebyggelses)mantra 1
al socialpolitik og 1 hele sundhedsomradet:
Opsporing af: tidlig psykose, socialt udsatte, unge
1 risiko for at komme 1 misbrug, udsatte born,
kritisk sygdom, forringet helbred og nedsat
funktionsevne. Der udvikles fra statens side en
raekke veerkteojer til konkret af foretage denne
opsporing og vurdere ifolge faste skemaer omkring
risiko hos borgeren og behandlingsbehov og tilbud,
som skal gives rettigheder, pligter og ansvarsfelter

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

for de fagprofessionelle pointeres. New Public Management

o Bureaukrati, administration, IT, dokumentation + Opatod 30m ot opger med det tagprolessionste
og papirarbejde ind i behandlingsarbejdet — ogsa e e s
for klienten stnkturer, fokbol organsere

* Resukat/kortraklstyning

o Manglende tillid til det sociale arbejdes kvalitet, Do ohay 8 ritdaads oo :
som blandt andet begrundes med manglende * Processtyring (tlakiiisering geeeen LEAN )
vidensfundering og faglig gennemsigtighed, er en =N ffowies. tepec: periniiaher. piye]

af arsagerne.




BORNEFAMILIEINTERVENTION

SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:

SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF‘

BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018

o I psykiatrien bliver klienten italesat som
“ekspert 1 egen lidelse”.

o Med ’patienten 1 centrum” integrerer
Kobenhavns Kommunes f.eks. psykiatri
selvbeherskelsesstrategier, der
udnsevner patienten til at veere ekspert 1
eget liv .

o I Aarhus kommune ”ssettes borgeren 1
centrum” 1 Bernecentret ud fra samme
tilgang.

o Forhandlingsdiskursen, hvor man wvil
styrke borgeren til at tage vare pa sig
selv og veere ekspert 1 eget liv.

o Empowerment: Borgeren har mere
ansvar for egen skabne end nogensinde
for

o Magten flyttes og bliver usynlig:
Borgeren styres ved at veere demt til
livslang  leering og  kompetence-
udvikling.

Trivsel kraever

‘Patienton i Cantrum

VARDI FOR PATIENTEN

KVALITET
1 BEHANDLINGEN

PATIENTENS
ONSKER
& BEHOV

Awaleness Mon n 5

~ ' Schilling CTS Ltd

°3
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KOMPETENTE
MEDARBEJDERE

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

EFFEKTIVE
ARBEJDSGANGE




BORNEFAMILIEINTERVENTION ) _§chllllng CTS Ltd
SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: )
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018

SoUI9S)RSpUISI[IW RJOUISY

9LIO)STY

o Der sker en bevaegelse vaek fra
Rehabilitering i retning af Recovery som
metodisk tilgang og positionering 1 den
terapeutiske relation

Tillid som abning

o Recovery handler som processuelt begreb S
om at opna kontrol over eget liv,
selvbestemmelse og inklusion 1 samfundet

o Recovery =  Borgeren  aktiv. Den f}v’ Bru "'erdeltagelse |
professionelle mentor, facilitator eller
konsulent

o Recovery er baseret pa en neoliberal

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

styringslogik, der har til hensigt at gore Konieanca dan28 acauae2013
individet  ansvarligt og anspore til o ’
konkurrencestatens krav om

handlekompetence.

o I stedet for, at den professionelle har | Recoveryeren dybt personlig og unik proces, der handler om at
ansvaret for ’ den rehabiliterende indsats @ndre holdninger, vaerdier, folelser, mal, feerdigheder og roller.
)

har borgeren nu selv ansvaret. Det er en made, hvorpa man kan leve et tilfredsstillende,
o Bor geren er ikke blot gj OI‘t til 7ek Sp ert i forhabningsfuldt og bidragende liv, selv med de begraesninger, der e

folger af sygodommen Recovery indebaerer skabelse af ny mening
egen lidelse”, men beerer 1 sig selv ansvaret | ognytformali livet.

for at komme ud af sin lidelse Anthony, 1993




BORNEFAMILIEINTERVENTION
SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:

SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Stasteder & positionering,
indsigt & udsigt 2010 — 2018

o

o

Individet er ansvarlig for egne
fiaskoer savel som succeser

Den enkeltes udfordringer ses ikke
leengere som veerende et socialt
eller samfundsmeessigt problem,
men som et problem, der vedrorer
individet selv og eendres via
selvudvikling, selvledelse og
selvansvarliggorelse.

Det sociale arbejdes betoning af
individuelle faktorer frem for
strukturelle betingelser

Individuelle forklaringer har
fortreengt strukturelle forklaringer,
der relaterer sig til
samfundsmeessige fejludviklinger.

Det gkonomiske paradigmes ide om
individualisering og den enkeltes
frihed er paradoksalt blevet til ikke-
frihed med risiko for, at det gode liv
udebliver.

- Schilling CTS Ltd

Tvang og rettigheder i
berne- og ungdomspsykiatrien

Psykisk sygdom hos bgrn
| og unge - Hyppighed

. _,_,m e Unkeja :..". fa psykiatriske
Syyduniz

a "Jluf}b)tu_) '.hgc dvs. 12% —

Peykiatriske diagnoser
jﬂsentlug pavirkning
en = Ugeskr.f.Laeger,
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: O
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF
BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018
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o 2010: Signs of Safety er et redskab,
der kan vurdere tegn pa fare og
sikkerhed for barnet 1 bernesager.
Signs of Safety er en metode, der
anvendes 1 bornesager.

o Metoden har et overordnet mal om
at skabe samarbejde og partnerskab
med familien om en lgsning, der kan
skabe sikkerhed og trivsel for
barnet.

Q
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- Sikkerhed betyder her en tilstand,
hvor bekymringen for barnets
sikkerhed og trivsel er minimeret
eller 1kke er til stede laengere.
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018:

SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF
BEHANDLINGSOMRADET

anxiety
disorders in
children

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

Teaching Your Kids
2010: Emotionel intelligens (EmlQ) Emotional Inteligence
(Daniel Goldman) er en ny méade at ?
forsta og vurdere dig, mig og andre.

Emotionel og social intelligens
kedes for alvor sammen 1

behandlingsindsatser overfor bern. DEVELOPING

Ord som barnets Modenhed, EMOTIONAL
Realitetssans, Kreativitet, How bo Helo Kide INTELLIGENCE
Udadvendthed - Indadvendthed,  Unestord Thir Enchions CHILDREN
Sarbarhed : Robusthed, ", \ ‘ L“ =
Malrettethed  suppleres nu 1 : 4 al O

beskrivelser af barnet og a :A'b = @
terapeutiske hovedmal som:

Selvveerd, Selvfolelse, indre ro og SM\\ ‘\QT"(

Selvtillid, som fokus for at oge 22, X

barnets trivsel. " N
Emotionel sundhed og emotionel (T
sarbarhed kommer 1 fokus 1 j I “}VU‘

trivselsvurderingerne.

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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BORNEFAMILIEINTERVENTION

SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

o 2010: Den emotionelle sarbarhed er
karakteriseret ved hej sensitivitet over
for emotionelle stimuli, emotionel
intensitet og langsom tilbagevenden til
den emotionelle neutral-tilstand. “Hgj
sensitivitet” betyder, at individet
reagerer hurtigt over for og har en lav
teerskel for en emotionel reaktion.

o 2010: FFT: Hjemmebaseret
familiefokuserede Interventioner.
Formalet er at arbejde med
adfeerdsproblemer og  manglende
Initiativ og motivation hos teenagere.

o 2010: Edukative bernegrupper
Bornegrupper for bern 1 sorg og krise
ser dagens lys 1 Kreftens bekeempelse.
Bliver forbillede for etablering af
beornegrupeper overalt 1 landet 1
sociale system og skoler og 1 frivillige
organisationer. Der uddannes
personale som  gruppeledere 1
formatet.

Functional Family Therapy

Resoarthr Dased (revertion and IerverDon Deogram Sor at-tid

acclesants and thor (amises

SyMematic, Chert Ceronnd, eviante Bisad, Ly Siried Seogram
ioplomorted © Sverse Gitiuoes, with dverse youth & famies

Tapets youtn between 11-18

Which Group is for you?

L{&er}( A/u' ach month
«

—Mlllen als

CFS

The Family
Resource Centre
offers 3 Peer
Support Groups
for those whose
lives are

ers Support Group
% 7:00pm-9: 00pm

o ——

- Schilling CTS Ltd

("\
N/

We are here to

HELP!
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: >
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF
BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

o 2011: Bruce Perry:
Bornepsykiater og forsker i
omsorgssvigt. Kontaktens
betydning for trivsel, leering
og udvikling.

o Trauma-arbejde med born
og voksne. Den mest
effektive terapi er keerlighed

Adarac wougrt
Corcrete Thought
]
Anacrvear

Sevas Beraver

mellem mennesker. —
Traumatiserede born har R
typisk overaktive s

Bood Presess

stressresponser, og som Ul
har set, kan det gore dem
aggressive, impulsive og D L T
krcevende.

) Mate

Doy Tergerstow
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: |
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BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
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=

. Barnets Reform 2010-2013 286 ’ 7y
1 20 1 0 - 20 1 8 » Der skal ske en generel opkvalificering ks g
af plejefamilieomradet - et aget fokus i m ] T l a5

pa plejefamiliens betydning for
anbragte barn

{U
il

2011 Kommuner ].Ukker » At der finder rekruttering og \ \

. . ° . o:algv?lifigﬁrin%stekd afﬂe;e . lnmv\ q:\n
behandlingshjem pa stribe og plejtacniler. 4ér b modGga bory
anbringer born 1 familiepleje At ban g inge Hr hadre og mete

. stabile anbringelsesforleb
Plejefamilie eller institution?
Vejledning i: -

— Bemr O st | et —arr mquw

Det personrettede tilsyn = ,\__
med familieplejeanbragte bgrn og unge *': -

samt rad og vejledning til plejefamilier

e | See )
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: ~
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018
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o 2011: Professionalisering af
hele plejefamilie-systemet:

o Skeerpet tilsyn, tvungen
uddannelses-dage til
plejefamilier m.v.

o Team Samveer

Overskriftef 2idas
efteruddannels
Bern med :
handicap = ! lematikker i S e
born med plejefamilien (o - Ea
udviklingshamni  barns on-line S i Plesion . Bkvouie % NSt o, WS Moin 4
ng og/eller feellesskaber) §kand o leponem o icammions o iicHh o e 84 ; o
varige fysiske o
funktionsnedsatt tiyheder De fleste plejefamilier og —

e bommoner o ressemed [N
plejefamilien 00 Secte it smter 53

Lorrrar o Ul eSue el o Feiaitrelzen har garcamdart en i e ol

ey samarbede _: g

Mpwided 2013
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: ~
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2011: Bornesamtalen: Det er vigtigt, at
fagpersoner, som foretager samtaler med beorn
om vanskelige emner 1 sveere situationer, har de
fornedne faglige kompetencer, sa samtalen
resulterer 1, at barnets perspektiv kommer 1
fokus 1 alle bernefamiliesager. Socialstyrelsen
afholder kurser om  Boernesamtalen for
myndighedspersoner.

2011: Risiko- og beskyttelsesfaktorer 1 forhold til

seksuelle overgreb og vold. Forskning,
positionering og vidensopdatering af
fagprofessionelle

2011: Center for Digital Peedagogik. I 2004
abnede man chatradgivningen Cyberhus for bern
og unge, hvor de var, nemlig online. Siden da har
det taget fart, og 1 2011 blev Center for Digital
Padagogik stiftet. Udover egne radgivninger,
partnerprojekter og publikationer beseoger de
hele landet for at holde foredrag og workshops
for fagfolk, elever og foraeldre omkring digital
paedagogik, bern og unge, problematikker og
how-to ud fra deres praksisbaseret viden. Her
hjeelper de blandt andet med at indtenke
digitale aspekter i kommunikationen med harn

og unge

Socialt arbejde | nye medier

Genter for Digital P2dagogik

BORNE
SAMTALEN

INDORAGELSEAF BA 5
¢
MYNDICHEDSSAGSEFHANDLERENS AREEIDE

KOMEIT

Bgrnesamtalen

¢ Som led i uadersagelsen of far der kan traetfes afgecelse om,
Pilken hiselp, der sial saettes ind med, skal sagsbehandieren
tale med barnet (serviceiovens § 43)

. b ' drefrer med foreld hvordan samtalen
bedst kan gennemfores og hvor, bamet kan fole sig tryg

+ Burnet md Buve en bisidder med, som bamet selv varlger - det
ar ofte en pardagog elier en anden, Bamet e Lryg ved

SCMASTHRELSEN « TN T GAVY

N &
BOTEIE  cheMom WecsoWMmsMewRE  owseeseTH  Arwwies O

O A OO S A DT AREAl LTEREAE  Lesecae
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:

SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

o 2011: Compassion-fokuseret terapi (CFT)
for bern 1mplementers bade 1
bernepsykiatrien og 1 bernepsykologisk
behandling.

o CFT er en integrative psykoterapi, der
anvender viden og metoder fra bade
psykologien, fra  evolutionser  teori,
neurovidenskab og Buddhisme.

o Metoden er designet til at hjaelpe
angstfyldte og deprimerede beorn og
voksne, der lider af selv-kritik og skam og
lavt selvveerd.

o Skal hjelpe med at fole sig bedre tilpas
med sig selv og andre mennesker og fole
sig tryg og sikker og leere at give og
modtage gode folelsesmaessige responser til
andre mennesker 1 en verden, som kan
virke overrumplende og stresset. Klienten
instrueres 1 at udfere en raekke ovelser og
Mindfulness som led 1 behandlingen.

~ ' Schilling CTS Ltd

O Dd
O 10
SifE10

Forstaelse:
Nar din indre kritiker taler sadan til dig

Blver du angst, bange, flov,
ulykkelig, wred pd aig selv,

Oin indre kntiker aktiverer dit
trusselssysten - sehvom det jo
tkke er meningen,

Dette gor, at du simpeithen kke
kan foide til ro, 1§ cwerbik cg
kemme godt videre.

s \*,
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: O gb
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF E
BEHANDLINGSOMRADET O B EE

o
Bornefamilie interventioner 2‘5?)01_6 Rff*[’)“g 2. %
i 2010 - 2018 P P IR S £

o 2011: Cool Kids angstbehandling for bern og
unge implementers 1 bernepsykiatrien og hos
diverse bernepsykologer. Skabt 1 2003 af
professor Dr. Ronald M. Rapee, director of the
Centre for Emotional Health , Department of
Psychology, Macquarie University, Sydney,
Australien, and Dr. Heidi Lyneham.

o Kt angstbehandlings-gruppeforleb med
edukation, evelser og eksponering. Cool Kids
programmerne omfatter tilpassede versioner til
eksempelvis born med
autismespektrumforstyrrelser og socialfobi.

o Cool Kids programmerne (herunder Chilled
Out) er et program malrettet born og unge med
angstlidelser. Cool Kids programmerne er
baseret pa kognitiv adfserdsterapi, hvor bade
barn og foraeldre deltager 1 behandlingen og
leerer konkrete redskaber til bedre at kunne
handtere barnets angst.

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

o Cool Kids programmerne kan anvendes bade 1
individuelt format og 1 gruppeformat. Chilled
Out-programmet (del af Cool Kids). Seerligt
online-baseret behandlingsprogram, til unge
med angstlidelser
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Bornefamilie interventioner
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o 2011: Asylbern i Danmark har darlige vilkar. Seerlig
indsats fra kommunerne. PTSD hos bern, der er
udsat for omsorgssvigt, psykisk/fysisk vold og
overgreb. 75% af bernene havde svaere psykiske
problemer ved ankomsten til Danmark. Primser og  * tevgrundiag:Lovom social service
sekundzer traumatisering. e, b Kot e

i deres arbejde finder, at bgrn under 18 ar har
behov for saerlig stotte.

Underretningspligt 1

. * Huvis k Ibestyrel ikk a
2011: Barnets Reform: Ny anbringeleseslov. Barnet i adeie, ot der (alahe (or TR
og barnets rettigheder 1 centrum. Fokus pa tidlig henvendelse til Det Sociale Naevn eller

Ankestyrelsen.

indsats, kontinuitet 1 anbringelsen og barnets
rettigheder. Som led 1 Barnets Reform vedtoges
Servicelovens § 49a om udveksling af oplysninger
uden foreeldresamtykke og § 153 om praecisering af
fagpersoners skaerpede underretningspligt. Formalet
med de to lovbestemmelser er at sikre, at
kommunerne sa tidligt som muligt opsporer og
hjeelper bern, nar der er bekymring for deres trivsel.

Hvo#’takler du

seksuelle overgreb?

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

ICS - tilgang understotter lovgivning

2011: Udviklingshjulet. Fokus pa forebyggelse af

Saetter barnets

seksuelle overgreb mod degnanbragte bern og unge. behov | centrum
Usikkerhed og tvivl kommer ofte i1 spil, nar =/ddiie bemog
fagpersoner far viden om seksuelle overgreb mod . Systamatisk

born og unge. Hvordan skal situationen handteres? - B3de ressourcer &

problemer
- Helhedsorienteret

Hvordan skal samarbejdet forega? Hvordan
beskytter man barnet eller den unge?
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS OG GLOBALISERING AF

BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2012: Bornehusene: Det er nu lovpligtigt
for kommunerne at benytte det Bernehus,
som kommunen er tilknyttet 1 sager med
mistanke eller viden om overgreb mod bern
og unge til brug for den bernefaglige
undersogelse, jf. § 50 b 1 lov om social
service. Dette geelder 1 sager, hvor der,
udover kommunen, er mindst en anden
sektor involveret, eksempelv1s politi eller
sygehusvaesen (jf. bekendtgerelse om
bornehuse § 1). I Bornehusene samles
relevante myndigheder for at sikre en
koordineret og tveerfaglig indsats af hgj
kvalitet 1 sager om overgreb.

De relevante myndigheder koordinerer
indsatsen 1 Bernehuset, sa barnet eller den
unge undgar at skulle gentage sin beretning
om overgreb flere forskellige steder. 1
Bornehuset meder barnet eller den unge
professionelle, der er vant til at tale med
bern og unge om overgreb. Det kan for
eksempel veere politi, socialradgivere eller
psykologer. Formalet er, at bern, der har
vaeret udsat for seksuelle eller voldelige
overgreb, far en kvalificeret og skansom
indsats samlet pa ét, boernevenligt sted. Det
er Bornehusets opgave at koordinere
indsatserne 1 Bornehuset sa de foregar sa
skansomt for barnet som muligt.

et it st iveng besiaies dale =~

Offerstatistikken, politianmeldte seksualle
overgreb mod 0-14-drige born, fordeit pd
kon og aldersgrupper; 2005-2008

Devnge anlal)de Phged antalfde

e

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))



BORNEFAMILIEINTERVENTION
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Schilling CTS Ltd

STYRING, KONTROL, EVALUERING, KOMPETENCEOPBYGNING OG

SELVREALISERING AF INDIVIDET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2012: Bornegrupperne 1 Aarhus
kommune. Bernegrupperne er et
tilbud 1 Center for Bosteotte 1 eget

hjem, som er en del

Socialpsykiatri og Udsatte Voksne.
Born, der er 8 - 14 ar og har en mor
eller far med psykiske problemer
kan deltage 1 en samtalegruppe.
Gruppen modes to timer hver eller
hver anden uge og ledes af to
voksne, der til daglig arbejder som

bostatter.

2012: Formalet med grupperne er

at barnet: Far wviden om

forstaelse for psykisk sygdom,
Oplever at det ikke er alene, Bliver
bedre til at maerke egne folelser og
behov, Kan adskille sig fra den
foraelder, der har  psykiske

problemer,

Bliver bedre til at passe pa sig selv
Opnar redskaber til bedre at kunne

handtere vanskeligheder

hverdagen, Bliver bedre til at

udtrykke sig over for andre.

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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o 2012: Mentalisering 1 behandling af
udsatte bern, unge og foraeldre
bliver populeert. Janne Ostergaard
Hagelqvist 1 Aarhus, tidligere
kollega 1 Radgivningscentret

o 2012: Mindfulness 1 bernehaverne
vinder indpas. Det giver bade mere
overskud psykisk og
folelsesmaessigt og ro pa og
koncentration til at leere

PYT SLD SUI[IY9] 8107 O 1YyStaLdo))

o 2012: Mindful spisning (og samveer)
bliver populert 1 bernefamilierne.
Mindful spisning handler ikke om
en kur, eller om at opgive noget som
helst. Det handler om at opleve mad
glere Intenst — og isaer gleeden ved

et.
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Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2012: 10 % af den danske befolkning
tilherer nu etniske minoritetsgrupper.
Fokus pa seerlig indsats for bern og unge
med anden etnisk baggrund 1 alle
kommuner og 1 bernepsykiatrien. Seerligt
fokus pa omsorgssvigt funderet 1 anden
kultur, familieliv og almen levevis: Kost,
motion, rygestop, seksualitet,
tandsundhed, forste og anden
generations traumatiserede, PTSD-ramte
born og foraeldre, omsorgsswgt og vold
mod b@rn/form1dhng og intervention.

Kulturproblematikker.

Sundhedsformidling og seerligt til gravide

og smabernsmedrene.

2012: Aarhus, seerligt indsats for tidlig
opsporing blandt gravide modre af anden
etnisk oprindelse. Ekstra
graviditetsbesog til familier med henblik
pa opsporing af familier, som har behov
for ekstra stotte. Hyppige besog af
sundhedsplejerske, familieradgivning og

medregruppe-undervisning.

Internationale medregrupper oprettes
med det formal at danne netvaerk pa

tveers af kulturer og oprindelseslande

. Schilling CTS Ltd
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2012: Permanent tilbud til kommende
foraeldre og smabernsfamilier med anden
etnisk baggrund end dansk ang. En bred
vifte af emner inklusive rad fra
sundhedsplejersken, temaundervisning,
unge grupper, veegttabshold, hjelp fra
jordmoder, rygestopkurser, samt tilbud fra o35
tandplejen.

2012: Sundhedsplejen tilbyder “Klar til
barn”, som er et kursustilbud til kommende
foraeldre 1 Aarhus. Sundhedscafeerne
tilbyder gratis og anonymt sundhedstjek og

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))

sundhedssamtale. Er en fremskudt
sundhedsfremmende og forebyggende
sundhedsindsats 1 samarbejde mellem Klar til barn

Aarhus kommune og boligforeningerne 1 fem
udsatte bydele via Det Boligsociale
Feellessekretariat.
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Bornefamilie interventioner
12010 -2018

2013: Relationspsykologien bliver stor. At
kunne skabe relationer og indga 1
feellesskaber som basis for psykisk sundhed
og trivsel.

2013: Malrettet tveergaende indsats for
seksuelt misbrugte bern: Fem bernehuse
abnede 1 Danmark. Bernehusmodellen er
blevet benyttet 1 USA siden 1985 og er
udbredt til Norge, Sverige og Island.
Evalueringer fra Sverige og Norge viser, at
bornehuse forer til et oget samarbejde
mellem myndigheder 1 sager om overgreb
mod bern og unge og en forbedret
sagsbehandling.

2013: Feedback Informed Treatment (FIT)
udviklet af Ph.D. Scott Miller, Chicago.

Godkendt som evidensbaseret metode 1
2013 af SAMSHA/USA

FEEDBACK-
INFORMED
TREATMENT

IN CLINICAL PRACTICE
REACHING FOR EXCELLENCE

. Schilling CTS Ltd
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BORNEFAMILIEINTERVENTION - Schilling CTS Ltd
SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 - 2018: |
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS, EVALUERING OG
GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET

eqe e . Risk and Protective Factors
Bornefamilie interventioner

i2010 - 2018

?lotealve

2013: Funktionel familieterapi (FFT) er et
evidensbaseret familieterapeutisk program, som
kan tilbydes familier med unge i alderen 11-18
ar, hvor der fx er konflikter mellem forseldre og
den unge, eller der opleves forskellige
adfeerdsproblemer hos den unge. Malet med
FFT-behandlingen er at eendre familiens
adfeerdsmenstre, relationer og kommunikation.

2013: Pr. 1. oktober 2013 blev det lovpligtigt for watjrorl::sgnr::z.:‘:? tt‘.;((]l?:lﬁ::rfr:n::: :zt:r
alle kommuner. at. have et Skrlfthgt beredskab til under omstendigheder, der mcz'ifurcrc(
forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af behov for serig statte.

sager om overgreb mod bern og unge (SEL §19,

stk. 5). Ses begrebet opsporing i et bredere
perspektiv, har det sasmmenheng med
forebyggelse og tidlig indsats.

2013: PALS Mental Sundhed er et afsluttet
satspuljeprojekt under Sundhedsstyrelsen, hvor
fire kommuner i samarbejde med Socialstyrelsen
1 perioden 2013-2017 har udviklet og afprovet
skolebaserede og specialiserede indsatser, der
kan styrke bern og unges mentale trivsel. Der
har veeret et saerligt fokus pa de sarbare, angste ~ g
og indadvendte beorn. Projektet har omfattet 11 :
skoler 1 de fire projektkommuner, Holstebro,
Norddjurs, Herning og Ikast-Brande.

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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Bornefamilie interventioner
12010 - 2018
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2014: Styrket Tilsyn med alle offentlige tilbud til
bern og unge (Tilsynsreformen): de fem
socialtilsyn. sanktioner 1 tilsynet med sociale
tilbud og plejefamilier.
"Whistleblowerordningens’ anvendelse og bidrag
til tilsynet. VIVE - Det Nationale Forsknings- og
Analysecenter for Velfaerd

Psykisk sundhed
2014: Forebyggelsespakken Tidlig indsats — BEEYEI[id ikr
livslang effekt. Det samlede initiativ Tidlig E':Sdsl .edt ts f
Indsats — Livslang Effekt pa berne- og QNS INOSALS 1or
ungeomradet har til formal at styrke den tidlige udsatte barn l
og forebyggende indsats over for bern og unge,

der vokser op 1 udsatte familier.

"PYT SLD SUI[IydoS 8T10Z © 1Yysuhdo))

A (N
Forebyggelse
—~ 24

2014: Model for tidlig opsporing. Modellen for
tidlig opsporing skal sikre, at personalet pa
dagtilbudsomriadet har redskaberne til at
identificere born 1 en udsat position. Modellen
for tidlig opsporing skal sikre, at personalet pa
dagtilbudsomriadet har redskaberne til at
identificere beorn 1 en udsat position, sa der kan
settes tidligt ind med hjxlp og stotte.
Malgruppen er beorn 1 en socialt udsat position i
alderen 0-6 ar.
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: ~
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS, EVALUERING OG
GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner

i 2010 — 2018 o B2 s Y
2015: Praksisneer viden og partnerskaber. Socialstyrelsen: N X ’ *\\\\\ \\ NN
2015-2017 med Haderslev, Herning og Hvidovre kommuner \\\} \\\\\ N R \\\\ §\\ \\\\\\\\*
samt et referencenetveerk af 19 kommuner, som 1 fellesskab =

med Socialstyrelsen har udviklet ny praksisner viden om, DET NATIONALE FORSKNINGS-

hvordan man kan omlaegge bern- og ungeomradet til en OG ANALYSECENTER FOR VELF£RD

tidligere forebyggende praksis.

2015: KORA og SFI fusioneres. Det nye navn er VIVE - Det
Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd.

2015: Tidlig opsporing af bern i1 en udsat position fra
sundhedsplejen. Socialstyrelsen laver manualer,
opsporingsmodel som praktisk guide og trivselsskemaer til
scoring af barnets trivsel (red, gul og gren), som skal bruges af
alle faggrupper 1 kommunerne.

2015: SPILLERUM: Undervisningsmateriale til forebyggelse af
overgreb pa born og unge. SPILLERUM et
undervisningsmateriale, som har til formal at stette bern og
unge 1 at skelne mellem forskellige folelser. Materialet skal
udvikle bernenes og de unges empati og leere dem at genkende
egne og andres graenser 1 forskellige situationer — at give
udtryk for disse graenser og respektere andres. Den
strukturerede paedagogiske dialog, som SPILLERUM legger
op til skal ruste bern og unge til at skelne mellem omsorg og
overgreb og til at udtrykke sig 1 relation til andre.
SPILLERUM er baseret pa genkendelige billeder fra
hverdagen og seetter fokus pa lyst, aktivitet, frivillighed, /
fantasi og omsorg.

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS, EVALUERING OG
GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2015: Tvangsbortadoptionslovgivning
2015: Seerligt sarbare born som ny italesaettelse

2015: Social media-influencer er en person, der
har stor betydning pa de sociale medier

2015: Sproget skal styrkes — forebyggelse af
livslang armod

2015: Robusthed (resiliens) er det nye store ord
om berns karakter og forskningsomrade inden
for mental trivsel. Robusthed handler ogsa om
sarbarhed, nar vi taler om opdragelse af bern
(har barnet iboende kompetencer og ressourcer,
der matcher dets livsvilkar eller ej?). Born i1 dag
kemper ofte med helt basale faerdigheder, fordi
de ikke er robuste nok

2015. Forebyggelse til anbringelse af 10 — 14
arige born far stort fokus

BUILDING

m
RESILENS a

. Schilling CTS Ltd

Y,

Tvangsadoption skerer redderne vaek

TVANGSADOPTION

BUNTE LSO
I SRMAND 1 OR TABUAA LANDTY DRIAMLEN
FORNNARINDE OF TOUGERE ANERAG YL

ETNYT londonlag fra rogoriogon og wou b
Alviimisner Manu Saveen (K) begger op (il
4 born vl kunes trangudoptored tnt
I veederor Al loraidione e kan by
ve b sand il at warctage Sovos opvaon,
LonSonduget of prinopeels og Jer of
orunsd o ot Lol vig godt oo, | Tabaka -
Landiioremingen foe svezonde o S
wmhwfvcd\\hdd«hnn\l

4.“\

wenharedior - om det o S cller 50 om dree
Landonlaget e ogd ket hen over, vad
tvangadopcon kan betyde for beerane,
O Ue forbdbenelip on god ey Lirvalie,
e ki B e skdret de Mdodigr
blad over, sely o de lsn vere ekt ov
sonticlie. Rladone o foeaidrene Wi bive
Albrudy, mem de o1 o vores opday o b
00w, o det K nan e buse iinide
v N vl ende vime raddar g hawe
velighed 100 46 U dem P plads - ok
wehv oem opwaiotrm har varet Belasonde

RELATIONTENT 61l sonhaonde o boduackor-

widre e Ugchodes mopet vigtipe. Mdul
h.mk mwmm rmm

mom Gt sbet G nowmaen vod vangy
adoponed Banct kan heller e sy
o e det, det kan kun onlegening

| gore. Dase eegler aondres ke med low-

Porskaget - v e ik b adoptioncr
bormene kan bevare
relachoner | Lmilicn o slegren.

Dcrfon vil om adoption bive ot brud for
bormene. Det undernireges oL ot Inerken
sondurmde etor beduconaide nuves |
Jonondaget. D ef vk D of bnggen over
vejchuer o, Povad det betydon f Lok et
102kt D efier of e moed s kicnde.,
bedsecdoracidine dler saddie slogeminge
plodhclig minter de relitoner o den
Ibstorie.
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SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018:
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS, EVALUERING OG
GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner
12010 - 2018

2016: Fars betydning i barnets tilknytningsunivers far
storinteresse. Far er ogsa omsorgsgiver for det lille barn.
Barselsorlov til faedre et politisk tema.

2016: Gratis psykologhjeelp 1 Aarhus kommune pr. 1 marts
2016 til alle unge i alderen 15-25 &r om anonym og gratis
psykologisk hjeelp og radgivning. Tilbuddet i radgivningen
bestar af op til fem samtaler med en erfaren psykolog

2017: Pr 1. september 2017 er Radgivningscentret og
Boernehusene organisatorisk blevet en del af Bornecentret

2017: Socialstyrelsen stotter Investeringer i den tidlige og
forebyggende indsats 1 PPR. Der er udmeldt en
ansegningspulje til investering i den tidlige og forebyggende
indsats 1 PPR. Ansegningsfrist: 20. oktober 2017. Formalet
med ansegningspuljen er at nedbrmge mistrivsel blandt
sarbare og udsatte bern og unge, sa feerre far behov for en
specialiseret indsats og eventuel medicinering.

. | Schilling CTS Ltd
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BORNEFAMILIEINTERVENTION o _§chllllng CTS Ltd

SENE KONKURRENCESAMFUND AR 2010 — 2018: Y
SELV-LEDELSE, DIGITALISERING, EVIDENS, EVALUERING OG

GLOBALISERING AF BEHANDLINGSOMRADET

Bornefamilie interventioner INDSATSTRAPPEN

i 2010 - 2018 | —

A o e ] FO (0N orvvavs

iFM  MoAajetes
. . . Meomckagie [ i
2017: Modellen for tidlig opsporing udarbejdes af AN et

dagtilbudsomradet har redskaberne til at identificere born i
en udsat position.

. g . e
Socialstyrelsen, hvor modellen skal sikre, at personalet pa
:m‘ Vais hmmﬁ
“Nataen
- Sansaler

2 Prasertation af Opsgaringsmodellen

2017: Sociale indsatser i Dagtilbud. I forbindelse med
dagtilbudsaftalen 2017, er der som en del af initiativet
“Forseg med malrettede sociale indsatser” udarbejdet en
kortlaegning af forskning og lovende kommunale praksisser

[ e R e T S
T Y DY

Opsporingsmodellen

for samarbejde om at stotte berns udvikling og trivsel 1 - ot
samarbejde mellem dagtilbud og socialforvaltningens I =
tilbud. s e S i
2017: Bornerettighedspakke til forebyggelse af mistrivsel og = —“‘.‘_._-
overgreb. Styrket inddragelse af bern og unge i1 egen sag: SR EE== RGEe
Formalet med lovgivningen er at styrke kommunernes T
indsats i forhold til at inddrage barnet eller den unge 1 0 e o
myndighedssagsbehandlingen. pr— e T
2017: Relations skabelse. At indga i relationer er at gore sig Relqtlonal e e e

. . : . Social Work |
sarbar, men det er ogsa at fa forbindelse med andre og s
andet — det kan betyde alt lige fra at blive irriteret, skuffet, Prgctnc_e T | e | [
vred til at blive glad, solidarisk, forelsket osv. og dermed with Diverse e e LT
gore dig steerkere som menneske Populations 22| | e | [EEEET

2017: Aarhus kommune, Bornecentret: Relationel velfaerd
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HVOR ER VI PA VEJ HEN? DET RELATIONELLE

. (Schilling CTS Ltd

MENNESKE I DET PERSONLIGE FALLESSKAB

STASTEDER OG UDSIGTER 2018 — FREM

Hvor er vi pa vej hen?
Stasteder og udsigter 2018 — frem
i bornefamilie interventioner

Det relationelle
menneske

i det personlige
faellesskab

Opgor med konkurrencestaten og
teknokratiet i bade socialt arbejde og i
bernefamiliearbejde

Relationel velfaerd

Partnerskaber og integration af
indsatsomrader udvikles yderligere:
Fealles om ansvar, rettigheder og pligter

Oiﬁentliglprivat samarbejde

Bag om samskabelse

Alle har veerdifulde ressourcer og viden
Der findes en fzlles opgave

Alle bergrte er relevante deltagere

Vi har et felles ansvar

Opbygge netveerk og faellesskab

Grzaenserne mellem brugere og professionelle
bliver udvisket

SOUI9S)ESPUISI[TURJOUIOY

9LIO)STY

Q
=}
=]
~<
=
oQ
-
-+
©
DO
)
—
oo
)]
o
=}
-
=
=
oQ
Q
%
0]
.y
o+
e




- . Schilling CTS Ltd

STASTEDER OG UDSIGTER 2018 - FREM

IS B B A& e B B o N B B b B N
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0 Vidensbaserede indsatser og == Skal Aarhus have et ungdomshus? -
Outcomefokus SOCIALOKONOMISKE VIRKSOMHEDER A e . 8

. . EN GOD FORRETNING * Aarhus har fgr vist pionervejen =

0 Socialekonomiske oeck Fon = : ®

virksomheder =

socialvirksomhed.dk

0 Inklusion — de almene systemer
tager sig af borgere med serlige
udfordrmger i uddannelse,
skole og pa arbejdspladserne Socialt entreprenarskab i form af &)

. socialekonomisk virksomhed
0 Den fagprofessionelle med et :

. * Roskide Festivalen - lckalsamfundet
menneskeligt OF - Grameen Bork-fatige
* Dagsverket - misbrugere

mentaliserende ansigt, vaerdier - Powmmus-sndsidend

° * S | -
og etikkens genkOMmMSt: - symamsCompagnt - integration og ok
. * FUNCAS — Obra Sccial
humanisme OFZ - Hus Forbi- hjemiose
samfundsvidenskab SOIN i ek, i vacdens skte

* Café Retro ~ frivillige / profit til Indéen og Afrika

inspiratorer fremfor DJOF’erne

0 Professionsudoveren som
vejledende, mentoring og coach.
Borgeren som ekspert

0 Den udmattede fa
sionelle (omsorgs-traeth
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. . Schilling CTS Ltd
HVOR ER VI PA VEJ HEN? DET RELATIONELLE )

MENNESKE I DET PERSONLIGE FALLESSKAB
STASTEDER OG UDSIGTER 2018 — FREM__

2017 - 2019: Bornecentrets Virksomhedsplan:
Positionering og stasted: Relationel velferd.

Relationel velfeerd betyder, at det er Aarhus
Kommune/Familiecentret/ Bornecentret, som danner
rammen om det organiserede og finansierede feelles,
mens det er borgeren/barnet og barnets familie og
netveerk, som skal veere en aktiv del af losningen.

I praksis handler det om i samarbejde med barnet at Der er fire gode grunde

have det feelles madl for oje og om at lade barnets

. + Politisk: dl fet
behov veere styrende for samarbejdet. eibikibipsas bt

demokratisk samfund
+ Socialt: born ved bedst pd nogle omrider, der
handler om dem selv
I dialogen med barnet md bdde Bornecentrets og « Padagogisk: barn laerer mere ndr de selv er
barnets rolle gentewenkes, huvilket betyder, at der skal inddraget
brydes greenser og findes nye og utraditionelle mdder « Dannelsesmaessigt: barns karakterdannelse
at teenke og arbejde pd, ndr ressourcerne skal bruges forudsatter ansvar - og rettigheder.

pd en made, der er til bedst mulig gavn for bornene.

Bornecentrets Virksomhedsplan, 2017
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> Hjertelig O
N tillykke! T'\'('g:j'(

FOR

LISTEN-
ING

Hjertelig tillykke med fodselsdagen
til

Radgivningscentret W**\-
. KEEP
Tak for i dag CALM
og fortsat rigtig T|LLYKAI,2E ED
god konference EGDSEL SDAGEN

A Milion Dreams
o https://www.voutube.com/watch?v=sr9Qi1aB83YA

Happy Birthday!
https://www.voutube.com/watch?v=90w2RegG{9w

[ Schilling CTS Ltd
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https://www.youtube.com/watch?v=sr9QjaB83YA
https://www.youtube.com/watch?v=90w2RegGf9w

